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Introducéo

O crescente interesse pelas préticas alternativas na
nutricdo organica fez com que os produtos apicolas
sofressem nos Gltimos anos uma rapida valorizagdo. Hoje
em dia ndo ha ddvidas quanto ao valor do mel na
alimentagio diaria e na salde humana. E importante
ressaltar o valor ecolégico das abelhas, pois elas sdo 0s
principais polinizadores de nossas plantas, incluindo
plantagBes agricolas, arvores frutiferas, forrageiras e
demais espécies angiospermas [5].

Em funcdo da grande importancia das plantas néctar-
poliniferas para a apicultura, observou-se a necessidade
da elaboragdo de uma lista com as principais espécies
vegetais presentes na regido, buscando assim o manejo
da flora utilizando espécies que fornecam sempre pdlen
em abundancia e uma boa produtividade de néctar.

O presente trabalho tem como objetivo elaborar uma
lista contendo espécies apicolas da regido de Cacaria,
Pirai — RJ com potencial para fornecimento de p6len e/ou
néctar capaz de manter as colnias de abelhas da
localidade durante o ano inteiro.

Material e Métodos

A. Area de Estudo

O trabalho foi desenvolvido entre outubro de 2005 e
julho de 2006, no Sitio Monumento, distrito de Cacaria,
municipio de Pirai, localizado ao sul do Estado do Rio de
Janeiro (S 22°43'949” e W 43°50°807°°), e em
fragmentos de mata ao longo da regido. O terreno
caracteriza-se como forte inclinado, abrangendo areas
com declividade superiores a 45°. As formacGes vegetais
dominantes na regido sdo areas abertas de pastagens e
diversos fragmentos florestais remanescentes da Mata
Atlantica. O clima é Ws de acordo com a classificacdo de
Koppen [3], com estacdo chuvosa no verdo e seca no
inverno, com temperatura média maxima de 29,1°C em
fevereiro, e temperatura média minima de 20,1°C em
julho. A pluviosidade media anual é de 1.238,5mm,
ocorrendo abundantes chuvas em fevereiro e escassas em

julho.
B. Metodologia
Foram coletadas plantas  melitéfilas, assim

consideradas ap6s observaces feitas no campo quanto a

presenca de recursos florais primarios (pélen e néctar), e
pela visitacdo de abelhas nativas e oriundas de apiério
(Apis mellifera).

Através da base de dados cartograficos, fotografias
disponiveis e do reconhecimento local da area de estudo,
foram determinados os principais pontos da regido a
serem visitados. As excursfes ocorreram quinzenalmente
e nelas realizadas as coletas de plantas visitadas por
abelhas, englobando arvores, arbustos, trepadeiras e
ervas, anotando-se os dados relativos ao habitat,
ocorréncia e forma de vida. A periodicidade proposta se
fez necessaria para aumentar a probabilidade de
encontrar plantas em estado fértil (com flores e/ou
frutos), o que facilita a sua identificagdo em nivel
especifico, evitando-se assim erros de determinacéo de
espécie.

As coletas botanicas foram efetuadas com o uso de
tesoura de poda, poddo e, no caso de arvores altas,
utilizou-se técnicas acrodendroldgicas.

O material boténico foi identificado com auxilio de
literatura boténica especializada, comparacdo com
colecdes de herbarios do Rio de Janeiro e consulta a
especialistas.

Todo material coletado foi herborizado conforme
métodos convencionais [4] em botanica e depositado no
Herbério da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (RBR), com duplicatas que poderdo ser
permutadas com Herbarios do Brasil e do mundo.

Resultados e Discussao

Um total de 127 espécies, pertencentes a 95 géneros e
36 familias de plantas foi visitado por abelhas durante o
periodo estudado (tabela 1). As familias com os maiores
nimeros de espécies visitadas foram: Asteraceae (27),
Fabaceae (24), Solanaceae (9), Bignoniaceae (6),
Lamiaceae (5), Malvaceae (5), Rubiaceae (5),
Euphorbiaceae (4) e Verbenaceae (4) (figura 1).

Das plantas coletadas, foram consideradas de grande
importancia pela freqiéncia de ocorréncia e pela grande
visitagdo de abelhas em suas flores: “arranha-gato”
(Acacia plumosa Lowe.), *“assa-peixe” (Vernonia
polyanthes Less.), “cip6-cabeludo” (Gouania ulmifolia
Hooker & Arnott), “cip6-roxo” (Arrabidaea rego DC.),
“erva-canudo” (Hyptis mutabilis (Rich.) Brig.) e
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“morrao-de-candeia” (Julocroton triqueter Willd.).

Dentre as Asteraceae ocorrentes na regido de Cacaria
destacam-se os géneros Vernonia e Baccharis (“assa-
peixes™), subarbustos que sdo comumente encontrados
em areas descampadas desta regido. Deve-se ressaltar
que as espécies melitofilas de Asteraceae séo
consideradas indesejaveis para agropecudria regional,
pois sdo consideradas invasoras. Por outro, S0 espécies
de grande interesse apicola pela alta disponibilidade de
recursos florais primarios e secundarios (resina).

Com relagdo as Fabaceae, também abundantes na
regido, destacam-se as espécies da subfamilia
Mimosoideae, que produziram floracdo abundante e
suprem as abelhas polen e néctar. As principais espécies
ocorrentes na regido sdo: “angico” (Anadenanthera
macrocarpa Benth.), “arranha-gato” (Acacia plumosa
Lowe.), “pau-jacaré” (Piptadenia gonoacantha (Mart.)
J.F. Macbr.) e “sabia” (Mimosa caesalpiniifolia Benth.).

Das Rubiaceae destacou-se a presenga de “café”
(Coffea arabica L.), que segundo o IBGE [2] foi
introduzido no municipio de Pirai ha cerca de 200 anos,
durante o ciclo histérico do café e cujos individuos sédo
agora encontrados na mata secundaria em regeneracao.
Segundo Conde et al [1], trata-se de uma espécie de bom
valor apicola embora tenha uma floracdo muito rapida.

Entre as Bignoniacea destacou-se 0 “cipé-roxo”
(Arrabidaea rego DC.), liana com flores lilas e mostrou-
se muito apreciada por Apis mellifera.

As espécies de Solanaceae, também bastante
representadas na regido, destacam-se: “Maria-pretinha”
(Solanum americanum Mill.) e a “jurubeba” (Solanum
paniculatum L.), que foram constantemente procuradas
pelas abelhas nativas.

Dentre as Lamiaceae, destacam-se “erva-canudo”
(Hyptis mutabilis (Rich.) Brig.) e a “erva-macaé”

(Leonorus sibiricus L.), plantas herbaceas de grande
valor para a apicultura local.

Ao se destacar as plantas propicias a apicultura,
ressalta-se o  vinculo desta atividade com
sustentabilidade, aspecto fundamental para conservacdo
da flora melit6fila local. Neste sentido favorece a
manutencdo das plantas que possuem caracteristicas
peculiares remanescentes da Mata Atlantica, além de
permitir a protecdo da paisagem natural da regido, que
sdo de notavel beleza cénica e de grande importancia
para protecdo dos mananciais hidricos locais.
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Familias com maior representacdo em nimero de espécies
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Figura 1. Gréafico relacionando o nimero de espécies por familia.

_f_/ B Figura 4

( Figura 7

Figura 2. Apis mellifera coletando néctar em “cipé-roxo” (Arrabidaea rego). Figura 3. Apis mellifera visitando “cosmo-
amarelo” (Bidens sulphurea). Figura 4. Apis mellifera visitando “dormideira” (Mimosa invisa). Figura 5. Apis mellifera
visitando “astrapéia” (Dombeia wallichi). Figura 6. Apis mellifera coletando néctar em “assa-peixe” (Vernonia
polyanthes). Figura 7. Apis mellifera visitando “albina” (Turnera ulmifolia). Todas fotografias tiradas por Zeev Lucyan
Maimon.
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