pL RUR
< AL )

.
o

\D.
e\qg{S ADgﬁ
)
(@]
(7
Wyr3q o

UFRRJ

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO - UFRR
DECANATO DE PESQUISA E POS-GRADUACAO - DPPG
CURSO DE ESPECIALIZACAO “DESAFIOS DO TRABALHO COTIBNO: A
EDUCAGCAO DAS CRIANGCAS DE 0 A 10 ANOS”

ALINE FERNANDES FELIX DA SILVA

ELLEN COSTA MACHADO DOS SANTOS

A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Orientador: Eliane Fazolo

MESQUITA

2009



RESUMO

A principio, buscamos em nosso trabalho fazer ustohico cultural sobre o
brincar e depois retratar diversos topicos relatimo tema como a questdo do espaco
para brincar, do brincar entre pais e filhos e astos beneficios que essa pratica

proporciona.

Consequentemente, escolhemos duas escolas de;cBdungantil do municipio
de Mesquita com o intuito de analisar como elaantidom essa questdo. A partir disto,
procuramos ouvir a opinidao dos pais, professoreduros e assim, verificar se o
discurso e a préatica tém caminhado juntos e sdmee#e, essas instituicdes

compreendem a verdadeira importancia do brincar.

Os dados obtidos evidenciaram que a pratica nemrseesta de acordo com o
que o discurso prega e que a falta de espacoa@asie profissionais para utilizar os
ambientes existentes na escola, os brinquedosesdost e a desinformacédo tanto dos
pais quanto de alguns profissionais, faz da préfichrincar um vildo, pois para muitos
€ perda de tempo ou desinteresse pelo traballmd®quem luta por sua realizacdo nas
escolas. Sendo assim, muito do que pensadvamosrsalidgade, se mostrou diferente

guando ouvimos as vozes das personagens que grneragmeio escolar.

A realizacdo desse trabalho abriu nossos olhossepeamitiu ver além do
romantismo criado em torno desse tema. O estuds am@iofundado nos permitiu
entender o porqué de defendermos essa bandeireoendepoderemos utilizar a teoria a

favor da nossa pratica.

Acreditamos que esse trabalho mostrard que a mag@p, a criatividade, a
fantasia, o desenvolvimento motor, a interacdo ato@ producdo de cultura, o
aprendizado de regras, etc. sdo algumas das piosglbs que a brincadeira oferece,
comprovando a real importancia dessa pratica, gmignte das condicbes que se

apresentem no ambiente.
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1-A CULTURA DO BRINCAR
1.1- A Hist6ria do Brincar

O brincar esta presente em diferentes tempos adsige de acordo com o
contexto histérico e social que a crianca est&iteseA brincadeira é recriada com seu

poder de imaginacéo e criagao.

As brincadeiras de outros tempos estdo preseatewvidas das criangas, com
diferentes formas de brincar, porque hoje, nos sediferentes espacos geograficos e
culturais. Mas que relacdo podemos fazer do brimcen o desenvolvimento, a

aprendizagem, a cultura e como incorporar a brigica@m nossa pratica?

O brincar é natural na vida das criancas. E algofgz parte do seu cotidiano e

se define como espontaneo, prazeroso e sem compranto.

As brincadeiras séo universais, estdo na hist@iaumanidade ao longo dos
tempos, fazem parte da cultura de um pais, de um. pschados arqueolégicos do
século IV a.C., na Grécia, descobriram bonecostemulbs de criancas. Ha referéncias
a brincadeiras e jogos em obras tao diferentes @m@disséia de Ulisses e o quadro
jogos infantis de Pieter Brughel, pintor do séckMdl. Nessa tela, de 1560, sao
apresentadas cerca de 84 brincadeiras que ain@aestdo presentes em diversas

sociedades.

Segundo Wajskop (2007), a brincadeira, desde guadéide, era utilizada como
um instrumento para o ensino, contudo, somenteislep® se rompeu 0 pensamento
romanicopassou-se a valorizar a importancia do brincals paoies, a sociedade via a
brincadeira como uma negacdo ao trabalho e con@nisiio de irreveréncia e até
desinteresse pelo que é sério. Mas mesmo com argissempo o0 termo brincar ainda
nao esta tdo definido, pois ele varia de acordo cada contexto, os termos brincar,

jogar e atividade ludica serdo usados como sinéimo

O ato de brincar faz parte da vida do ser humasdede ventre de sua mae. Seu
primeiro brinquedo é o corddo umbilical, onde, atipala 172 semana, através de

toques, puxdes e apertos, o bebé, em desenvolaneamheca a criar relagdo com algo.



Dentro ou fora do Utero, bebés gostam de brincaressa
semana ele j4 deve ter encontrado o seu primeimguado, o
cord&o umbilical. Ele gosta de puxéa-lo e segurdsovezes ele
segura tao forte que impede a passagem de oxigéam,ele
nao segura por tanto tempo, portanto, nenhum prablecorre
com essas brincadeiras.

De acordo com que Machado (2003) diz, a mae tantiyéma com seu bebé
mesmo antes de ele nascer, pois fica imaginandm @B ser mae, e associa as
lembrancas de quando brincava com sua boneca. Agsiamdo o bebé nasce, ja ha
uma relacdo criada da mae para com o bebé e dopbedé&om a méae, pois esse ja
reconhece sua voz. No principio, a relacdo acortes® se o bebé fosse o brinquedo
de sua mée e ao interagir com ele diariamenteaager vai aprendendo a linguagem do

brincar e se apropriando dela.

Nessa relacéo continua, o bebé vai se diferencidadnoa mae e comeca a criar
outros parceiros, que sdo 0s outros adultos comm el ira interagir. Esses parceiros
precisam lhe propiciar um ambiente que permitaanca ser crianga e desenvolver-se

utilizando o corpo e os seus sentidos, sentindwssepara criar o seu brincar.

Dessa forma, a crianca se desenvolve atraves waiagdes que estabelece com
os adultos desde muito cedo. A sua experiéncia-$osiorica inicia-se nessa interacao
entre ela, os adultos e o mundo criado por elgsiaedo os pais estimulam seus filhos
durante a brincadeira, se tornam mediadores doegsoc de construcdo do
conhecimento, fazendo com que seus filhos passemmdestagio de desenvolvimento

para outro.

Para Winnicott (1975, p. 139), “o lugar em quexperiéncia cultural se localiza
esta noespaco potenciaéxistente entre o individuo e o meio ambientgg{oalmente,
0 objeto)”. Dessa mesma forma ocorre o brincais para o autor a experiéncia criativa
comeca quando se pratica essa criatividade e sgoamifesta primeiro através da

brincadeira.

No entanto, para esse autor € importante que tioadéo interfira nesse
momento, pois as descobertas e o amadureciment® dagbé desenvolvera nesse

processo serdo fundamentais para o comeco de sudadeé cultural. Mas,

! Texto retirado do site www.e-familynet.comconsultado em 21/01/2009.



paradoxalmente, Winnicott (1975), afirma que, see&essario que o adulto esteja
sempre disponivel e atento ao bebé, pois a autanena capacidade criadora sédo
desenvolvidas em longo prazo, e para isso o adeiera estar presente sempre que

solicitado, mas nao de forma retaliativa nem inxasi

E por isso que n&o se deve pensar que a criangen@saaprendiz, reprodutora
de cultura e conhecimento, um ser fragil e vulneltdwas, na verdade, ela é tdo sujeito
quanto o adulto, ela é co-construtora. De acordo @gue Perrotti (1990) diz, podemos
dizer que, conceitua-la como ser passivo €, infedizte, normal, pois nunca se
considerou que a crianga possui cultura proprigirispara o autor, a sociedade nega
que a criangca possua um lugar ativo nessa culseagdo essa afirmativa, uma
imposicao do sistema que visa classificar os iddi$ segundo o nivel quantitativo de

producao que eles mantenham.
Segundo Perrotti (1990, p.18):

Nossa organizagdo social é de tal modo ‘adultoc@ntrque
nossas reflexdes sobre a crianca e seu universgatutorrem
sempre o risco de, repetindo a organizacdo sositalar a
crianca em condicdo passiva face a cultura. Perssaerapre
na crianga recebendo (ou ndo recebendo) culturanea na
crianca fazendo cultura ou, ainda, na crianca mwh e
fazendo cultura ao mesmo tempo.

1.2- O Brincar como Linguagem Universal

Estudos atuais tém se preocupado em observar recimfé@ suas brincadeiras
visando compreender as formas de sociabilidadeialaca e seu didlogo com a cultura
adulta. Assim, percebeu-se que a crian¢a, suacafén sua producéo cultural séo
dignas de serem estudadas em si mesmo e ndo dpesemlos no que os adultos

pensam dela.

O processo de socializagdo que antes era entemdich® uma espécie de
preparacao para a fase adulta passou a focar tisaprda crianca e suas experiéncias
de autonomia. A brincadeira é uma das linguagemssgudestacam na infancia e é
através dela que a crianca significa e ressigndicaundo, constituindo suas praticas

culturais.



Vigotsky (1984,apud WAJSKOP, 2007), afirma que, é na brincadeira que a
crianga consegue vencer seus limites e passa aciaveexperiéncias que vao além de
sua idade e realidade, fazendo com que ela desanswh consciéncia. Dessa forma, é
na brincadeira que se pode propor a crianca dssafiguestdes que a facam refletir,
propor solugbes e resolver problemas. Brincandas glodem desenvolver sua
imaginacgdo, além de criar e respeitar regras den@acao e convivéncia, que serao, no
futuro, utilizadas para a compreensdo da realidaderincadeira permite também o
desenvolvimento do autoconhecimento, elevando @aeatitna, propiciando o

desenvolvimento fisico-motor, bem como o do raciocé o da inteligéncia.

De acordo com o que foi lido, para Sarmento (26p8d CARVALHO, 2007),
0 estudo das culturas infantis tem como destagqapacidade que as criangas possuem

de produzir significados a acdes existentes nasrasldos adultos.
Segundo Carvalho (2007, p.3):

As culturas infantis séo constituidas por um catojuie formas,
significados, objetos, artefatos que conferem modies
compreensdo simbdlica sobre o mundo. Ou seja, uwtas,
brincadeiras, musicas e historias que expressdimo infantil,
olhar construido no processo histérico de difesg@m do
adulto. Os brinquedos e brincadeiras elaboradasenciados
pelas criancas ao longo da histéria da humanid@alepsrtanto,
objeto de estudo que surgem a medida que entendamos
infancia como categoria geracional sociologicamémtttuida

e produtora de uma cultura prépria.

Baseado na histdria pode-se dizer que jogo, brameebrincadeira representam

formas singulares onde, especialmente as criaogagreendem o mundo.

Mesmo em diferentes culturas, € possivel encontar mesmos gestos,
coreografias e brinquedos, mas estes podem apmeskfgrentes roupagens. Como a
brincadeira de roda, realizada em diferentes @adfumas que se modifica de acordo
com os tragos culturais e o contexto social de gadpo. Para Kishimoto (1993pud
CARVALHO, 2007, p. 6), “a modalidade jogo tradicarnfantil possui caracteristicas
de anonimato, tradicionalidade, transmissdo oragnservacdo, mudanca e

universalidade”.

As criancas possuem rituais, brincadeiras e joges fgram transmitidos de

geracdo em geracdo e compartilhados por difererigsses sociais, rompendo as



fronteiras do tempo e do espaco. Por isso, podpeseeber, por exemplo, a
permanéncia do pido, da pipa, da brincadeira de,redsinadas por nossos avos,
aprendidas por nossos pais, praticadas por nosprediezidas por nossos filhos,
ultrapassando fronteiras e sendo encontradas eemewliés culturas, mesmo que

repaginadas.

Historicamente o0s jogos exprimem formas sociais atganizacdo das
experiéncias dos seres humanos, onde por meiartzateira € possivel experimentar
o mundo. A ludicidade se concretiza na producdo dadtiras infantis que séo

constituidas na interacdo com a cultura mais ampla.

Para compreender a experiéncia da brincadeira aomdendmeno cultural é
preciso perceber que as criancas percebem o munaés das experiéncias que
adquirem quando brincam, interagindo com outras¢cas e com os adultos. Assim, ela
experimenta suas emocdes e elabora suas expesi€Aciegura do adulto funciona
como referéncia, sendo suas acdes reproduzidas,caomasum sentido proprio e

essencial ao processo de apreensdo do mundo aelgacr

Quando a crianca brinca de “faz de conta”, se a@oda cultura ao
experimentar a imaginacdo, a interpretacdo e atragd® de significados para
diferentes situacbes. Segundo Corsaro (2@@2d CARVALHO, 2007) quando a
crianca brinca de fazer de conta, ela acaba exdwagma reproducéo interpretativa dos
elementos que compdem a cultura onde estéo inseAdaim, os brinquedos interagem

com a reproducgao que as criangas fazem da realittasieus contextos.

No faz-de-conta podem-se exercer diversos papéss passa forma, melhor
compreendé-los. E, & medida que esse processoptia aom a participacdo de outras
pessoas, a crianca vai aprendendo a lidar comedits situacdes, a estabelecer
relacbes entre ela e o outro, a0 mesmo tempo emsqudiferencia deste. As
brincadeiras como cantigas de roda, cabra-cegamgda e os diversos tipos de
atividades esportivas e jogos como futebol, xadrelamas, por exemplo, apresentam

situacdes pré-estabelecidas, ndo sdo criadas pmdinfduo em particular.

Portanto, ndo expressam diretamente aspectos depsijarias vivéncias. Mas
nelas também a crianca experimenta emocdes e iagécmmuns a todos os individuos,

simbolicamente representadas, e aprende a respgtas e limites, a conviver com o



outro. Além disso, nas brincadeiras tradicionaisgrianca entra em contato com

experiéncias passadas, que fazem parte da hidgadaltura em que vive. Dessa forma,
brincando — sem estar exercendo funcbes adultascramaca elabora sentimentos,

fantasias, angustias e medos, aprendendo, assenyelacionar com o mundo e a se
apropriar da histéria do grupo social do qual fagee consequientemente, da historia
da humanidade.

Criancas de diferentes contextos sociais e his®operam com essa linguagem
(brincadeira e brinquedo) em sua compreensdo dalmusso mostra o carater e a

dimensao universal que tem essa linguagem.

1.3- A importancia do espaco

A urbanizacéo, fenbmeno comum desde o principieé@mlo passado, afetou
varios paises, inclusive, de maneira marcante, asiBrHouve uma concentracao
populacional em muitas cidades, determinando uma rfiorma de utilizacdo dos

espacos.

As casas foram sendo substituidas por condomivéoScais, com menos
espacos fisicos internos e externos. As areasdaisya& mesmo as publicas, destinadas

ao lazer, tém sido substituidas por espacos pradutnais lucrativos.

As consequéncias da urbanizacéo pouco planejdddadta de espacos de lazer
também se refletem nas moradias cujos espacos ilare sdo inadequados para

brincar. Alguns pais colocam os condominios coma saida para esse problema.

E importante que sejam oferecidos as criancas esparansmissdo de cultura
para que elas possam brincar e, assim terem omatles de criacdo, pois quando a
crianca brinca, reinventa cenas do cotidiano queaecam, construindo sua propria
historia. As criancas que com frequéncia brincanfadede-conta tendem a cooperar
mais com outras criancas e tendem a ser mais peputaalegres do que aquelas que

nao brincam de modo imaginativo.

A0 movimentar 0 seu corpo, a crianga inventa bdacas e, assim, constitui o
seu eu, sua imaginacao e seus pensamentos. Quaitofan a qualidade do brincar

maior serd o0 desenvolvimento cognitivo. Porém, osuitadultos limitam esse



movimento e impedem a crianca de se desenvolveersstido, pois consideram que
uma crianga que se movimenta muito e que precisasgaco para se expressar, €

hiperativa ou arteira.

Dessa forma, muitos acreditam que a crianca queegoie permanecer parada,
sentada em frente a televisdo é a que estd maimaraa civilidade e merece maior
crédito. Os adultos e as criangcas que brincam guhdafaz-de-conta tendem a ter uma

relagdo mais saudavel e prazerosa.

Devido as mudancas na realidade econbmica, aciafasrem sofrendo uma
perda no seu espaco e, assim, um processo de abadds brincadeiras vem sendo
percebido, que sdo substituidas por outras atiggladmo: assistir televisédo, jogos em
computadores ou videogames como forma de preendeanpo em que ficam em casa
sozinhas. Segundo Brougére (1995, p.50), “A tefevisansformou a vida e a cultura
da crianca, as referéncias de que ela dispfe. rilaemciou, particularmente, sua
cultura ludica”. Os meios de comunicacado, principaite a TV, representam um
percentual muito grande de tempo na vida das @sr&grua e 0s espacos publicos ou
coletivos sdo poucos frequentados pelas criancassses espacos sdo de suma
importancia para se ganhar liberdade e exercenoanta.

O bombardeio que se tem percebido da midia nos tanea-se perigoso, no que
diz respeito a que tipo de cidadao ira se formassd sociedade esta cada vez mais sem

tempo e espacgos ludicos.

Garcia (2003, p.126-128pudGOMES, 2006, p.20) afirma que:

. assim, além das criancas, dos adolescentess godens
atualmente ndo possuirem o espago da rua paravdksena
socializacdo, também ndo possuem um rol de comivén
familiar que Ihes permita estabelecer maiores delmgom o
diferente (em idade, género, classe social, étgeegcional e
outros)

As transformac¢des no mundo atual acabaram intederde forma negativa, no
espaco, no tempo e na participagédo dos pais neaorin
Os adultos deveriam valorizar esses pontos de faos#iva. Para Freud ha

tremenda importancia a articulagéo entre o brirecariacao e a arte.



SegunddCarneiro e Dodge (2007jante dessa situagéo, podemos destacar quatro
espacos que podem ser reconsiderados ou criadaslooais onde as criangas possam
realizar livremente suas brincadeiras: a observadao natureza, o teatro, a

brinquedoteca e a escola.

A observacao da natureza € fundamental, pois cfibers que ela fornece séo
provenientes do contato com ela, a variedade dasagjue ela apresenta, descoberta das
cores, formas, odores, sabores, pode ser reladagmdliferencas existentes entre os

seres humanos.

O teatro também permite uma relacdo direta entnelldlico e os atores,

exigindo, ainda, a criatividade para fazer cen@figurino.

A brinquedoteca € uma opcdo bastante atrativa, uporigm um espaco
organizado, que permite a livre escolha da criaag em relacdo aos objetos quanto a

atividades.
Segundo Freud (1973, p.1344, apud MEIRA, 2004})p.8

N&o haveremos de buscar ja na crianca as primeaasas da
atividade poética? A ocupacdo favorita e mais sdena
crianca é o jogo. Acaso seja licito afirmar queatodanga que
joga se conduz como um poeta, criando-se um munijwip
ou, mais exatamente, situando as coisas de seuonemmadima
nova ordem, grata para ele. Seria injusto, neste, geensar que
ndo toma a sério este mundo: pelo contrario, tonigom sério
seu brincar e dedica e ele grandes afetos. A satite brincar
nao é gravidade, sendo a realidade. A criancandisti muito
bem a realidade do mundo e seu brincar, apesanrga de
afeto com que o0 satura e gosta de apoiar os algetdy
circunstancias que imagina em objetos tangiveissigeis no
mundo real. Este apoio é o que ainda diferencidrmcar”
infantil do “fantasiar”.

E baseado nesse pensamento que podemos afirmgrogsibilitar & crianca
espaco e oportunidade de expressar suas idéiasmerdus e criatividade, além da
atencdo que ela necessita, permitira que ela @essasenvolver plenamente e assim,

também ser autora da cultura.

7

A escola é um espaco de producédo cultural e, norgegcdeste trabalho,
trataremos sobre as razdes e a importancia doabritesse ambiente, a presenca dos

pais no brincar do dia a dia e dos beneficios dasdia nas instituicdes de ensino.



2 - AIMPORTANCIA DO BRINCAR

2.1- As razdes para brincar

Temos varias razdes para brincar, pois sabemog guremamente importante
para o desenvolvimento cognitivo, motor, afetiveoeial da crianca. E brincando que a
crianca expressa vontades e desejos construidm@o de sua vida, e quanto mais
oportunidades a crianca tiver de brincar mais &anié& o seu desenvolvimento. Segundo
Carneiro e Dodge (2007, pag. 59), “... o0 movimenteobretudo para crianca pequena,
uma forma de expressdo e mostra a relagdo exiseite acdo, pensamento e
linguagem”. A crianga consegue lidar com situaciegas e inesperadas, e age de

maneira independente, e consegue enxergar e entendendo fora do seu cotidiano.

Atualmente as criancas entendem por brincadeijagos eletrénicos, fazendo
com que as mesmas nao se movimentem e as deixstdtioas e com isso vao ficando
sedentarias e obesas. Com as brincadeiras traaigi@omo, por exemplo, pular corda,
elastico, pique alto, etc, fazem com que as crarsga movimentem a todo tempo,
gastando energia e dando liberdade para criar prigpando alegria e prazer.

As razbes para brincar sao inUmeras, pois sabgu®a brincadeira s6 faz bem,
e s6 nao entendemos porque em muitos lugaresnissmoda tanto algumas pessoas,
pais, professores..., sabemos que o brincar € naihodila crianga, como apresentado na
Lei 8.069, de 13 de julho de 1990, denominada tastata Crianga e do Adolescente,
acrescenta no Capitulo Il, Art. 16°, Inciso IV, doda crianga tem o direito de brincar,

praticar esportes e divertir-se.

Entdo vimos que, a crianca tem o direito de bripcés esta amparada por lei, e
esta € mais uma razao para brincar, aléem das ia8mee ja citamos, porque o brincar
favorece a descoberta, a curiosidade, uma vez guéiaana concentracdo, na
percepc¢do, na observacao, e além disso as cridegasvolvem os masculos, absorvem
oxigénio, crescem, movimentam-se no espaco, deadobo seu proprio corpo. O
brincar tem um papel fundamental neste processetapas de desenvolvimento da
crianca. Na brincadeira, a crianca representa odmuem que esta inserida,
transformando-o de acordo com as suas fantasiastades e com isso solucionando

problemas.



Para Cunha (1994), o brincar € uma caracterigtiigaordial na vida das
criancas, porque é bom, € gostoso e dé feliciddélm Alisso, ser feliz e estar mais pré-
disposto a ser bondoso, a amar o proximo e alparfilaternalmente, sédo outros pontos

positivos dessa pratica.

2.2- O brincar e a escola

O brincar esta associado a crianca ha séculosfiMagaveés de uma ruptura de
pensamento que a brincadeira passou a ser percebigtalorizada no espaco
educacional das criangcas menores. No passado, gequia era o brincar apenas como
forma de fuga ou distracdo, ndo lhe sendo confericarater educativo.

O brincar tem a fungéo socializadora e integradaraociedade moderna cada
vez mais tem sofrido transformacdes em relacaaiaods e ao espaco que se tem para
brincar, os pais e os filhos tém pouco tempo paeadm juntos e brincar. A escola
acaba sendo a unica fonte transmissora de cutindg ainda existem espacos para as
criangas brincarem, tendo os profissionais de ediaca incumbéncia de ensinar e
resgatar as brincadeiras populares, mas nao socesm também o jogo deve fazer
parte do cotidiano das criancas, e seria usado aomep nova forma de transmitir

conhecimento, pois a atividade ludica € benéficapgendizado.
De acordo com Almeida (2005, p. 5):

A brincadeira se caracteriza por alguma estrutoracgela
utilizacao de regras. A brincadeira é uma atividauke pode ser
tanto coletiva quanto individual. Na brincadeirexésténcia das
regras ndo limita a acdo ludica, a crianca podeifioada,
ausentar-se quando desejar, incluir novos memhbmosdificar
as proprias regras, enfim existe maior liberdadegd® para as
criancgas.

A prética da brincadeira na escola promove aspetit@ssos na criangca que
serdo de suma importancia para 0 seu desenvohombidpsicosocial, sendo

imprescindivel para uma formacao sélida e completa.
Segundo Wajskof2007, p.25):

A crianca desenvolve-se pela experiéncia socialimtasacfes
que estabelece, desde cedo, com a experiéncialgdtaca
dos adultos e do mundo por eles criado. Dessa foana



brincadeira € uma atividade humana na qual asga$aséo
introduzidas constituindo-se um modo de assimilaecgiar a
experiéncia sécio-cultural dos alunos.

O brincar vai desde a sua pratica livre até umadatile dirigida, com regras e
normas. Os jogos sado otimos para desenvolver ocia@ logico, e também para o
desenvolvimento fisico, motor, social e cognitigcatualmente a aplicacdo desta nova
maneira de transmissédo de conhecimento € até awlipélos recursos e metodologias

disponiveis para o professor.

Apesar da visdo renovada das possibilidades deagfilo dos jogos na escola, o
jogo ainda esta muito distante de ser integradonesde como recurso e metodologia.
Em geral, o uso dos jogos no cotidiano escolaesgimge a atividades extremamente
dirigidas, que contribuem muito pouco para o deskimento da autonomia, da

criatividade e da producéao de cultura.

Segundo Carneiro e Dodge (2007, p.91):

Para que a pratica da brincadeira se torne umaadal na
escola, é preciso mudar a visdo dos estabelecimantespeito
dessa agdo e a maneira como entendem o curricdo. |
demanda uma transformacdo que necessita de umaacpate
capacitado e adequadamente instruido para reflatterar suas
praticas. Envolve, para tanto, uma mudanca de f@ostu
disposicdo para muito trabalho.

Mas, vamos falar do brincar pelo brincar, atualmesb é aberto o espaco para
brincar na educacéo infantil, e nem sempre é adeitoma forma natural. As criangas
tém que brincar, porque, brincando aprende a paaticdas atividades pelo prazer de
brincar, sem visar uma recompensa ou temer castige,adquirindo o habito de estar
ocupada, fazendo alguma coisa inteligente e caagxperimentando o mundo ao seu
redor, buscando um sentido para sua vida. Mas, mgsoporcionando todos esses
beneficios, o brincar, a atividade ludica, nas lascde educacao infantil quase sempre
sdo muito dirigidos, se tornando menos espont&redivo e prazeroso. Além disso,
temos também a cobranca dos pais no sentido de oivtetrabalho com bastante

conteudo, e na fase da educacao infantil, a cridega ser menos cobrada, havendo



uma menor pressdo dos pais em relacédo a obteng#un ttabalho com conteddos mais
estruturados. Muitas das vezes a escola ndo ofengaeunidades, espagos para a
pratica da brincadeira livre, e quase sempre, impgee aconteca. Seria valoroso que a
escola se apropriasse da brincadeira, porque iaga tesultados mais relevantes e
adequados as necessidades do mundo de hoje. Alzesan importancia, a pratica da
brincadeira na pré-escola ainda tem “fama” de penas preparatdria para a escola,

sem valor pedagdgico ou como um passatempo.
De acordo com Borba (2007, p.34):

A brincadeira € uma palavra estritamente assodadtncia e
as criangas. Porém, ao menos nas sociedades agsgamda é
considerada irrelevante ou de pouco valor do pdatweista da
educacao formal, assumindo frequentemente a gigo#o de
oposicdo ao trabalho, tanto no contexto da escadatq no
cotidiano familiar.

Entdo, podemos dizer que isso € uma dificil taae®r resolvida, porque nem
sempre a instituicdo de ensino atribui o devideowalo brincar, o que acontece no
maximo é integrar a brincadeira fazendo uma atiléddirigida, e também depende do

profissional de educacéo estar preparado para masi@wusar iSso no seu cotidiano.

Em outros idiomas é usado um Unico termo, queagarj como por exemplo,

em inglés (play) e em alemao (spielen).

A palavra brincar, no entanto, s6 existe na nossgud. Segundo o site

www.dicionarioportugues.com.br (02/06/09):
Brincar significa divertir-se, folgar/ zombar, eswecer/ proceder levianamente.

Para a palavra brincadeira temos: acdo de brirsigertimento/ gracejo,
zombaria/ qualquer coisa que se faz por imprudémcigviandade e que custa mais do

que se esperava.
Para recreacao temos: interrupcéo do trabalhodes@anso e higiene mental.

Para recrear temos: proporcionar recreio a, diydrstrair.



Para jogo temos: acdo de jogar, folguedo, brircajue serve para jogar/
exercicio ou divertimento sujeito a certas regpassatempo em eu se arrisca dinheiro/

divertimento publico composto de exercicios esposti maneiras de jogar.
No dicionario Aurélio encontramos:

Brincar: Divertir-se infantilimente/ Divertir-seDizer ou fazer algo por

brincadeira; gracejar/ Divertir-se participando fehlguedos carnavalescos.
Brincadeira: Ato ou efeito de brincar/ Brinque@mtretenimento/ Gracejo.
Recrear: Proporcionar recreio ou prazera; ou-$esitdivertir-se.
Recreacéo: Recreio.

Jogo: Atividade fisica ou mental fundada num gistele regras que definem a
perda ou o ganho/ Passatempo/ Jogo de azar, aguelgue a perda ou o ganho
dependem mais da sorte que do calculo/ O vicioglarj Série de coisas que forma um
todo, ou colecdo/ Conjugacdo harmoniosa de pecasameas com o fim de
movimentar um maquinismo/ Balanco oscilacdo/ Maalséicia/ Comportamento de

guem visa a obter vantagens de outrem.

O que podemos perceber é que as palavras brimoaradeira véem agregadas a
significados positivos e negativos também. Assimerde-se que o ato de brincar anda
numa linha muito ténua entre a alegria que eleqoigna e o tom de descaso que pode

aparentar.

Essa maneira de julgar a brincadeira €, de certaaf, cultural. Depois que se
deixa de ser crianca, brincar se torna algo proieidnaceitavel. No entanto, o que se
tem visto, € a necessidade de, a cada dia, serdeirancadeira de lado e “levar as

coisas mais a sério” com apenas alguns anos de vida

Entdo essa € uma visdao de que a brincadeira € alividade oposta a
aprendizagem, ao trabalho, sendo por isso mermgrek na nossa pratica e isso causa

a diminuicao dos espacos e tempos do brincar.

Uma questao que se tem percebido nas escolass digpoova lei que mudou a
idade de acesso ao ensino fundamental de set@arsseis anos, que de acordo com a

LDB, art.32, “O ensino fundamental, com duracdoiménde nove anos, obrigatorio e



gratuito na escola publica, a partir dos seis ahp8.de que as criangcas chegam mais
novas e se deparam com uma grande diferenca, wdadexro abismo, pois na
Educacado Infantil eles eram estimulados a brincartoeEnsino Fundamental sdo

reprimidos o tempo todo quando o0 assunto € esse.

De acordo com Toledo (2008, p.6):

z

A aprendizagem é comprometida, neste sentido, calgo
linear e o desenvolvimento infantil constituido r petapas.

by

Assim, até os seis anos ainda € permitido a cridémnigear,
porém, na Fase | a brincadeira passa a ser vistborde
negativa.

No discurso de muitos professores € possivel au@a de que a brincadeira
atrapalha o aprendizado. E essa afirmacéo € atgoogtular, pois quem ja ndo ouviu a

mae dizer: “menina, que mania feia de fazer tudbrimcadeira”.

Os préprios pais estranham o0 “exagero na quantidieedrincadeiras na

educacao infantil” e se questionam 0s porqués aessmlo.

Numa entrevista feita com um pai de aluno da egieanfantil foi possivel
constatar essa afirmacdo: “Aqui ndo é escola,@dipche. As criangcas vém sé para
brincar, ndo fazem trabalhinho de ler e escrever”.

Muitas vezes, o ler e escrever sdo colocadosemdefide outros aprendizados e
mesmo que tentemos explicar que € preciso desemvolitras areas e amadurecé-las
para 0 momento da alfabetizacédo, é possivel oudeguinte argumento: “...mas o

mundo |a fora n&o quer saber disso! Ele tem que éscrever”.
De acordo com Vigotski (1987, p.35):

O brincar é uma atividade humana criadora, na qual
imaginacdo, fantasia e realidade interagem na pé&miwe
novas possibilidades de interpretagédo, de expressdm acdo
pelas criancas, assim como de novas formas de rownst
relacbes sociais com outros sujeitos, criancasikosd

Em contrapartida aos discursos dos pais de gqlino sé vai aprender se deixar

de lado a brincadeira, Vigotski afirma que a briwea proporciona aprendizado



fazendo com que a criancga se relacione com o centenda as relagdes humanas, seu
papel nelas, construindo sua identidade.

Muitos querem separar 0 brincar do aprender e digeenescola néo lugar de
brincadeira.

Segundo Toledo (2008, p.12):

Ao considerar as brincadeiras das criangcas como qige
atrapalha a aprendizagem, a escola comeca a sepsrar
momentos que sdo para “aprender” dos que sdo panadr’.
Porque esses momentos precisam ser separados?e Ragqu
criancas precisam deixar de brincar para serensftamados
no adulto? Porgque o adulto ndo pode brincar?

O ambiente escolar € uma comunidade onde difergr@esonagens interagem
de maneira que sempre ha troca de saberes. Assionvavéncia entre professores,
alunos, pais e funcionarios proporciona experi@aiggualaveis para a vida dessas

pessoas.
Segundo Wajskop (2007, p.26):

Nesta perspectiva, a brincadeira encontraria uralgsfucativo
importante na escolaridade das criangcas que vao se
desenvolvendo e conhecendo o mundo nesta insttgjgé se
constréi a partir exatamente dos intercambios sodgiae nela

vao surgindo: a partir das diferentes historiasvitia das
criancgas, dos pais e dos professores que compgespo de
usudrios da instituicdo e que nela interagem @otainente

2.3- O brincar entre pais e filhos

A familia é considerada a menor unidaalesaciedade e pode ser considerada a
primeira, mais duradoura e estavel caracterizaas®® menor grupo social que se tem
conhecimento. Sendo assim, 0S pais ou responséesism assumir o papel de
mantedores dessa célula da sociedade, provendentust educacdo, além de

transmitir valores culturais.

No entanto, a grande preocupacdo da raaim$ pais € com relagdo a educacéo

dos filhos. Eles acham que fornecer uma boa estréinanceira, a escolha da escola, a



moral e 0os bons exemplos sdo as mais importantesfentas para formar um bom

carater, mas ndo € apenas com regras que as srant@nam pessoas melhores.

A aproximacao dos pais com os filhos é fundamegreed o futuro das criangas.
Quando os pais brincam com os filhos, podem exsma perder medos e a lidar com
frustracdes. E a melhor forma de ajuda-los a dmsafi vida e a vencer alguns

obstaculos. Eles se sentem mais confiantes, puia f@essoa amada ao seu lado.

Segundo estudos recentes, 30 minutodigoja sdo suficientes para ter uma
crianca segura, feliz e de bem com a familia. M&& que os pais conseguem dedicar e
priorizar 30 minutos para o desenvolvimento adequis seus filhos? Em vez de dar o
videogame do momento, os pais deveriam presergeésio algo melhor: mais tempo
para os filhos. Assim, podemos dizer que ndo éimqbedo que se torna o mais
importante, mas o ato de brincar. O momento quélitanedica ao filho, abrindo méo
de formalidades, sentando no ch&o, mudando a seendlo personagens, inventando
brincadeiras, trocando de papéis.

As familias modernas acabaram deixantdreadeira de lado. Nao ha tempo.
Os pais saem de casa para o trabalho antes déilsesisacordarem e quando voltam,
eles ja estdo dormindo. A mée saiu para o mercadwmatialho, sobrou pouco tempo
para brincar com suas criangas.

Assim, para preencher o espaco deixado por eld3yBs, 0s jogos eletrénicos,
até os cursos de idiomas, esportes, etc. sdo usatssO.

Os pais deveriam, no minimo conhecer e reconhecbepeficios que o ato de
brincar proporciona as criancas. Assim, além deamamd suas posturas, valorizariam
mais o brincar dessas criancas na escola.

No entanto, é importante ressaltar queapdos grandes beneficios que o brincar
na escola proporciona, nada pode substituir a ddligica entre pais e filhos, pois os
beneficios da troca entre os progenitores e sesseddentes geram confianca e
estabilidade para que essas criancas se sintararpgdeg para interagir com novas

comunidades, a escola, por exemplo.

2.4- Os beneficios do brincar



Em relagcdo aos beneficios do brincar, podemos djzer estdo ligados ao
desenvolvimento infantil. Tanto o brincar pelo ban quanto o brincar dirigido

(jogos), fazem bem a crianca e ao seu desenvoltingzn todos 0s aspectos.

Como ja mencionamos anteriormente sao inumero®msficios causados pelo
brincar, sendo eles alguns aqui citados, deixariaagas mais felizes e alegres, bem
como as diverte, desenvolve habilidades fisicasinara respeitar as regras, ajuda na
socializagdo, no aprendizado, na criatividade gfe;@io com o proximo.

Mas cabe uma observacdo, € extremamente impodantigar entre os pais,
responsaveis, profissionais da educacdo, os bmseftue o brincar traz para o
desenvolvimento das criancas. Quando as criangasestimuladas, o reconhecimento
dos beneficios tem um valor muito maior. E confoiendoi citado anteriormente, 0s

pais podem exercer um papel importantissimo naéride seus filhos.
Para finalizar, citamos Carneiro e Dodge (200 D).2que afirmam que:

Ao estimular as criancas durante a brincadeirgais tornam-

se mediadores do processo de constru¢cdo do cordrgoim
fazendo com que elas passem de um estidgio de
desenvolvimento para outro. Também, ao brincar esmais,

as criancas podem se beneficiar de uma sensacaoaide
seguranca e liberdade para exploracdo, além derg@es
mais proximas e mais bem compreendidas, o que pode
contribuir para o melhor desenvolvimento de sua-agtima e
independéncia.



3 — A EXPERIENCIA DO BRINCAR EM DUAS ESCOLAS DE EDUCACAO
INFANTIL

3.1- EMEI

Nosso trabalho foi desenvolvido com base nas ungbés de ensino onde

atuamos.

A primeira escola € o EMEI (Escola Municipal de Eaggo Infantil), a escola
era uma instituicdo de ensino privada e foi comgpnaela prefeitura de Mesquita em
2006, ano em que a escola foi fundada. Ela possiialunos no total, sendo seis
turmas com 25 alunos cada. Sendo trés para agasiale quatro anos e trés turmas
para as criancas de cinco anos.

A equipe de funcionarios é formada por 17 pessBae. 5 professoras, uma
professora faz dobra, 1 coordenadora pedagogitieetbra, 1 supervisora, 1 auxiliar de
secretaria, 2 inspetores, 1 merendeira, 1 auxiércozinha, 1 auxiliar de servigos
gerais, 3 vigias. A escola esta com caréncia den@or Educacional, secretario e

dirigente de turno.

O espaco escolar é composto por 3 salas de awdalalque € dividida em
secretaria e diretoria, um refeitério onde tambéntibna a sala de video, 2 banheiros
para as criancas, 1 banheiro para adultos, 1 @zioim estoque, um espaco em
construcdo onde sera feita a sala de professonetid sem cobertura, com parque e
casinha de boneca que estdo desativados porquadasras apodreceram, tem também
um jardim com horta que as préprias criancas plamta renovam todos os anos no dia

do meio ambiente.

A escola possui alguns brinquedos e jogos didatopoe foram dados pela
prefeitura e alguns jogos ndo sédo apropriados padade deles, mas a maioria dos
brinquedos que se encontram na escola ja chegaatiosie quebrados, porque foram
doados por terceiros, mas assim mesmo as criangasarn transformando os
brinquedos em outras coisas. S0 bonecas quesestioabeca e perna, carrinhos sem
rodas, bola de futebol furada, etc, isso ndo seat@mpecilhno para as criancas

brincarem, eles se divertem com que tem.



As criangas nao fazem questado dos brinquedos igeendudo, preferindo os
simples onde a imaginacéo e a criatividade colaliemée um robd de Ultima geragéo
que fala, anda, canta..., sozinho e uma bonecard® pcabam brincando com a boneca
de pano. E que esta se torna uma mulher, uma dithdravesseiro, uma arma, o que a

Imaginagao alcancar.

A escola tem também uma biblioteca com livrosriti& contos classicos todos
foram dados pela prefeitura, mas as criangcas nédenpananusear os livros porque a
gestdo ndo deixa com receio que as criangas rasguerabisquem, porque se iSso
acontecer o professor tem que pagar outro, enteros sdo usados somente quando o

professor vai contar alguma histéria ou outra déigle que precise.

As professoras podem desenvolver atividades liovegirigidas tanto no espaco
das salas de aula quanto no patio. No entantqpagesias salas de aula é relativamente
pequeno para o numero de alunos e o patio porend@wolertura, dificulta as atividades
em dias muito quentes, pois as criancas ficam nexjp@stas ao sol e nos dias de chuva
ficam o tempo todo dentro da sala, entdo o refeitée torna a Unica opcdo para

desenvolver as atividades.

Perguntamos a coordenadora pedagogalaaquosicdo da escola com relagédo ao
brincar e se essa pratica faz parte do curricuksdala?

“No que diz respeito a Educacéo Infantil o brindaz parte
dos Paradmetros Curriculares e, consequentementdd es
presente no curriculo da escola.
N&o consigo pensar na educacao infantil sem envolhédico

nas atividades, sem promover 0 aprendizado atragdés
brincadeiras, enfim tentar excluir da escola o lan seria o
mesmo que tentar privar a crianca de ser criangandJ)
covardia!

Aqui na escola o brincar € muito valorizado e cameza faz
parte do curriculo. Mas, vale ressaltar que ess@dar pode
também acontecer com um objetivo a ser alcangaxisteen
varias atitudes a promover e observar em uma sinple
brincadeira. Em alguns momentos essa situacao calgssnas
confusdes, pois ainda encontramos situacbfes em que
profissionais de magistério acham que esse momeeto
brincar € para ser transformado em momento de descaara

ele mesmo. Nada que um pouco de interesse ndogaonsi
resolver. Portanto, o brincar € de suma importanpaa o
bom desenvolvimento fisico, cognitivo e afetivo da
crianca.”(Coordenadora Pedagoégica do EMEI)



Com a fala da coordenadora podemos concluir quénodn é importante, mas
tem profissionais de educacdo que precisam amaduesta idéia, pois ndo podem

banalizar o ato de brincar como intervalo para alesar.

Apesar das diversas dificuldades encontradas, @aesonsegue desenvolver
atividades Iudicas na escola com sucesso. Além,dissalunos parecem muito felizes e

a vontade na hora de brincar.

Quando perguntado por que gostava de brincar ridagescaluno Vagner de 5
anos respondetiGosto de brincar de carrinho. E na escola eu gatdrincar mais, porque
tem parquinho, tem brinquedo e tem casinha e em néds tem ninguém para brincar’A
aluna Pilar de 5 anos respondéGosto de brincar de boneca, parquinho, méae e filho

casinha e na escola é mais legal brincar porque ééniguinhos.”

3.2- CEMEI

O CEMEI (Centro Municipal de Educacadairil) possui cinco turmas de
creche, sendo duas para as criancas de dois an@s gara as criancas de trés anos.
Além das seis turmas de pré-escola, sendo trésasacaancas de quatro anos e trés
para as criangas de cinco anos. As turmas sdo abasppor 20 alunos cada e esse
quantitativo foi uma vitoria da direcdo que insigbara que a Secretaria de Educacéo

nao colocasse 25 alunos por turma devido ao esjz;salas que € pequeno.

A equipe de funcionarios € composta por 14 professol?2 auxiliares de
creche, 1 diretora, 1 secretaria, 2 auxiliares @mesaria, 2 dirigentes de turno, 1
supervisora, lcoordenadora pedagogica, 2 meresdelraauxiliar de cozinha, 2
auxiliares de servigos gerais e 4 vigias. No momentescola estd sem orientador

educacional e apenas um inspetor para mais del@0@sa

A escola é alugada pela prefeitura de uma ONG tugva no municipio ha
alguns anos e que encerrou suas atividades nonégiboa a fundacdo do CEMEI, em

2006. O espaco fisico € bem amplo e possui diveasuisientes que propiciam o



desenvolvimento de diferentes atividades. Na pdaté&ente do terreno, ha um prédio
de dois andares onde se concentram a maioria ldasdgaaula.

No andar superior existem 3 salas ondeibnam as turmas da pré-escola (4 e 5
anos), além de 1 banheiro e 1 bebedouro. No aBdaotse localizam 3 salas com
banheiro (onde s6 funcionam os sanitarios) e fd&cagua, onde funcionam as turmas

de creche de 3 anos.

Numa outra construcado, funciona o refeitério, ardwe e o0 estoque de merenda.
Ha um patio coberto onde séo realizados os eventagras atividades, um parque de
areia, uma grande mesa com bancos de concretouqiliearia para refei¢do, atividades
com os alunos e reunibes com os funcionarios, us@np para adultos que ndo €
utilizada pela escola por ser funda e nédo haveiisgronais de educacéao fisica para
desenvolver atividades especificas. Ha 1 estoquenpateriais pedagdgicos, 1 banheiro
infantil com chuveiros e sanitarios, além de 1 lemohpara homens e outro para

mulheres.

Na parte de tras do terreno ficam localizadas 3tcogdes distintas. A primeira
€ chamada de “casardo” onde, na parte de forafi@@anderia e a secretaria e na parte
de dentro fica a brinquedoteca, 3 salas de aulahamheiro com chuveiro e sanitario.
Esta parte do casardo estd interditado devido balgmas de infiltracbes, que
impossibilitam seu uso. E importante falar que deva esse problema, 2 turmas de

creche foram desativadas, prejudicando a comunidade

Na segunda construcéo fica a sala da turma de £ @ banheiro, a sala da
direcdo e da coordenacdo, 1 sala de relaxameriipada para reunides e atividades
com funcionarios e alunos, além de 1 bibliotecaaHiltima casa fica a sala de video
com banheiro. A escola também possui um campo glanmande futuramente sera
construida uma horta pelos alunos, mas que, paraaig, € um espaco sem utilidade,
pois 0 mato cresce rapido e impossibilita atividade local. A escola possui muitas
arvores frutiferas como jaqueiras, mangueiras, do@ras, abacateiros, pés de amora,

tamarindos e acerola.

Com relagéo ao brincar, as professoras possuendditbe para desenvolver as

atividades ladicas no horario do patio. Sdo 30 tomudiarios, onde as criancas



realizam brincadeiras livres. Com relacdo as ailéd dirigidas, essas podem ser
realizadas desde que sejam pré-estabelecidas pegarazacdo do ambiente escolhido.

A escola possui brinquedos que foram entregues meieitura, doados ou
adquiridos através do dinheiro arrecadado nos esenie a escola realiza. Séo eles,
bolas, bonecas, baldes e pas para brincar na braiguedos feitos de sucata, jogos

educativos, etc.

Perguntamos a coordenadora pedagogica do CEMEIlagpakicdo da escola
com relacdo ao brincar e se essa pratica faz garteirriculo da escola. J.V (28 anos)
respondeu:

‘O CEMEI (...) acredita no brincar como uma fornge
desenvolvimento e socializacdo da crianga. Faz epaid
cotidiano da escola de forma dirigida ou observipna qual

0 professor deixa a crianga criar brincadeiras e @lsserva,
intervindo somente quando necessario.”

Perguntamos a algumas criancas de que elas maa/gwosde brincar e onde
elas preferiam estar nos momentos de brincademacasa ou na escola? Vejamos as

respostas:

A. (4 anos) De futebol, carro, roda-roda, gira-gira, pintar, @dinha, massinha,

parquinho. Eu gosto mais de casa porque é maid.lega

P. (4 anosyEu gosto do Max Steel, homem de pedra. Em casaié kegal de

brincar, porque la tem homem de pedra.”
K. (3 anos)'Brincar de bola aqui na escola, porque tem maasig.”

M. (4 anos)“Brincar com o0s coleguinhas. Na escola é mais ledal brincar,

porque aqui tem coleguinhas para brincar.”

D. (5 anos) “Eu gosto de brincar de brinquedo. Easip de ficar brincando em

casa por que € melhor.”

A. (6 anos)‘Brincar de andar de bicicleta. Eu gosto de brincam casa, porque

tem mais brinquedo e na escola ndo da pra andar@oninha bicicleta.”



E curioso notar que as criangas que escolherastaaecomo o melhor lugar
para brincar, o fizeram porque é na escola ondio estitras criancas. Assim, eles
podem trocar experiéncias com seus colegas e seidimn em grupo. O brinquedo
para as outras criancas € o mais importante, masgsaque escolheram a escola, o

outro € o que realmente importa.

3.3- Um olhar sobre o brincar nessas escolas

Ao perguntarmos a alguns funcionarios o que elbavam sobre a pratica do
brincar nas escolas, foi possivel perceber no discde todos, em ambas as escolas, a
importancia que eles dao a essa questdao. Mas artiamos necessario perguntar se

eles frequentaram a Educacao Infantil.

Trés profissionais entrevistados dessas esc@ascarsaram. Uma disse que:
“Infelizmente ndo cursei Educacao Infantil, pois ménha época estudei em escola publica e
ndo era oferecido."Outra disse simplesmente que ndo cursou. Masmaiitlatou que
“Infelizmente ndo cursei e sei 0o quanto me fezafafirincipalmente sobre a questdo do
desenvolvimento social. Eu precisava muito me @@ com outras criangas, com outras

pessoas, pois era muito timida.”

Comparamos esse ultimo relato, com o de uma puoBesgie apresentava a

mesma dificuldade de relacionamento, mas que citdagacéo Infantil. Vejamos:

“Eu comecei a freqientar a escola com 2 anos e meimade

e sempre fui muito timida e fechada. Chorava cemi@ncia e
me sentia insegura para me expressar com palavkassar
disso sempre me destacava no que gostava de fézer.
brincadeira era o que mais me marcava ha escolés poa
nesse momento que eu podia fantasiar, falar (megqo®
fazendo uma personagem), me libertar dos meus meédos
brincadeiras e histérias eram meus momentos pudert
(A.29 anos. Professora)

Podemos perceber como o brincar, através da fanpaeporcionou a pessoa do
altimo relato, liberdade e confianca para se sentiontade e poder se relacionar com

outras criancas.

Quando as criangas brincam se sentem livres paganse que desejam e se

libertam de barreiras que as impedem de serem s&mou como querem Ser.



Ao observar um aluno que sempre estava quietoulas, @ que nao participava
das rodas de conversa, percebi que o Unico moneemtque ele demonstrava estar a
vontade e conversava com seus colegas era nadbrandadeira livre. Nesse momento
era possivel escutar sua voz. Nem nas atividadiggdds ele participava. Somente na
brincadeira livre, onde ndo havia a interferén@aadultos, era possivel perceber sua

espontaneidade e prazer.

Dois responsaveis de alunos entrevistados nosfieeerceber um fato curioso.

Uma mae que freqientou Educacéao Infantil e outeangio passou por essa experiéncia.

A mae que cursou E.l. diz que 0 que mais marceuvdla nesse periodo
escolar foi ‘as brincadeiras, a professora, o cuidado, o carinhes datas
comemorativas.[A.S. 29 anos) Quando perguntada sobre o queckada pratica do
brincar nas escolas, a resposta‘facho legal. Mas a escola ndo é sé brincadeirate
o dever também. Eles tém que aprendéi’S. 29 anos). Para finalizar, perguntamos se
ela acha necessario que as criancas brinquem ola.e# S. respondeu quas vezes,
porque hoje as escolas deixam as criancas brincamaumto e ficam grandes e néo

aprendem a ler.”

Acreditamos que 0 que levou essa mée a falar alsiquestao do brincar, foi a
cobranca do mundo, onde objetivos imediatos devanalsancados. Ndo h4 tempo a
perder com brincar, conversar, ouvir, pensar. Respe espaco e o tempo de cada um
nao € possivel, pois essas criancas de 4 e 5 eew@sgm vencer, e a brincadeira, como

vimos no capitulo anterior, anda muito proximardesponsabilidade e do descaso.

No entanto, ha profissionais de educacdo que, thasem discurso da
importancia do brincar, deixam as criangas senstésgiia. E importante permitir que
as criancas brinquem espontaneamente, pois elasgre aprender a resolver seus
conflitos, no entanto, o0 mediador deve estar sempm@sente para, quando necessario,

interferir.

No discurso da méae que nao frequentou E.l., elaoreeu que s6 comecou a
estudar no primario (atual séries iniciais do em$imdamental) e que os momentos de
brincadeira eram raros e s6 podiam ser praticadd®ra do recreid...mas nao podia
correr, era muito controlado.(E.M. 37 anos). Sobre o que ela acha de ver o®sida

escola brincando, ela diZAcho legal, porque eles sdo muito pequeno&”ao



responder sobre a necessidade de brincar na eEddlagspondeu:Sim é importante

para as criangas se conhecerem, para se enturmarem.

Nessa fala, é possivel perceber uma necessidactaTgeensacdo. Expliquemos.
Essa mée nao teve a oportunidade que seu filhoeltjetendo e so6 ela sabe como esse
tempo e essa vivéncia, da qual ela ndo pode dasfliue fez falta. Assim, saber que seu
filho, hoje, pode brincar na escola sem ser reocaom, podendo expressar suas
fantasias, sua criatividade e seus sentimentosp&osa 0 vazio que a sua auséncia no
E.l. e 0 “quartel” que foi o Ensino fundamental thedxaram. Criancas de 7, 8 anos que
eram impossibilitadas de correr. Correr, acdo egsa fundamenta muita das
brincadeiras que conhecemos. Apesar de esse selatatar de momentos ocorridos ha
30 anos atras, na atualidade, infelizmente, € ypelssilvir discursos desse tipo.

Nas duas escolas assistidas, era possivel per@givesenca das duas praticas:
atividade dirigida e brincadeira livre. No entargm) uma delas, a importancia dada a
primeira, era notdria. Os professores devem colowar planejamento diario as
atividades que devem ser realizadas sempre decacord os temas que estdo sendo
desenvolvidos na aula. Enquanto isso, as brinclbures, ndo devem ser realizadas a
todo tempo e nem devem preencher um horério mutenso no planejamento. Além
disso, ela s6 deve ocorrer 2 vezes na semanagjagjatividades dirigidas precisam ser
realizadas 3 vezes na semana, dando a sensacaoedsoqgelas proporcionam

aprendizado.

Outra questao percebida nas duas escolas, € gdsitdas brinquedos. Muitos
deles estdo sucateados, pois sdo de qualidadeinéetem uma durabilidade menor,
ainda mais quando dezenas de criancas 0os manuseiaeal é que a essas criancas
sempre fosse oferecido brinquedos variados e delgde, para que a seguranca delas

jamais fosse colocada em risco.

Contudo, é importante dizer que a criatividade slei&o fica comprometida e,
em muitos momentos, 0s brinquedos sucateados samntoweiculos para que a
imaginacéo seja estimulada. Nas escolas onde fzemssa pesquisa era comum ver
carrinhos sem rodas virarem avides, bolas estosiraotarem capacetes, blocos de
encaixe virarem pratinhos e panelas para a brimeade comidinha. Segundo Brougére

(1995,p.9), “o brinquedo ndo condiciona a agaor@aca’.



Visto que estamos tratando do tema brincar e estaae da e muito pela
imaginacdo e criatividade das criancas, tambémabuss observar como essas duas

escolas trabalham a leitura dos livros que nel@® eBsponiveis.

No EMEI, ha uma biblioteca com livros infantis, t@s classicos, onde todos
foram entregues pela prefeitura. No entanto, @ancas ndo podem manusear os livros
porque a gestdo ndo autorizou, pois ha o recei@uie as criangcas rasguem ou
rabisquem. A recomendacgédo € essa, e caso algwnshja danificado pelos alunos, o
professor deve pagar outro. Sendo assim, os liséms usados somente quando o
professor precisa contar alguma histéria ou ouiradade que julgue sua utilizacdo

necessaria, desde que respeite essas regras.

No CEMEI ocorre o contrario. Como séo varias turmaagestao separou kit's de
livros que ficam em cestas dentro de cada salailde A cada 2 meses ha um rodizio
dessas cestas. A recomendacéo da escola é queowddss os professores leiam, no
minimo, uma historia para os alunos e que eles se@m os livros. Segundo a direcao
os livros foram feitos para serem tocados. Comariaacas vao ter cuidado com eles e

como vao se interessar pela leitura se nunca pudezga-los?

Impedir a crianga de manusear um livro soa tdoquanto impedi-la de brincar
ou de mexer em um brinquedo. As possibilidades aju®ntacdo de uma historia
proporcionam para o brincar de uma crianca sao en@sn Permitir que ela tenha
contato com esse “brinquedo literario” proporci@nala novas maneiras de brincar e

assim se apropriar da realidade.

Para finalizar o questionario, perguntamos as psoi@s se elas acreditam que o
brincar € uma prética necesséaria na escola. Tadtasmfunanimes em dizer que sim, e

uma das repostas resume bem o discurso de todas:

“Acredito que sim, pois é o sistema de educacacsmai
completo que ja conheci onde existem regras de
convivéncia, de sobrevivéncia, envolve areas como
cognitivo, linguagem oral, corporal, gestual, haste
atitudes, desenvolvimento psicomotor, o ludicdudo! E
essencial para a formacéo de qualquer individuainka
relacdo de amor deles, com eles, para eles e g%, gue
marcam por toda a vida e colaboram para a constouca
do ser adulto”. S.M (21 anos)



Consideracoes Finais

Nesse trabalho, buscamos aprofundar nossos cordrgosnsobre o brincar na
escola e comegcamos essa trajetéria falando sobrédtiaa do brincar. Foi possivel
perceber que o brincar existe desde a antiguidadsendo utilizado como fonte de
ensino e que até os dias atuais podemos verificaatEm de ser usado como fonte de
aprendizagem, ele também € usado para um melhenwd®dgimento em todos os

aspectos da crianca.

Depois falamos sobre a importancia do espaco pareab, isso € fundamental
para a construcao da identidade. Podemos dizeaquea crianga que teve liberdade
para brincar, criar, recriar, com certeza sera doit@ bem sucedido. Vimos que nas

escolas onde trabalhamos, o espaco é um fator estéagu

Nas escolas analisadas, percebemos que estaseafeoportunidades para as
criancas brincarem, mesmo sendo com um pouco deulddde. As criancas
conseguem se expressar, criar, fantasiar e assporés também proporcionam esses
momentos, sendo colaboradoras do processo. Notentam escolas precisam de
reformas em relacéo aos espacos.

No EMEI, o espaco para brincar € minimo e limitaahgnos a explorarem
diferentes espacos dentro da escola, pois aléralaas aula, que € pequena, s6 restam
0 patio, que nao tem cobertura para o sol ou aahuy o refeitoério que, além de ser
usado para servir as refeicoes e de ja ser asalaldo, em dias de chuva se torna area

para recreacao.

No CEMEI, o espaco € grande e amplo, mas a falfzedsoal e de manutencao
impede que todos os locais sejam utilizados pelosoa. Na piscina ndo héa
profissionais especializados, a sala de brinquedt@s desativada devido infiltracdes, o
campo onde futuramente sera feita uma horta quafid@ capinado, torna inviavel sua
utilizacdo, o parque de areia ndo possui cobeduirapede que em dias quentes as

criangas o utilizem.

Infelizmente, também percebemos que a pratica mempre esta de acordo com
0 gue o discurso prega. Em certos momentos, par dal estrutura, mas muitas vezes,

por posicionamento e escolha. Impedir as crianeasmi@usearem os livros que foram



destinados a elas, € um exemplo da dualidade enmgites gestores se encontram.
Como poderemos cobrar dos pais (na sua maiori@gessie ndo concluiram o ensino
fundamental) que eles entendam nossa opinido sobracar e aceitem essa pratica,
quando, na direcdo de nossas escolas estdo pgsgoastudaram, convivem e sabem o
gue os autores defendem como saudavel e enrigueegdoo entanto, ainda se

posicionam de forma contraria.

Finalizamos este trabalho certas de que nossagnddio serd mais a mesma,
visto que quando demos voz aos pais, alunos espimfiais da escola, nos vimos
surpreendidas pelo que essas pessoas pensavamamcsague 0s pais nhao queriam
gue seus filhos brincassem na escola, que os atwansunanimes em escolhé-la como
o melhor lugar para brincar e que todos os praoisss da escola defendiam a pratica

do brincar nas instituicdes de ensino.

A verdade é que generalizamos e ao ouvir 0 qudro pensa, entendemos que,
suas vivéncias e a realidade em que cada uma demsasagens vive, influencia na

sua forma de ver o mundo e de conviver nele.

No entanto, algo que para nos ndao mudara é a aedezque o brincar,
independente do local, dos brinquedos disponivals guem o pratica, sempre sera
positivo e sempre gerara aprendizado, tanto coividade dirigida quanto livre.

Visto que somos professoras de Educacao Infanténeemos que é impossivel
separa-la da pratica do brincadiSendo assim, a educacao infantil deve ser pensada
baseada em uma pedagogia centrada na infancia esum® especificidades,
considerando-se e contemplando o prazer que oabrproporciona” (GOMES, 2006,
p.22).

Encerramos nosso trabalho com a musica Aquareldal atpiinho, porque
acreditamos que a imaginacao, a criatividade, tagemy o desenvolvimento motor, a
interacdo social, a producéo de cultura, o apreddizie regras, etc, sdo algumas das
possibilidades que a brincadeira oferece, compwarreal importancia do brincar.

E mesmo que nada disso fosse verdade, s6 o pragex liperdade de brincar
produz, ja seria por si sO, um excelente motiva gaatica-la. Afinal, no findar de
nossa caminhada, o sol amarelo descolorira, o lcastescolorira e o mundo
descolorira, e o que nos restara? Com certezanlardeca de quem ja foi crianca a

brincar.



Numa folha qualquer eu desenho um sol amarelo
E com cinco ou seis retas é facil fazer um castelo.
Corro o lapis em torno da mdo e me dou uma luva,

E se fago chover, com dois riscos tenho um gudandaec

Se um pinguinho de tinta cai num pedacinho azubadpel,
Num instante imagino uma linda gaivota a voar nal. cé
Vai voando, contornando a imensa curva Norte e Sul,
Vou com ela, viajando, Havai, Pequim ou Istambul.
Pinto um barco a vela branco, navegando, é tantoecéar
num beijo azul.

Entre as nuvens vem surgindo um lindo avido roggeea.

Tudo em volta colorindo, com suas luzes a piscar.
Basta imaginar e ele estd partindo, sereno, indo,
E se a gente quiser ele vai pousar.

Numa folha qualquer eu desenho um navio de partida
Com alguns bons amigos bebendo de bem com a vida.
De uma América a outra consigo passar num segundo,
Giro um simples compasso e num circulo eu fago admu

Um menino caminha e caminhando chega no muro
E ali logo em frente, a esperar pela gente, o dutesta.

E o futuro é uma astronave que tentamos npilotar,
Nado tem tempo nem piedade, nem tem hora de chegar.
Sem pedir licenca muda nossa vida, depois convida @u
chorar.

Nessa estrada ndo nos cabe conhecer ou ver o0 gae Vi
O fim dela ninguém sabe bem ao certo onde vai dar.
Vamos todos numa linda passarela
De wuma aquarela que um dia, enfim, descolorira.

Numa folha qualquer eu desenho um sol amarelo (que
descolorira).

E com cinco ou seis retas é facil fazer um cas{glee
descolorira).

Giro um simples compasso e num circulo eu faco ndmique
descolorira).

(Aquarela, Toquinho)
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ANEXOS

Questionario

Nome:

Idade:

Escolaridade:

Relagcédo com a escola: ( )Responsavelumsl

( oMssional da escola

(Ao

1) Vocé cursou Educacédo Infantil? O que maisdecou dessa época?

2)  Vocé brincava na escola? Como e quais asabmincadeiras?

3) Vocé vé os alunos da nossa escola brina@la@ue vocé pensa sobre iSs0?

4)  Vocé acredita que o brincar seja uma pratica nédassa escola? Por qué?




A pintura “Jogos Infantis”, do flamengo Pieter Brueghel, de 1560, que mostra 84
atividades ladicas.




