O regramento sexual no pensamento agostiniano: alguns apontamentos

Wendell dos Reis Veloso?

Desde o advento da Nova Historia, a sexualidade tem se afirmado como um
tema de grande relevancia para a compreenséo dos mais variados sentidos das relagbes
humanas, consideradas nos seus mais diversos e complexos sentidos. A intolerancia
religiosa é uma das &reas cujo estudo das questbes sexuais pode contribuir de maneira
bastante proficua, uma vez que as concepgdes cristds sobre a sexualidade terminam por

nos revelar suas idéias acerca do humano.

Historiadores que tém se debrucado sobre a questdo do sexo e da sexualidade,
como Jacques Rossiaud, por exemplo, defendem que a sexualidade nas sociedades
antigas, além de ser a fun¢do humana mais pessoal, ¢ também a mais normatizada, de
modo que as estruturas parentais e as organizagdes sociais seriam desenvolvidas em

torno da codificagdo das relagdes sexuais®.

Em confluéncia com Rossiaud, Peter Brown em sua obra Corpo e Sociedade®
defende que no pensamento tardo-antigo a sexualidade foi importante mecanismo
disciplinador para o exercicio de uma ordem instituida pelo Cristianismo.
Diferentemente de outras percepgdes do Cristianismo, como, por exemplo, a versao
maniqueista, na qual a percepgéo da sexualidade era antissocial®, denominamos a nogéo

agostiniana da sexualidade como uma percepgéo civica’.
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Se a igreja catolica pretendia permanecer unida, s6 conseguiria
fazé-lo validando a sociedade romana. Os lagos que ligavam o0s
stditos aos imperadores, 0s escravos aos senhores, as mulheres
aos maridos e os filhos aos pais ndo podiam ser ignorados, e
muito menos abruptamente abandonados para se recuperar um
estilo de vida ‘angelical’. Deviam, ao contrario, ser postos a
servico da causa catolica’.

Neste contexto, de crescente catolicizacdo institucional e social, muitas igrejas,
através dos seus bispos, construiram uma argumentacdo que, hoje, denominariamos de

uma antropologia do corpo.

Situando Agostinho, o Bispo de Hipona, entre os autores denominados
patristicos, autores utilizados pelas proprias elites episcopais, de periodos posteriores,
como argumento de autoridade®, e entendendo cultura também como a substituicdo do
aleatorio pelo organizado que visa a assegurar os interesses do grupo responsavel pelo
processo de organizacdo®, defendemos que os escritos agostinianos mostram-se de
importancia capital na construgdo de uma tradicdo de regramento do sexo cujo objetivo
era 0 de desenvolver, nas mentes e na cultura, determinados valores e normas de

comportamento, constituintes da identidade crista.

Na obra do Bispo Agostinho de Hipona, verificamos a importancia da definicéo
do lugar do sexo na obra divina, assim como o papel das relagdes sexuais na vida crista.
Para o mundo ocidental, o pensamento do nosso autor, em muitos momentos, mais lido
que a propria Biblia, e sua versdo do que Peter Brown refere-se como “paradigma

monastico”, evidencia-se como de fundamental importancia para nossa analise.
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Peter Brown e Daniel Boyarin apresentam assertivas confluentes no que tange ao
discurso sobre o corpo e seus usos. Para ambos, a Igreja valeu-se de tal questdo na
construcdo de uma tradicdo, a qual entendemos como uma estratégia discursiva de
sectarizacdo, para forjar uma diferenciacéo entre cristos, judeus e pagdos™. Por isso,
Brown chama atencdo a necessidade de fuga de uma demasiada atencdo ao fato
indubitavel de que para essas trés religides, de uma maneira ou de outra, a percepgéo do
corpo e a expressdo da sexualidade, dé-se, por vezes, em tons negativos, apontando
como fundamental atentarmos para a intensidade e a particularidade da carga de
significacdo dada a ela'’. Nas diferentes vertentes do pensamento cristio, a sexualidade

constitui-se em elemento de alta carga simbolica.

Né&o basta falar da ascenséo do cristianismo no mundo romano
simplesmente em termos da passagem de uma sociedade menos
repressiva para outra mais repressiva. O que estava em jogo era
uma mudanca sutil na percepcéo do proprio corpo. Os homens e
mulheres dos séculos subsequentes ndo apenas foram cercados
por um conjunto diferente e mais rigoroso de proibicoes.
Passaram também a ver seus prdprios corpos sob um prisma
diferente™.

Dessa maneira, objetivamos no presente artigo, por meio de uma Analise de
Discurso™ dos escritos agostinianos™, refletir sobre a importancia do regramento sexual

e do corpo nesse processo identificdvel nos textos do Bispo de Hipona.
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No primeiro paragrafo do capitulo oitavo de suas Confissdes Agostinho empreende a

seguinte reflex&o:

Acaso sera em alguma parte e momento injusto amar a Deus de
todo o coragédo, com toda a alma e com todo o entendimento e
amar ao proximo como a nds mesmos? Por isso todos os
pecados contra a natureza, como o foram os dos sodomitas, hdo
de ser detestados e castigados sempre e em toda parte, [...]."

Percebemos, no seguinte trecho, o estabelecimento de alguns pecados,
exemplificado por um pecado sexual (!), como que antitéticos & natureza humana, ou
seja, 0s seres sociais tidos como desviantes, como 0s sodomitas, citados por nosso autor,
sdo enquadrados em uma relagdo antagonica e hierarquizante em que ocupam uma
posicdo de inferioridade que sugere a potencialidade até mesmo de inexisténcia, uma

Vez que suas préaticas contrariariam a propria natureza.

Mais a frente, encontramos:

Com relagéo aos pecados que séo contra 0s costumes humanos,
também héo de ser evitados de acordo com a diversidades de
costumes, a fim de que o pacto matuo entre povos e nagdes,
firmado pelo costume ou pela lei, ndo seja quebrado por nenhum
capricho de cidaddo ou forasteiro, porque é indecorosa a parte
que ndo se acomoda ao todo®.

! Nossas analises centram-se no capitulo VIII do Livro Terceiro das Confissées, onde o Bispo de Hipona
discorre sobre a moral e os costumes, e no Livro XIV da obra A Cidade de Deus, onde o autor trata da
relacdo entre Pecado Original, a carne e a possibilidade do ser humano se reproduzir sem libido caso o
primeiro homem nao tivesse pecado.
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Mais uma vez, temos uma evidéncia da correlagdo operada por Agostinho entre
pecado e uma assertiva negativa a humanidade de alguns seres sociais, €, portanto, uma
correlacdo entre a falta de pecados, ou luta contra estes, e uma assertiva positiva a

humanidade de outros seres.

De maneira indiciaria, localizamos, nos trechos acima, as matrizes filoséficas do
discurso alvo de nossa anélise. Em sua biografia do Bispo Hiponense, Peter Brown
mostra-nos que nosso autor lera algumas obras platdnicas — provavelmente Plotino — no

momento de sua vida em que se desligava da concepgdo maniqueista de pensamento®”’.

Sobre 0 pensamento de Plotino, Brown assevera:

O sentimento pungente de que o homem comum, preso ao
mundo 6bvio dos sentidos, move-se na penumbra e de que o
saber que ele afirma possuir € meramente o estado obscuro e
derradeiro de uma progresséo inelutavel de estagios decadentes
de consciéncia é a marca da vis&o plotiniana do universo.*®

E segue afirmando que os “seguidores” de uma concepgdo platonica de pensar a
realidade sempre assentiram ante a possibilidade de oferecer uma visdo de Deus que 0
homem poderia conquistar por si e para si atraves da “ascensdo” racional e desassistida
de sua mente ao mundo inteligivel®®. Atentando para a matriz socrética existente no
pensamento de Platdo, entendemos que falamos, portanto, do axioma platonico do

logos. Sobre isso, podemos dizer:

Ora: ‘que €?’ significa para estes gregos ‘dar a razdo disso’,
encontrar a férmula racional que o abranja completamente, sem

e BROWN, Peter Robert Lamont. Santo Agostinho: uma Biografia. Rio de Janeiro: 52 ed. Record, 2008,
p. 117.
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deixar fresta alguma. E a essa razdo que o explica, a esta
férmula racional denominam com a palavra grega logos, uma
das palavras mais refulgentes do idioma humano; ilustre, porque
dela provém a logica e tudo aquilo que com a logica se
relaciona; ilustre também porque o credo religioso apossou-se
dela, e a introduziu no latim com o nome de verbum, que se
encontra até mesmo nos dogmas fundamentais de nossa religido:
o verbo divino.?

Segunda a medievalista Renata Sancovsky, esta reapropriagdo do conceito
filosofico do logos deu-se porque a ontologia platdnica esta intrinsecamente associada a
tal conceito grego, elemento do ser que apresenta uma conformidade unitéria, coerente e
existencial. Dessa maneira, acabou por ocorrer a coincidéncia entre o logos, uma vez

que perfeito, e a instancia divina®.

Mais a frente, a mesma autora mostra-nos que a luta maniqueista infinita do bem
contra mal, para 0 nosso autor, resumir-se-ia a luta do logos/verbum contra os seres que
ndo o sdo de verdade, por serem falsos, ilusorios e nocivos, uma vez que ndo teriam sido
purificados pelo reconhecimento do verbum — j& consubstanciado na pessoa de Cristo —

pelos seres?.

Com base nestas reflexdes, entendemos melhor o antagonismo formulado por
Agostinho e, evidenciado nos dois trechos analisados anteriormente, entre pecado e
humanidade, uma vez que em sua opinido o ndo reconhecimento do verbum, ou seja, da
pessoa de Cristo como imanente de toda bondade e verdade, implicaria necessariamente

em uma vida balizada pela maldade e pela inverdade.

Identificamos ainda o carater universalista da fé cristd catolica na assertiva de
que a diversidade de costumes, firmadas por lei ou costumes, ndo deve ser tolerada,

ainda que praticadas por estrangeiros “porque € indecorosa a parte que ndo se acomoda

2 GARCIA MORENTE, Manuel. Fundamentos de Filosofia I: Li¢des Preliminares. Sdo Paulo: 82 ed. Mestre
Jou, 1980, p. 87.
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a0 todo™®. Em consonancia com estas concepcdes tais pecados deveriam ser, ndo

somente detestados, mas também castigados em toda parte e em todo lugar?.

7

Importante também para o entendimento do pensamento agostiniano é a
caracteristica medieval de uma relacdo dindmica entre corpo e alma: “caracteristica
dessa dialética é a atencdo dada ao corpo como modo de “expressdo” exterior (foris) dos
movimentos interiores (intus) e invisiveis da alma, dos estados psiquicos, das emogdes e
do préprio pensamento”®>. De maneira que Agostinho tinha “o corpo humano como um

espelho mintsculo em que homens e mulheres podiam vislumbrar o seu reflexo”?®.

E é no interior deste corpo que se situa uma batalha de proporcdes
importantissimas para os homens e mulheres medievais. Ele é o templo do Espirito
Santo, o qual vivificara os corpos que a0 mesmo tempo em que sdo seus templos®’, sdo
0s agentes externalizadores da desordem sexual caracteristica da corrup¢do humana

permanente desde a Queda®.

Portanto, é por meio de um regramento da sexualidade, operacionalizado através
do corpo, que Agostinho de Hipona propde seu caminho de volta & mesura e a ndo
existéncia de qualquer tipo de excesso encontrado no Paraiso pré-Queda, e para os quais
0s homens e as mulheres haviam sido criados. Ou seja, um caminho de volta ao verbum,
lutando cotidianamente contra as interferéncias diversas que impediam os bons cristdos

de retornarem a sua condic¢&o primeva de imago Dei.

Uma analise atenta do discurso de Agostinho de Hipona mostra-nos que o
celibato seria o ideal de vida e que uma vida sexual era concebida apenas como
concessdo em um contexto de continéncia. Por exemplo, ao tratar do sentido préprio da

palavra libido Agostinho escreveu:
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Quem, amigo da sabedoria e dos gozos santos, levando vida
matrimonial, mas consciente, segundo o conselho do Apdstolo,
de que possui seu vaso em santificagdo e honra, ndo na
enfermidade do desejo, como 0s gentios, que desconhecem
Deus, ndo preferiria, se Ihe fora possivel, gerar filhos, sem essa
libido?*

E verificavel, aqui, ndo uma preocupagio com a supressdo da carne e do sexo.
Antes, o que nos fica claro € a necessidade de uma vida sexual que deve ter por base um
controle, no minimo, de carater duplo: a vida sexual € aceitavel somente no interior do
casamento e ainda assim deve ser controlada, ou, como nos mostra o texto de

Agostinho, consciente.

Percebemos que Agostinho refere-se de maneira clara a trés versos da primeira
epistola de Paulo aos Tessalonicenses. Com base nesses textos, notamos que a Unica
alternativa, fora de uma vida celibataria, passava por uma série de regramentos, a
comecar pela imposigdo do casamento entre um homem e uma mulher, ou seja, um
casamento heterossexual. Em segunda instancia, h4 que se ressaltar que mesmo no
interior de um casamento a vida sexual deveria ser controlada. Diferenciando assim o0s
cristdos dos ndo-cristdos, uma vez que esses se deixariam levar pelas paixdes, enquanto

o controle deveria ser um elemento constituinte da identidade crista.

Notamos também que o principal objetivo ndo seria a supressdo do sexo e/ou da
carne, uma vez que o sexo ndo se configura como um pecado por si sd, pois 0 que se

mostra como um grave problema é o seu exercicio de maneira descontrolada.

Agostinho afirma:

Longe de nds pensar que os dois primeiros esposos, no paraiso,
com essa libido, de que se envergonharam, cobrindo em seguida

2 AGOSTINHO, Santo. A Cidade de Deus: contra os pagdos. Braganca Paulista: 82 ed. Editora
Universitaria Sdo Francisco, 2008, p. 156



a sua nudez, tornariam efetiva a béngdo de Deus: Crescei e
multiplicai-vos e povoai a terra. A libido surgiu do pecado e,
depois do pecado, nossa natureza, pudica, despojada do
dominio que tinha sobre o corpo, sentiu esse desarranjo,
advertiu-o, envergonhou-se dele e cobriu-0.*

Conforme podemos perceber o pecado do primeiro homem, o qual reverberou na
Queda, seria o elemento responsavel pela desconfiguragdo da vida santa para qual o
homem havia sido criado. Vida santa que incluia sim o sexo, como podemos perceber

em outro trecho da fala de Agostinho, logo em seguida, ao anteriormente, citado:

[...] Todavia, a bengdo dada ao matrimdnio, para crescerem,
multiplicarem-se e povoarem a terra, embora seja verdade que
subsistiu nos delinquentes, o foi antes de delinglirem, dando-
nos a entender com isso que a procriacdo dos filhos € a gloria do
matriménio, ndo castigo do pecado.*

O controle do sexo dava-se por meio de inUmeras restricdes corporais, ligadas a
atitudes do cotidiano, como, por exemplo, as encontradas no discurso agostiniano,
quando o bispo de Hipona, dissertando sobre o que se deve entender por viver segundo
a carne, escreve: “Entre as obras da carne que disse manifestas e, uma vez enumeradas,
condenou, encontramos ndo apenas as relativas ao prazer carnal, como as fornicagdes, a

desonestidade, a luxuria, as embriaguezes, as glutonerias, [...]".

Tendo como postulado o continuum entre corpo e 0 seu interior, as elites
episcopais objetivavam controlar e dar equilibrio a vida sexual, desordenada apés a
Queda, por meio de um regramento de atitudes como a pratica de beber ou comer.

Construindo, assim, um repertorio de habitos e simbolos que reverberariam em uma

%0 AGOSTINHO, Santo. A Cidade op. cit., p. 161. Grifos nossos.
31 Ibidem, p. 161.
32 Ibidem, p. 133.



tradicdo de controle sexual por meio do controle do corpo, uma vez que como afirma

Agostinho: “E verdade que o corpo corruptivel oprime a alma”®,

Agostinho também afirma: “Pois bem, qual pode ser o principio da m& vontade,

se ndo a soberba? O principio de todo pecado é a soberba, lemos™**

. A apresentacgdo da
soberba como a origem de todos os vicios, responsavel pelo inicio de todos os pecados,
a fonte emanante de todos 0s excessos € recorrente. Em outro trecho; lemos: “Diz, por
exemplo, serem obras da carne, as inimizades, as porfias, as emulagdes, as

animosidades e as invejas. Fonte de todos esses males é a soberba™®.

Ao afirmar ser a soberba a fonte de todos 0s vicios, podemos entendé-la como
antagonismo direto das virtudes, as quais estdo ligadas a mesura, a medida, ou seja, a
negatividade de todo excesso. Mais uma vez, vemos, no pensamento agostiniano, a
insisténcia na idéia de controle como de grande importancia para a identidade cristd, o
qual tinha interesse em afirmar o regramento da vida social em que a questdo do sexo
tinha importante papel, definidor dos que eram seres legitimos por meio da sua
identificagdo com o verbum. Em contraste com os sodomitas, ou com 0s gentios dados
as paixdes, dentre outros seres sociais, 0s quais evidenciariam por sua sexualidade
supostamente desviante a sua identificagdo com o ndo-ser, a sua inverdade, de modo
que por isso deveriam ndo somente serem detestados, mas também castigados; em todo

0 tempo; em todo o lugar.

% bidem.
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% |bidem. p. 135.



