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A guestdo que nos reline: abrir as portas para uma formacao transdisciplinar, é portadora de
uma grande responsabilidade. Essa responsabilidade esta diretamente ligada a dois desafios
vitais. a perturbacdo dos equilibrios ecologicos, devida a busca incessante do lucro, e a
crise antropolégica aberta pelo aumento da populagdo e pelas trocas transculturais. Esses
desequilibrios sdo herdados diretamente de uma visdo ocidental de mundo, datada do
seculo XIX. Essa visdo de mundo se caracteriza pelo materialismo, pela reducdo do rea
apenas ao nivel de redidade material, pela divisdo do conhecimento em disciplinas
especializadas que recortam a realidade, pela reducdo do ser humano ao individuo racional,
egocéntrico ou econémico, pela divisdo das culturas e pela ideologia naciondlista... O
campo da educacdo se encontra assm confrontada com a supremacia dessa ideologia
cientificista (Nicolescu, 1996-21) que se impde mundiamente, em nome de referéncias
cientificas ultrapassadas, com 0 apoio das tecnologias ocidentais da informac8o. Face a
esses desafios, ndo podemos deixar de nos sentir ndividualmente muito fracos. Como a
educacdo e a formacdo podem contribuir para uma mutacéo dessa visdo destruidora do
mundo?

Para tentar abrir uma pista de trabalho nessa imensa questdo, parece-me que deveriamos
inverter completamente o eixo da acdo educativa para desenvolver uma abordagem interior
da educacdo: a autoformagdo. Esta comunicacdo pretenderia mostrar que a autoformacéo
requer, por um lado, uma abordagem transdisciplinar, para considerar a pluralidade de
niveis de realidade desses dois conceitos. autos (si) e formacéo. E, por outro lado, que a
autoformacdo é um processo antropolégico que requer uma abordagem transcultural. A
abordagem apresentada aqui é em parte proveniente da minha experiéncia de formador no
campo da educacdo permanente na Franca, bem como do meu percurso de pesquisador
prético no ambito do laboratério de ciéncias da educagdo e da formacdo no qual eu trabalho
com Gaston Pineau na formalizacdo de uma abordagem bio-cognitiva da autoformacéo.
Além disso, esta abordagem foi muito inspirada nos aprendizados transculturais que vivi no
contexto americano com meus amigos Shoshones (Idaho) e IInu (Norte do Quebeque).

|. O trajeto antropol6gico da autofor magao

A autoformacdo ndo é concebida aqui como um processo isolado. Ndo se trata da
egoformacédo propalada por uma visdo individualista. A autoformac&o € um componente da
formacdo considerada como um processo tripolar, pilotado por trés pdlos principais: si
(autoformacéo), os outros (heteroformacéo), as coisas (ecoformacao).
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1.1.2
1.1.3 Um processo tripolar

Meio ambiente

A formag&o: um processo vitd e permanente de morfogéneses e metamorfoses emergindo das interagdes entre a pessoa e 0 meio
ambiente fisico e social.

O processo de formacgdo conduzido pelo pdlo hétero inclui a educacdo, as influéncias
sociais herdadas da familia, do meio social e da cultura, das acbes de formacdo inicia e
continua, etc. Essa hetero-formagdo € definida e hierarquizada de maneira heterénima pelo
meio ambiente cultural.

A formacdo conduzida pelo pdlo eco se compde das influéncias fisicas, climéticas, e das
interacbes fisico-corporais que ddo forma a pessoa. Ela inclui também uma dimensdo
simbdlica. O meio ambiente fisico em todas as suas variedades (florestas, desertos, paises
temperados, metropoles urbanas, etc.) produz uma forte influéncia sobre as culturas
humanas, bem como sobre 0 imaginario pessoal, que organiza o sentido dado a experiéncia
vivida

Nesse esquema, a autoformacao é representada por trés processos conduzidos pelo sujeito.
Os processo S.1 e S.2 simbolizam as tomadas de consciéncia e as retroagdes da pessoa
sobre as influencias fisicas e sociais recebidas. Essas assimilagbes formadoras
correspondem ao conceito de acoplamentos estruturais de Varela (1989). O processo S.3
simboliza a tomada de consciéncia do sujeito sobre seu préprio funcionamento, que Varela
chama de fechamento operacional. Essas trés dindmicas de autoformagdo sdo processos de
tomada de consciéncia e de retroacéo da autos sobre s mesma e sobre suas interagcbes com
o0 meio ambiente fisico e socia. Essas retroacdes e tomadas de consciéncia sdo
indissociaveis das interagbes que as fizeram nascer. A autoformagdo € um processo
paradoxal que se alimenta de suas dependéncias. Ela é congtituida pela tomada de
consciéncia e de retroacdo sobre as influéncias heteroformativas e ecoformativas. Assim, a
autoformacéo ultrapassa, integrando-os, os limites da educacéo entendida transmisséo-
aquisicao de saberes e de comportamentos.



1.1.4 Um triplo movimento de tomada de consciéncia r eflexiva

Esse triplo movimento de tomada de consciéncia e de tomada de poder da pessoa sobre sua
formagdo parece ser a base de uma definicdo conceitual da autoformacgéo. A autoformagdo
aparece aqui como 0 surgimento de uma consciéncia original na interagdo com 0 meio
ambiente. A autoformacao se caracteriza pelo imbricamento dareflexividade e da interacéo
entre a pessoa e 0 meio ambiente (Galvani 1997 cap. 1).

Tomada de consciéncia e retroaco de s
sobre si e sobre as interagBes com meio
ambiente (fechamento operacional)

Interacéo com os elementos formadores
do meio ambiente fisico ou socia
(acoplamento estrutural)

O duplo circulo imbricado da autoformacao

N&o é possivel pensar a autoformacgéo sem articular 0 acoplamento interativo pessoa/meio
ambiente e a tomada de consciéncia reflexiva... Sem essa articulagdo, sO existiriam
acoplamentos reflexos e condicionantes sem nenhuma possibilidade de autonomizagéo do
sujeito. A autoformacdo se declina entdo em trés processos de retroacdo: retroacéo de S
sobre si (subjetivacdo), retroacdo sobre 0 meio ambiente socia (socializagdo) e retroacéo
sobre 0 meio ambiente fisico (ecologizacao).

A interacdo e a retroagdo reflexiva se entremesclam como hierarquias imbricadas. A
combinacdo da retroacdo reflexiva da autos e das interacfes tripolares da formacgéo
congtitui a base de uma concepcdo antropoldgica da formacdo. Essa dindmica de
morfogénese e de metamorfose das representactes foi analisada por Gilbert Durand como
trajeto antropoldgico “isto €, a troca incessante gque existe no nivel do imaginario entre as
pulsdes subjetivas e assimiladoras e as intimacgdes objetivas que emanam do meio cosmico
esocial.” (Durand, 1969, p. 38).

Para avancar numa abordagem transdisciplinar da autoformacéo, teremos em vista primeiro
a pluralidade dos niveis de consciéncia reflexiva da autos, para em seguida abordar a
pluralidade dos niveis de interagdo que compdem a formacao.

I1. Pluralidade dos niveis de consciéncia r eflexiva da autos.

O circulo reflexivo da autos ndo designa apenas o individuo ou o eu psicoldgico, mas
também a pessoa, concebida como lugar de relacéo e o sujeito consciente. A reflexividade
da autos remete a uma pluralidade de nivels de consciéncia e de atudizacdo da
originalidade pessoal. Poderiamos definir provisoriamente a autos como uma consciéncia
original emergindo e retroagindo sobre 0s processos que a fizeram nascer. A autos ou S
ndo é uma reaidade substancial e localizavel, mas uma emergéncia, uma originalidade em



relacdo (Varela, 1993). O prefixo auto remete ndo apenas ao eu psicoldgico, mas a uma
pluralidade de niveis que podem ser enunciados conforme os diferentes regimes do trgjeto
antropol 6gico (Galvani, 1997).

Regime diurno do trajeto antropoléaico: a autoformacdo como manifestacéo des.

A autoformagdo comeca com as primeiras oposicoes do sujeito face a0 determinantes
herdados do meio ambiente. O regime diurno da autoformagao corresponde a esse nivel de
realidade no qual o sujeito emerge de maneira herGica opondo-se aos determinismos
(Galvani 1997 cap. 3.1). Nesse nivel, a autoformacdo se atualiza como uma ego-formacao.
A atualizacao herdica e diferenciadora do sujeito se exprime pela afirmagdo do eu (Lacroix
2000), pela autodirecéo das aprendizagens (Carré 1997), ou ainda pela manifestacéo de um
sujeito socia aprendente (Dumazedier 1994; Le Meur 1998).

Mas, correndo o risco de cair no autismo, o trajeto antropolégico da autoformacéo deve,
necessariamente, passar da oposi¢do a uma cooperacao entre 0 sujeito e 0 meio ambiente.

Regime noturno sintético do trajeto antr opoldgico: a autofor macdo como
desenvolvimento cooper ativo com 0 meio ambiente.

Uma outra dimenséo da autoformagao se encontra num regime noturno organizado por leis
de complementaridade do sujeito e do objeto para desenvolver-se no tempo (Galvani 1997,
cap. 3.2). Esse nivel de atualizacdo da autoformagdo se dé a partir de cooperagdes. Ele se
regula mais numa dinamica de desenvolvimento gradual no tempo que numa dindmica de
manifestacdo. Muitas abordagens da autoformagdo dualizam de maneira dominante esse
regime: as pratica de autoformacéo reciprocas (Hérbert-Suffrin 1992), ou os grupos de
praxiologia (Payette 1997; St Arnaud 1992; Lhotellier 1995).

Regime mistico do trajeto antropol 6gico: a autofor macdo como consciéncia fusional
de uma participacio no ser.

O ultimo regime do trgjeto antropolégico identificado por Gilbert Durand é o da fusdo do
sujeito e do objeto. Esse regime se caracteriza pela interiorizagdo fusiona do meio
ambiente (Galvani 1997 cap. 3.3) numa consciéncia partici pante gue transgride todas as
separacdes do sujeito e do objeto. Essa integragcdo € um processo de individuagdo, ou, dito
de outro modo, de dissol ugao das fragmentagdes engendradas pela consciéncia egocentrlca.
Ea experlenC|aa experlenC|a de S (Gardet & Lacombe 1981) na mistica ou na poesia. E a
experiéncia visionaria na criagdo cientifica e artistica (Random 1991).

O paroxismo do regime noturno mistico se realiza quando a transagdo entre a pessoa e o
meio ambiente ndo é mas suportada nem por uma intenciondidade nem por
representacoes. Ela € literalmente sem formas e sem idéias(Jullien 1998). Ella corresponde
as abordagens de dissolugdo do ego nas praticas de desenvolvimento pessoal (Lacroix
2000). Ela € vivida na presenca total do ato (Lavelle 1933), na participagdo no jorrar do



instante (Bachelard 1932), ou ainda na consciéncia meditativa purificada de toda a
intencionalidade (Krishnamurti 1995).

Hierar quias imbricadas dos niveis de consciéncia da autos.

A autos pode se referir a0 eu, mas pode se referir também ao sujeito, ou ainda a
originalidade viva de cada pessoa, que ndo necessariamente egocéntrica. Assim, o prefixo
auto ndo pode ser traduzido simplesmente por sujeito, ego, self, s, etc. Uma perspectiva
transdisciplinar, abrindo para os diferentes niveis de realidade, permite que consideremos
gue esse prefixo remete a diferentes niveis de consciéncia, cada um dos quais tendo suas
préprias leis e sua propria coeréncia. [2]

A autoformacdo deve ser apreendida a partir dos niveis bioldgicos, psicolégicos, socio-
antropoldgicos (Morin, 1986), que sdo niveis de resisténcia correspondentes a leis
diferentes, embora estando ligados por um fluxo de informagdo transpessoa que obriga a
postular uma zona de ndo-resisténcia absoluta (Nicolescy 1996). O objetivo deste artigo
ndo € desenvolver uma conceitualizacdo mais precisa dos niveis de consciéncia da autos,
mas reconhecer a pluralidade desses niveis, bem como seu imbricamento ligado aos
processos de tomada de consciéncia, de interiorizacdo e de descentragéo.

A pesquisa sobre os nivels de realidade da autos, que permanece pouco desenvolvida no
Ocidente, se beneficiard dos aportes das outras culturas. A autoformacdo na perspectiva
confuciana insiste, por exemplo, na necessidade de harmonizacdo ética dos diferentes
niveis de atualizagdo do s fisico, psiquico, pessoal, socia e césmico (KIM 2000).

[11. Pluralidade dos niveis de realidade da for macao.

Como a autos, a formacao também diz respeito a varios niveis de realidade. A formacéo
pode ser definida como a histéria dos acoplamentos estruturais (ou interagdes) de um ser
com seu meio ambiente fisico e social (Gavani, 1997, cap. 1). S0 esses acoplamentos
estruturais que ddo forma a pessoa e que fazem com que as representaces que ela constroi
do mundo, dos outros e dela mesma se manifestem. Ela é a manifestacdo (morfogénese) e a
transformagédo (metamorfose) das formas que estruturam a pessoa na sua interacéo com o
meio ambiente. Ora, a epistemologia genética e a antropologia cognitiva nos nostram que
as representagdes se constréem em diferentes niveis de interacdo com o meio ambiente.
Assim, podemos considerar que a formacdo comporta varios niveis de realidade
constituidos por diferentes niveis de interagdo entre a pessoa e 0 meio ambiente.

Podemos citar provisoriamente trés niveis de interacdo formadora entre a pessoa e 0 meio
ambiente: o nivel prético do gesto, o nivel simbdlico do imaginario, e o nivel epistémico do
conceito. Esses trés niveis de interacdo correspondem a trés niveis de representacdo e de
manifestacdo do sentido: a imagem (o sentido como percepcédo), o gesto (o sentido como
orientacdo), e o conceito (0 sentido como significacéo).



Meio ambiente

sl A/

AUTO-FORMACAQ

| nterac6es simbdlicas: imagens

Interacdes praticas. gestos

HETERO-FORMACAO ECO-FORMACAO

| nteracoBes epistémicas: conceitos

O nivel das interacBes simbdlicas corresponde a uma razéo sensivel. Ele € composto pelas
formas, pelas imagens e pelos simbolos com os quais entramos em ressonancia, que nos
colocam em forma e com os quais produzimos sentido.

O nivel das interacOes préticas corresponde a uma razéo experiencial. Ele é composto pelos
gestos, pelos esguemas operatérios fisicos e mentais que nos estruturam e também nos
permitem interagir com o meio ambiente.

O nivel das interagBes epistémicas corresponde a uma razéo formal. Ele € composto pelos
saberes formais e pelos conceitos que nos estruturam nas trocas com 0 meio ambiente

socid e culturdl.

Esses diferentes niveis da formacdo ndo estéo separados, mas estéo ligados entre s como o0s
niveis da autos. Para a psicologia genética, os esquemas de interacdo sensorio- motores se
interiorizam em imagens, depois em linguagem. A abordagem antropoldgica das
representacbes mostra que 0s conceitos da razéo epistémica sdo cristalizagbes
convencionais dos gestos e das imagens simbdlicas (Durand 1969; Alleu 1982; Jousse
1974). A abordagem ecossistémica do lago socia (Miermont 1993) mostra que ela se
estrutura pela interacdo de trés operadores: o rito (nivel operatério dos gestos), 0 mito
(nivel imaginario dos simbolos) e episteme (nivel raciona dos conceitos).



Niveis derealidade
Ou deinteragdo entre a

Niveis de representacéo
E tipos de razbes

Niveis de consciéncia

Regime do trajeto
antropolégico

pessoa e 0 meio ambiente da formacédo
Epistémico: Semidtico: Refletido: Diurno
Saberes formais, corpus de Raz&o formal (Denoyel 1999) | Por tomada de Esguema : distingéo,
conhecimentos reconhecidos | Processo de inferénciado consciénciaede oposicoes das

numa determinada sociedade
Informacgéo (L egroux 1981)
Saber-episteme (Lerbet 1992)
Episteme (Miermont 1993)

sentido por dedugéo

distancia pela analise
reflexiva

polaridades (sujeito-
objeto)

Pratico:

Saber (Legroux 1981)
Saber-interface (Lerbet 1992)
Ritual (Miermont 1993)

Experiencial:

Raz&o experiencial (Denoyel
1999)

Processo de inferéncia do
sentido por inducéo e abducdo

Interativo:

Semi -consciente por
combinagdes de
reflexos e de reflexdo na
e sobre aacdo

Noturno Sintético
Esquema: articulacdo e
complementaridade dos
pélos no tempo

Simbdlico:

Conhecimento (Legroux1981)
Saber-gnose (L erbet 1992)
Mitos (Miermont 1993)
Fantasia (Bachelard 1989)

Mitopoético:

Raz&o sensivel (Denoyel
1999)

Processo de inferéncia do
sentido por transdugéo

Participativo:

Por ressonancias
mitopoéticas das formas
da experienciada
imaginacdo ativae
criadora

Noturno Mistico

Esquema: fusdo das
polaridades

Seguindo a ordem de primazia antropogenética, a autoformacdo seria definida pela
interiorizacdo (tomada de consciéncia, descentracdo, abstracdo) dos niveis de interacéo
entre a pessoa e 0 meio ambiente;

- nivel prético das interacfes sensdrio-motoras: a autoformacao se atualiza como tomada de
consciéncia dos esquemas de interacdo operatérias gestuais, mas também intelectuais,

socials, afetivas...

- nivel simbdlico das interagdes imaginaria e mitopoética: a autoformagdo se atualiza como

tomada de consciéncia das formas simbdlicas (Galvani 1997) e dos relatos histéricos
(Pineau, 2000). Nesse nivel, a autoformagéo é a tomada de consciéncia das histérias, lendas
e habitos pessoais, familiares, sociais e culturais que nos formaram e nos formamos e
transformamos.

nivel da linguagem conceitual epistémica: nesse nivel, a autoformagdo € o processo de
andlise e de producdo de significados a partir de sua experiéncia. Esse nivel é
particularmente desenvolvido na formacdo experiencia com predominancia raciona e
cientifica. Trata-se de colocar a distancia, de analisar, de confrontar o saber subjetivo com a
andlise e a coeréncia légico formal.

Apesar da importancia dos niveis simbdlico e pratico, a maioria dos trabalhos sobre a
autoformacdo ainda estd centrada no nivel epistémico dos saberes formais. Esse
desequilibrio se explica tanto pelo dominio do imaginario social tecnocientifico quanto pelo
peso predominante dos financiamentos de pesquisas ligadas aos dispositivos de formacéo
formais. No entanto, os trabalhos antropoldgicos mostram que o nivel epistémico
provavelmente € o mais superficial. A episteme socia ingtituida € profundamente
estruturada tanto pelo imaginario simbdlico, que € sua origem instituinte (Castoriadis



1975), quanto pelo sentido pratico que forma a pessoa e a cultura no cotidiano (Hall 1971,
1984; Jousse 1974; Jullien 1996).

1.1.4.1 1V. A exploracdo dos niveis de retroacao reflexiva da autoformacéo

A partir dessa base de definicdo conceitual da autoformagdo como consciéncia original

emergente dos trés niveis de interacdo @m 0 meio ambiente, podemos tentar abrir uma
pista metodol 6gica para “trabalhar em formagdo” (Honoré 1992). Essa pista me parece ser a
exploracdo intersubjetiva dos niveis de autoformacdo. Ela se enraiza para mim numa
prética de animacgdo de ateliés de praticos (Galvani 2000-a) que integra varias abordagens
tedricas e metodol 6gicas. [3]

Para levar em conta os diferentes nivels de realidade da formacdo, a exploragdo da
autoformacao deve se fazer segundo formas diferentes em fungdo do nivel de interacéo ao

gual elase aplica
Abordagens Objetivos dominantes Praticas de exploracao intersubjetiva da
autofor macdo
Nivel Reflexado Conscientizagéo das Arrebatamento mental (Dumazedier 1994) ;
Epistémico| intelectual analitica | conceitualizagdes Aprendizagem experiencial (Kolb dans Courtois et
aplicadaa implicitas. Pineau 1991) ;
experiéncia. Producéo de saberes Autobiografia refletida e conselho metodol 6gico
Teorizag8o da criticos autorizando os paraaproducéo de saberes de pesquisadores praticos
prética. sujeitos aparticiparem no | (Desroche 1990; Chartier & Lerbet 1993).
debate intelectual .
Transformagdo da prética
pelo contorno reflexivo
tedrico.
Nivel Exploracéo e Conscientizagdo dos Atelié de praticos reflexivos e de praxiologia (Schon
pratico conscientizacdo dos | saberes de agéo. 1994; St-Arnaud 1992; Lhotellier 1995) ;
modos de interagcdo | Desenvolvimento da Formag&o experiencial (Courtois & Pineau 1991) ;
pessoa meio habilidade nainterac&o. Co-desenvolvimento profissional (Payette &
ambiente. Transferénciae Champagne 1997);
transformac&o dos modos | Conversagdes de explicitacdo (Vermersch 1994).
operativos.
Nivel Hermenéutica Conscientizagéo das Historias de vida em formag&o (Pineau 2000) ;
simbdlico | instaurativado simbolizagdes pessoais e Atelié de exploragdo do imaginario em formacéo
sentido simbdlico da | culturais daformagao. pelo bras&o (Galvani 1997) ;
experiéncia. Ateliés de Haikus em formacdo (Lhotellier 1991).

As préticas de exploracdo intersubjetivas da autoformacéo se distinguem conforme o nivel
de realidade que €elas privilegiam, em funcdo do qual elas constréem suportes diferentes e
produzem niveis de representacao diferentes cujos critérios de validade sdo heterogéneos.
No entanto, elas esto interligadas pelo terceiro incluido da dindmica de interiorizagdo e de

retroacdo da autos que Ihes da uma estrutura comum:




- organizar um retorno reflexivo sobre a experiéncia a partir de um suporte metodol 6gico
cuja orientagdo pode ser: epistémica, pratica ou smbdlica;

- solicitar uma producdo pessoal para um suporte coerente com o nivel de formagéo visado
(andlises criticas, relatos de préticas, histérias de vida, elaboracdo do brasdo, simbolizacéo,
etc);

- articular o pessoal e o coletivo numatroca socializada a partir das producfes pessoais;

- mediatizar o cruzamento e a troca das producdes pessoais para: pluraizar os pontos de
vista, ativar atomada de consciéncia das diversas construcdes da realidade, produzir efeitos
emancipadores de tomada de consciéncia dos a prioris, dos habitos, dos etnométodos, etc.

Portanto, trabalhar na formagéo consiste em:

- fazer um lugar para a autoformacdo das pessoas: reconhecé-la e reunir as artes do fazer
cotidianas da formagéo (Certeau, 1990);
- propor abordagens e suportes de formalizacéo;

criar mediatizagbes entre a autoformacdo, a co-formagdo e os saberes formalizados
(cientificos, técnicos, poéticos, filosoficos, espirituais, mitologicos...) numa perspectiva
transdisciplinar.

Todas essas abordagens de exploracdo intersubjetiva da autoformagdo se caracterizam por
um retorno reflexivo sobre a experiéncia, por uma exploracao coletiva e pelo cruzamento
interpessoal e intercultural das producdes de saber. Essas abordagens tem em vista a
tomada de consciéncia e de poder das pessoas sobre sua proépria autoformacdo em suas
diferentes dimensoes.

Dito de outro modo, os diferentes niveis de autoformacdo ndo devem ser vistos como uma
topografia horizontal que separa as préticas em espacos delimitados. Tratase de uma
pluralidade vertica de niveis que compdem a autoformecdo de maneira concomitante e
coerente. Como 0s nivels quantico e macrofisico que compdem o real conforme ordens de
realidade heterogéneas mas interligadas por um terceiro incluido (Nicolescu 1996 p. 41), a
formacéo faz referéncia a niveis de representacd com leis heterogéneas, embora
interligadas pela atualizacdo da autoformacdo e pela dindmica do terceiro incluido
simbdlico.

V. Por uma exploracéo transcultural da autofor macao.

Para operar a passagem para uma abordagem transcultural da formagdo, € necessério levar
em conta a dimensdo simbdlica. A imaginacdo simbdlica é o terceiro incluido de toda
representagdo humana. O modo de representacéo do simbolo pelo seu caréter transdutivo €,
de fato, a0 mesmo tempo transpessoa e transdisciplinar e transcultural. O imaginario
simbdlico funciona por interferéncia transdutiva do sentido. O sentido passa do singular a
outro singular sem passar por uma lel, por um principio ou por um conceito geral. As
formas, 0s gestos e as imagens artisticas, por exemplo, produzem um sentido que coloca em
ressonancia as experiéncias singulares de cada um através da imagem, da musica ou da
cancdo. Portanto, o simbolo é transdisciplinar, no sentido em que ele jamais limita o sentido



a um unico nivel de redidade. Assm, toda imagem simbdlica é essenciamente
multireferencial. O simbolo do circulo, por exemplo, pode tanto remeter a significagdes
geométricas quanto a significagbes metafisicas, ou ainda a significacdes éticas... O simbolo
nos orienta para ordens de realidade mudiltiplas (moral, poética, espiritual...), sem ser
limitado a designar um referente particular tirado da experiéncia comum.

O simbolo tem a capacidade de significar uma mesma idéia conforme todas as ordens
possiveis de realidade, pois nenhuma delas €, a priori, designada como ordem de referéncia
objetiva. Consegquentemente, a perspectivareferencial do simbolo ndo € fixada a priori nem
€ univoca: ela é “essencialmente multipla (...) € no fundo considerar a significacdo do

simbolo como essencial mente potencial; em outras palavras, o simbolo é, em sua esséncia,
uma potencialidade semantica.” (Borella, 1989, p. 224). Essa potencialidade seméantica do
simbolo assegura uma abertura para o real. Como diz René Alleau: ‘a realidade ndo exige
de nés que a reduzamos aos limites do nosso pensamento: ela nos convida antes a nos
fundirmos na auséncia dos seus [limites]. Assim, a palavra sempre velada do simbolo pode
nos proteger do pior dos erros. o da descoberta de um sentido definitivo e Ultimo das

coisas e dos seres.” (Alleau, p. 21).

A imaginacdo simbdlica como matriz transcultural da formacéo.

Assim, o simbolo € a fonte de todo o conhecimento humano. Desse ponto de vista, as
representacOes epistémicas cientificas, as representagdes gestuais e ritualisticas, bem como
as representacbes miticas de cada cultura nada mais sd@o que cristalizagbes da
potencialidade semantica inesgotével do simbolo. Entéo, o imaginario ndo é uma faculdade
local do psiquismo humano, ele é amatriz de todos os processos de conhecimento.

A imaginacdo simbdlica comporta uma dimensdo transcultural porque seu modo de
significacdo se funda nas homologias antropol 6gicas entre as formas humanas e as formas
do meio ambiente cosmico. N&o ha davida de que cada simbolo também se encontra numa
histéria cultura que |he d& uma coloracdo e um valor especifico, mas seu modo de
significagdo ndo é fundamentalmente convencional como aguele do signo semidtico. O
modo de significagdo do simbolo € prioritariamente experiencial, fundado na experiéncia
humana do mundo. Assim, para Gilbert Durand, € justamente por 0 ser humano ser um ser
vertical, cuja experiéncia do mundo constituiu-se pela postura ereta, que ele organiza seu
conhecimento diurno sobre o esquema da verticalidade e da oposi¢do herdica entre as
trevas ctonianas e as luzes celestes. Os simbolos da ascensdo, sempre associados a busca da
luz, sempre significam um mais de humanidade, e isso qualquer que sejam as culturas
enfocadas (de fato, nenhuma cultura considera o ato de rastejar como um ato positivo). O
simbolo, devido a ressonancia entre as formas humanas e cdsmicas, € uma dimensdo
transcultural. Assim é muito facil traduzir os contos e as lendas, pois eles se expressam
mais por meio de gestos experienciais (subir uma montanha, descer num abismo, combinar
0S 0postos...) do que por meio de conceitos ou de nogdes convencionais.

Condicdes de uma her menéutica transcultural da formacao.



Isso posto, em que condigbes podemos desenvolver uma exploragdo transcultural da
formagdo? Sem ter a pretensdo de responder completamente a uma questdo téo imponente,
nos contentaremos em destacar 0s pontos chaves para uma abordagem que poderiamos
resumir assim:

- Abrir circulos de palavra transculturais...
- paraexplorar a experiéncia da formacéo...
- apartir de uma hermenéutica indaurativa...
gue privilegia mais o sentido experiencial antropolégico do simbolo do que suas
cristalizacOes culturais.

Abrir circulos de palavra transculturais para explorar a formagdo humana....

Nas culturas amerindias, o circulo de palavra é o espaco onde o grupo estabelece o
conselho. N&o se trata de um debate polémico, mas de um lugar de exploracéo coletiva do
sentido da experiéncia vivida. Nos contextos multiculturais contemporaneos, as diferentes
abordagens de autoformagdo (histérias de vida, brasdo, grupo de praxiologia...) poderiam
servir de base para a abertura de circulos de palavra transculturais. Tratar-se-ia entdo de
abrir uma explorag8o transpessoal, transdisciplinar e transcultural da antropoformagéo.
Podemos imaginar a reuni&o de grupos muticulturais para a exploragdo da autoformagdo no
gue concerne a questbes fundamentais. Como nos tornamos um ser humano? O que é o
caminho do ser humano? Qual é o lugar do sonho, do pensamento, da acdo, da
experiéncia... nesse processo de formagdo?

Tratar-se-ia de desenvolver uma antropologia transcultural da formacdo suscetivel de
provocar uma transformaco interna pela confrontagéo das visdes do mundo que ela supde.
Abordagem implicadora, pois ela obriga a se descentrar, ao relativizar seus proprios valores
culturais herdados.

“Longe de ser uma disciplina que pode ser estudada ‘do exterior’, a

antropologia cultural da educagdo passa por ‘caminhos que levam para o

interior’, como dizia Novalis a respeito da poesia, e implica, de uma maneira

ou de outra, o questionamento da constelacdo das representacdes e dos habitos

do sujeito, pela aquisicdo de conhecimentos e pela producdo, mais que a

reproducdo, de um saber necessariamente complexo.” (Barbier, 1994, p. 1).
Para René Barbier, a antropologia da educacéo, pelo encontro de outras culturas, obriga a
um descentramento em relacdo aos habitos e valores herdados, e coloca a questédo da
transformacdo da “existencialidade interna como constelagdo dinamica de valores, de
simbolos, de mitos, de visdes do mundo, que um sujeito pde em acdo no seu cotidiano e que
tece assm um banho de sentido relativamente estruturado” (Barbier, 1994, p. 4). Essa
existencialidade interna corresponde, por Barbier, a imaginacdo sacral (lbid., p. 2). Ela
necessita de uma antropologia poética da educacéo “que visa ao estudo dos processos das
relagdes humanas, das formas de sociabilidade e dos sistemas de valores, especialmente das
culturas distantes ou ‘outras’, em suas relagdes com a sensibilidade simbdlica ou mitica do
ser humano considerado como um aprendente em educacdo permanente.” (Barbier, 1995, p.



1). O interesse da antropologia do imaginé&rio € entdo apreender melhor o processo de
formagao em sua dimensdo pessoal e existencial.

Aliés, o caréter vital do processo de formagdo € que pede uma abordagem antropoldgica.
Mesmo se a dimensdo cultura deve ser levada em conta numa abordagem comparativa, nos
n&o nos prendemos a uma comparacao dos sistemas educativos e de socializagdo, mas antes
as variagles e as constantes do processo de interac8o imagin&ria entre a pessoa € 0 meio
ambiente (fisico e social). Essa perspectiva antropolégica foi desenvolvida por Gilbert
Durand a partir dos trabalhos de Piaget para a psicologia genética, dos trabalhos de Gaston
Bachelard sobre o imaginédrio dos elementos, bem como dos aportes da antropologia do
sagrado (M. Eliade, H. Corbin).

A experiéncia vivida numa outra cultura € a base da antropologia cultural cléssica, cuja
dificuldade principal € sair dos preconceitos etnocentristas. Com efeito, o proprio projeto de
um discurso cientifico (proveniente dos quadros conceituais historicos de uma determinada
sociedade) que se impde a outra sociedade permanece uma clara violéncia simbdlica.
Também é preciso tentar uma antropologia do interior, que exploraria a experiéncia vivida
da troca transcultural.

Talvez tenha chegado o momento de a antropologia se voltar para o interior. Antes de
estudar os outros, é urgente explorarmos nossa visdo do mundo e suas transformagdes, com
as consequéncias filosoficas, socioecondmicas, ecoldgicas e espirituais que elas implicam.
Uma antropologia da intercompreensdo da experiéncia vivida deve ser inventada, pois hoje
em dia todos s0 conduzidos a viver a experiéncia transcultural. As trocas transculturais
contemporéneas com as culturas tradicionais (amerindias, asiéticas, africanas...) podem

assm abrir o0 mundo ocidental para uma visdo do mundo muito antiga. Uma visdo que
privilegia mais a experiéncia e a tomada de consciéncia do que uma descri¢ao do real. Uma
Vis3o que assume gque todas as descricdes (racionais ou simbdlicas) sdo construcdes do

imaginario visionario, que nos ligam ao real, mas que sdo infinitamente ultrapassadas pelo
real.

Nas culturas amerindias, é a experiéncia que ensina diretamente. Se os indios ndo explicam,
nao é por gosto do segredo, mas porque a experiéncia € mais rica do que todas as palavras
que qualquer pessoa coloca sobre ela. Ninguém possui a legitimidade de impor sua
representacdo limitada do real a quem quer que sgja. A experiéncia amerindia do mundo,
como a de todas as culturas xamanicas, partilha com a perspectiva cientifica
transdisciplinar uma atencdo para o que € trans isto € entre, dém e através de todas as
formulagdes, quer elas sgjam culturais, religiosas, filosoficas ou poéticas (Nicolescu, 1996,
e Le Cercle des Anciens, 1998, cap. 10). Encontramos aqui um dos principios da
transdisciplinaridade, que “reconhece a multiplicidade de vias de conhecimento que
representa um tal diversidade para a humanidade inteira. Nesse sentido, ela abre para o
nascimento de uma visio aberta (...). Ao inves de excluir, a abordagem transdisciplinar
nosrevela o jogo dasinclusdes.” (Morin, em Le Cercle des Anciens: 387)

Essa visdo ndo estd completamente ausente nem € estranha ao patrimonio ocidental, mas ela
foi marginalizada. Hoje, ela entra em ressonancia com a abordagem transdisciplinar das
ciéncias as mais contemporaneas (Nicolescu, 1996). Dar a cada coisa a atengdo que lhe é



devida, viver a experiéncia como uma prova de sentido a decifrar, perceber a multiplicidade
dos niveis de realidade e dos niveis de consciéncia, sd0 outros tantos elementos
congtitutivos das culturas primeira e da visdo transdisciplinar. Foi assim que a experiéncia
de vida num contexto amerindio me abriu para as dimensdes antropol 0gico, existenciais e
simbdlicas de toda formacdo humana (Galvani, 1997).

Para muitos observadores as culturas primeiras (amerindias, australianas, africanas,
asidticas ou siberianas), sdo culturas do porvir. Elas sdo portadoras de respostas essenciais
as guestbes e aos problemas ecoldgicos, filosoficos e espirituais mundiais com os quais
temos de nos confrontar. Como diz o antropdlogo Jean Malaurie:

A histéria tem dessas ironiasl O colonizador ocidental e norteamericano,
materialista, desespiritualizado, indiferente a infelicidade dos desempregados
gue sua industria robotizada gera, sera cada vez mais chamado, nos momentos
de divida, a se voltar para esses povos primeiros, ontem desprezados. Num
primeiro movimento, ele € animado por um fervor ecologico. Em seguida,
surpreende-se por descobrir homens e mulheres vivendo conforme uma
filosofia na qual o acimulo de bens ndo é considerada a virtude principal. (...)
Os colonizados de ontem, vindos das profundezas, se acreditamos nos relatos
miticos, ser8o chamados, amanha, a serem contados entre 0S NOSsoOS mestres
espirituais? Sem davida é preciso repensar a complexidade plural entre as
crencas do sagrado. A unidade transcendente das religifes é uma obrigacéo
ardente, enquanto no Ocidente nés sempre afirmamos que a verdade so podia
ser Unica e a via estreita. (Jean Maaurie, em Rostkowoski, 1998-19).

Numa época de comunicacdo mundializada na qual todas as culturas e as tradicOes
espirituais se esbarram, a capacidade das culturas primeiras (particularmente das culturas
ditas xaméanicas) em se centrarem na experiéncia mais do que nas formulagdes verbais, €
um recurso do porvir. As préticas pos-modernas de exploracéo intersubjetiva da formagdo
(histérias de vida, brasfes...) encontram um paradigma “ndo moderno” que se traduz por
um interesse crescente pelas culturas outras (Barbier, 1991) orientais, africanas e
amerindias (Galvani, 1997 e 2000-b).

... com uma hermenéutica instaur ativa.

A hermenéutica instaurativa € uma maneira de compreender e de interpretar o simbolo
pelas associagles e ressonancias que remetem de uma imagem a outra. Ndo se trata entdo
de impor uma grade de leitura para o simbolo, mas de explorar a s mesmo pelas
significacbes mudltiplas que €ele instaura em si. Podemos ilustrar abordagem
hermenéutica através de qualquer obra de arte. Diante dessa obra, a hermenéutica
instaurativa ndo consiste em buscar uma significacgo causalista que “explicaria’ a aparicéo
da obra, mas, ao contrério, em expressar as significagdes necessariamente infinitas que ela
instaura ou que ela produz naqueles que a contemplam. E fécil compreender que s esse
tipo de hermenéutica é coerente com uma abordagem transcultural.



Num circulo de palavra transcultural, ndo se trata de buscar a causa ou a explicagdo de um
simbolo ou de um mito. N&o se trata de explicar porque tal pessoa ou tal cultura o produziu.
Trata-se, ao contrario, de explorar os diferentes significados que €ele revela aos
participantes. Cadaimagem simbdlica, explorada em sua pluralidade, revela novos sentidos
e nos revela para nés mesmos. E entdo o simbolo que, de uma certa maneira, “interpreta’ o
hermeneuta. A hermenéutica instaurativa opera uma inversdo epistemoldgica. Em sua
inversdo epsitemoldgica, a hermenéutica instaurativa torna-se, no sentido proprio, uma
abordagem existencial.

Na exploracdo transpessoal e transcultural, nenhum dos participantes pode ser detentor de
um sentido a aplicar as producdes dos outros. Ao contrério, a exploragdo transcultural

implica que os significados produzidos pelos simbolos de uns e de outros entre em
ressonancia a partir do ancoramento histérico e cultural de cada um (Galvani, 1997, cap. 2).
Nessa perspectiva, ndo ha analise interpretativa das producdes de cada um por uma pessoa
ou pelo grupo, que tentaria, do exterior, extrair o seu sentido. A hermenéutica instaurativa
se propde a explorar o leque de significagfes sugeridas pelos simbolos, conforme o método
da convergéncia. Num circulo de palavra transcultural, a andlise coletiva dos brasdes ou das
historias de vida é uma partilha, uma exploracdo coletiva das significagbes, que cada
participante descobre por s mesmo em suas producdes ou nas dos outros. A confrontagéo
das hermenéuticas instaurativas pessoais faz entdo aparecer quanto as significagdes
recebidas por cada um, embora diversas, ordenamse ao redor de um feixe arquetipico
coerente. E a ocasido de tomar consciéncia da dimens3o transcultural do simbolo.

V1. A autoformacéo como objeto transpessoal, transdisciplinar e
transcultural.

Queriamos insistir aqui sobre a importanciade interligar esses diferentes niveis de realidade
da autoformacdo tanto no plano tedrico quanto nas préaticas de acompanhamento da
autoformagdo. A autoformagdo supde, por um lado, diferentes niveis de pilotagem do
processo. por S (autos), pelos outros (héero), pelas coisas (éco); e, por outro lado,
diferentes niveis da interacdo pessoa- meio ambiente: pratica, simbdlica, epistémica. Entéo,
parece necessario desenvolver uma abordagem transdisciplinar, transcultural e transpessoal
da formagdo, sublinhando gie a realidade designada pelo conceito de autoformacéo deve
ser situado além, através e entre as disciplinas, as culturas, as pessoas.

Uma disciplina € um campo do saber que se defini pelos niveis de realidade que resistem as
representacoes. Nessa perspectiva, podemos definir as ciéncias da educacdo e da formacéo
como o que resiste as diferentes representagoes tedricas e pedagogicas. Ora, 0 que resiste
aos discursos pedagdgicos se ndo a autoformacdo? Dito de outro modo, os discursos e
debates tedricos da educacéo e da formagdo ndo passam de tentativas sempre imperfeitas de
dar conta exatamente do que resiste a eles. a autoregulacdo da morfogénese e da
metamorfose dos conhecimentos. O que resite as representagdes dos fildsofos, dos
pedagogos e dos pesguisadores, é a autoformacao ou a agdo da pessoa sobre a morfogénese
e a metamorfose de suas representagoes.



Um dos pontos essenciais da abordagem transdisciplinar é considerar que ha muitos niveis
de ralidade. Quando se fala de niveis de realidade, designa-se uma ruptura do conjunto dos
conceitos e das leis que funcionam e regem os diferentes niveis (por exemplo, os niveis
quantico e macrofisico). Esses diferentes niveis de realidade, irredutiveis entre si, estdo no
entanto interligados por um fluxo de informagéo. Eles funcionam de maneira coerente, mas
as leis que regem cada um dos niveis sdo radicamente diferentes. A hip6tese adiantada
aqui € que a autoformacdo € um objeto transdisciplinar porque ela se refere a uma
pluraidade de niveis de realidade. Com €feito, os niveis préticos, smbdlicos e epistémicos
da representacdo se referem a critérios de validade heterogéneos, do mesmo modo que o0s
niveis individual, pessoa e transpessoal da autos Mesmo eles estdo em interagdo
constante, os niveis da autoformagéo se definem por conjuntos de leis (finalidade, critérios
de validade, modalidade, relagdo com o tempo, etc) irredutivels uns aos outros.

A autoformacéo necessita uma abordagem e uma metodol ogia transdisciplinares no sentido
definido por B. Nicolescu, pois e€la se refere a muitos niveis de representacéo
correspondentes outros tantos niveis de realidade da formacdo, bem como a diferentes
niveis de consciéncia da autos.

A exploracdo intersubjetiva da autoformacao, trabalhando a partir de uma abordagem mais
fenomenologica, situa-se numa perspectiva transdisciplinar caracterizada pela: interacéo
entre o sujeito e o conhecimento, consideracdo de causalidades sistémicas e complexas, e
seus imbricamentos numa l6gica do terceiro incluido.

Conceber a autoformagdo como um processo vital e permanente obriga a ultrapassar as
perspectivas pedagdgica ou sociologica da educagdo, para entrar numa perspectiva
antropol 6gica. Um processo vital e permanente deve concernir todos 0s seres humanos e ter
uma dimensdo transcultural. Portanto, a abordagem transdisciplinar da autoformacéo é
potencialmente transcultural, no sentido em que ela abre a possibilidade de explorar a
experiéncia da formagdo em se abrindo para o que esta entre, além e atraves de todas as
culturas.

VII. Notas.

[1] Artigo publicado em Educacéo e transdisciplinaridade |1, So Paulo, Triom/UNESCO, 2002,
pp. 95-121.

[2] No seu livro La conscience de soi, o fildsofo existencidista Luis Lavelle desenvolveu
agudamente como os niveis de consciéncia do sujeito sdo heterogéneos e a0 mesmo tempo ligados
por hierarquias imbricadas. Uma citagdo, um pouco longa, do seu Manuel de méthodologie
dialectique, se justifica aqui tanto pela sua pertinéncia quanto pela dificuldade que se tem de
encontrar essa obra. “A consciéncia deve ser definida pela relacdo interna entre o sujeito
psicoldgico, o sujeito transcendental e o sujeito absoluto. A palavra sujeito (...) ndo designa nada
mais sendo o centro em relacdo ao qual examinamos o real considerado em sua totalidade. O
sujeito psicoldgico é o centro de toda perspectiva individual; o sujeito transcendental, o centro de
toda perspectiva em geral; o sujeito absoluto, 0 centro sem perspectiva, conseguentemente, ndo



mais o centro abstrato de todas as per spectivas particulares, mas o centro concreto que asaboli ao
mesmo tempo que as fundamenta. Ora, onde esta a consciéncia? (...) A consciéncia resulta,
poderiamos dizer, de uma circulacdo entre esses trés aspectos do mesmo sujeito. O sujeito
psicol6gico reconhece sua propria individualidade no momento em que ele percebe sua limitagéo,
isto €, no momento em que o sujeito transcendental o toma como objeto e o ultrapassa; o sujeito
transcendental, por sua vez, sO pode ser definido pela limitacdo do caréter perspectivo, em geral,
gue faz com que ele sga, mas gque o obriga a se ultrapassar. O que, huma linguagem mais
elementar, implica que a consciéncia sempre resulta da relacéo viva que se estabel ece em cada um
de nds entre o individuo, 0 homem (ou, mais precisamente, o ser finito emgeral) e o ser absoluto,
sem que seja possivel atribui-lo a nenhum dos trés termos senéo em sua relacdo com os outros dois.
(...) (Lavelle 1962, p. 59). N&o pode haver sujeito puramente psicologico, pois ele deve ter do
sujeito transcendental a consciéncia que ele em de s mesmo. Eu sO tenho consciéncia de mim
mesmo porque um nivel superior (sujeito transcendental) me permite me pensar como eu entre
outros eus e, portanto, integrar a possibilidade de outros centros de perspectiva sobre o real. Mas,
além disso, essa possibilidade de todas as perspectivas sobre o rea sO se justifica pelo sujeito
absoluto estranho a todas as perspectivas e que contém atodas. (Lavelle, 1962, p. 62).

[3] As préticas listadas aqui ndo pretendem ser exaustivas, mas s8o citadas a titulo de ilustracao.
Ademais, algumas dessas abordagens apresentam variantes que respondem a varios niveis de
autoformacdo que seriam muito longos para detalhar aqui.
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