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Editorial
Sementes de agua em covas verdes de esperanca.

VIl Semana de Extensao
Mais de 60 projetos de extensao ganham espaco.

Tratamento de Agua
Cidadania e capacitacao de professores e alunos.

Sementes da Reintegracao
Curso transforma detentos em agentes de reflorestamento.

Amazonia
Grupo de estudos em estagio de vivéncia.

FEAC
Acoes culturais para as comunidades.

Idosos
Convivéncia social e qualidade de vida.

Avaliacao de Extensao
Reflexao, exceléncia e dialogo com a sociedade.

Direitos Humanos na Baixada Fluminense
Artigo do professor Paulo Cosme de Oliveira.



extenséo, freqlientemente, é definida por aquilo

que ela néo é. Ou seja, ela é tudo o que nao for

ensino: disciplina, aula, nota, prova etc, ou que
nao for pesquisa: pés-graduacao, iniciagéo cientifica, labo-
ratoérios, projetos de pesquisa etc.

Progressivamente, essa concepc¢do vem dando lugar
aquela na qual a extensao estabelece uma relagdo funda-
mental com o ensino e a pesquisa, potencializando-os e
dando-lhes um carater novo, de interagdo com a sociedade e
transformando-a.

Aagua deixa de ser o H20 e se transforma na ltdica brin-
cadeira de criangas que a observam, vém sua condi¢ao po-
luida, a purificam, reconhecem sua importancia, aprendem a
preserva-la e criam uma peca teatral infantil para ajudar
outros arefletirem sobre ela.

Em outro caso, a preservagao da agua de um rio funda-
mental para a sobrevivéncia de milhdes de pessoas, como é
o caso do Rio Guandu, permitira a qualificagcdo de apenados,
que se transformam em agentes ambientais, responsaveis
pelo reflorestamento das margens do referido rio. Aguas
ludicas nas maos de criangas, lavam agora as trajetorias
sofridas dos que s&o punidos, permitindo-lhes uma nova
forma de ver as coisas. Recuperam-se ao recuperar um rio.
Plantam seus novos destinos. Sementes de agua em covas
verdes de esperanca.

Para o Grupo de Estudos da Amazénia - GEA, aagua é o
grande caminho. Rios da regido amazdnica que recortam
imensas regides. A agua da o acesso, da o peixe, da o en-
contro, da o agai e permite as Casas Familias Rurais, que na
sua pedagogia da alternancia imita as marés, receber estu-
dantes da Rural nessa imersao completa na vida das popu-
lagdes ribeirinhas. Ludica e regeneradora, a agua torna-se o
grande meio que aproxima culturas, valores, sofrimentos, lu-
tas e conquistas.

A extensédo €, assim, a intensionalidade que transpde
idade, grades, regides, culturas, projetos de vida e permite o
encontro com o outro: desconhecido, diferente, discrimina-
do, desqualificado. A partir deste encontro, nada mais sera
como antes na vida de todos os envolvidos. Nasce algo
intimo, belo, muitas vezes inclassificavel nos manuais cien-
tificos. Eis ai a extenséo.

José Claudio SouzaAlves
Decano de Extensao

UFRR]

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL
DO RIO DE JANEIRO

EDITORIAL



Trés anos em uma Semana

Apresentando os projetos iniciados desde 2005, a VIl Semana de Extensdo veio trazer a
toda a comunidade uma idéia do que vem sendo feito no decanato de extensao, além de
diversas atragoes culturais e académicas

evento ja é conhecido de
todos, afinal, a semana
de extensdo é realizada

em todos os anos pares na UFRRJ.
Mas o que se viu de 29 de setembro
a 3 de outubro pelos diversos institu-
tos da universidade foi algo bem di-
ferente (e além) das expectativas.

A primeira diferenga esta justa-
mente no fato de as atividades terem
ocorrido em mais de um local do
campus. As semanas de extensao
realizadas nos anos anteriores sem-
pre concentraram suas atividades
exclusivamente no Pavilhdo Central
da universidade, o popular P1. José
Claudio Souza Alves, decano res-
ponsavel pela extensdo, acredita
que, embora o P1 tenha uma lo-
calizagao central e comporte a area
administrativa da Rural, além dos
cursos de Fisica e Matematica, o
ideal seria espalhar as atividades
pelos demais institutos. Assim, os
projetos poderiam se aproximar um
pouco mais dos cursos aos quais
tém afinidade, bem como serem ex-
postos a comunidade académica.

Participagéo?io Centro de Arte e C}lltu{a, com

Cerimonia de Abertura da VIl Semana de Extensao

Outra importante diferenga da VIl
Semana de Extensdo para as an-
teriores foi o fato de que nao apenas
os projetos do periodo foram apre-
sentados. Na verdade, a intencao foi
ade darumaidéia de todo o trabalho
feito pelo decanato desde que a
nova direcdo o assumiu, em 2005.

A

fhojeto “Qué Pinta?”

Desta forma, mais de 60 projetos
ganharam espacgo, de maneira que a
universidade pudesse conhecer o
que vem sendo feito em termos de
extensdo, pois os trés anos do atual
decanato garantiram um salto no in-
vestimento em projetos de extensao.
“Quando cheguei aqui, ndo existiam
estas bolsas de extensado. Criamos
um programa que privilegia projetos
voltados para a comunidade de Se-
ropédica”, revela o decano.

Com a participagao de palestran-
tes que sao verdadeiras referéncias
em suas respectivas areas, a VIl Se-
mana de Extensao trouxe aos alu-
nos da Rural os mais variados as-
suntos. “Mantivemos as mesas te-
maticas com palestrantes de fora da
universidade, o que ja é uma tradi-
¢ao neste tipo de evento. E estes
palestrantes trouxeram boas contri-
buigbdes”, explica o decano.

Comentando sobre os palestran-
tes, o decano destacou alguns. A
primeira foi a professora antropodloga
Luitgarde, muito reconhecida e con-
siderada no meio académico, espe-
cialmente entre os que discutem pro-
cessos politicos, educacionais e
econdmicos.“Ela tem uma visao
muito globalizada”, elogiou.



Outro palestrante citado foi o pro-
fessor Mohamed Habib, pro-reitor de
extensdo da Unicamp. Segundo
José Claudio, ele “trouxe uma contri-
buicdo muito boa, comparando a
area de producao de conhecimento
do Brasil com as de outros paises.
Ele tem um profundo conhecimento
neste campo e abordou de maneira
pertinente a questao das patentes”.
Em sua apresentagdo, Mohamed
citou dados alarmantes a respeito
das patentes brasileiras e de toda a
produgéo tecnoldgica nacional.

Além destas e outras palestras,
aconteceram exposic¢oes e oficinas
diversas durante os cinco dias e nos
trés turnos: manha, tarde e noite.
Foram vistas partidas multiplas de
xadrez, grupos teatrais, shows, cine-
ma de animacgao, artes plasticas e
exposicoes de colegdes.

Qualidade x Freqiiéncia

Apesar da quantidade de atra-
¢Oes de alto nivel, a VIl Semana de
Extensdo nao foi considerada um
sucesso absoluto por seus principais
realizadores. Orlando Marques, co-
ordenador do FEAC (Férum de Ex-
tensdo, Arte e Cultura) e respon-
savel direto pelo evento, lamentou o
fato de uma oficina de “ndo a vio-
Iéncia” ter sido cancelada por falta
de publico. Ele acrescenta que a
mesma equipe que estava a frente
da oficina ainda fez alguns shows
musicais no Gustavao, sempre com
publico reduzido.

José Claudio também mencio-
nou a falta de participacao dos alu-
nos no evento. “Temos reparado que

'y * -
om repertoério arrebatado

r, Corél da UFRRJ participou do evento

a freqliéncia e a presencga nestas
semanas tém sido reduzidas. Pode-
ria ser maior. Nosso desafio é discu-
tirum jeito de haver acesso dos estu-
dantes nestes eventos de grande
qualidade que temos feito. Sabemos
que a divulgagao interfere bastante”,
sugere.

Quando perguntado se a VIl Se-
mana de Extensdo atingiu seus obje-
tivos, o decano nao titubeia: “Em
parte, o que eu almejei foi feito. Mas
0 que percebemos com mais dificul-
dades ¢é a presenca e a participagao
das pessoas. Talvez isto ocorra por-
que as aulas nao param, diferente do
que acontece com os eventos espe-
cificos dos cursos. Outras universi-
dades fazem eventos conjuntos, em
que as atividades sao interrompidas
para que os alunos possam parti-
cipar”.

Segundo José Claudio, a presen-
¢a da comunidade também foi me-
nor do que poderia ser. O professor
menciona que ha um “divorcio” his-
térico entre a populagéo e a universi-
dade. “A Rural tem 3.600 hectares
de terra sem cerca, mas ha um muro
invisivel. As pessoas da cidade nao
sabem o que existe aqui dentro, o
que é feito. Falta despertar o interes-
se das pessoas pela cultura”, sen-
tencia.

De olho no futuro, José Claudio e
Orlando Marques comegam a ana-
lisar o que foi realizado na VIl Sema-
na de Extenséo, visando ter um efei-
to ainda mais contundente em 2010.
Nao ha duvidas de que o evento
agradou e surpreendeu positiva-
mente a todos. A qualidade chamou
aatencao geral. Impressionou tam-

Feira dos Artesaos prestigia
a VIl Semana de Extensao

bém a velocidade com que tudo foi
planejado e executado.

“Ha dois meses, pensamos que
talvez a semana de extensao néao
acontecesse. Dai, constituimos uma
coordenacgao para tomar a dianteira
da organizacao do evento. Esta co-
missdo foi composta por mim, pro-
fessora Katherina, da Parasitologia,
as professoras Nicéas e Maria Emi-
lia, ambas de Economia Doméstica
e o professor Nilton, do departamen-
to de Psicologia”®, revela Orlando
Marques, que faz questao de dividir
os louros do bom trabalho com os
companheiros.

Ajulgar pela vontade de seus re-
alizadores e as palavras do decano
José Claudio, a proxima semana de
extensdo tem tudo para inovar ainda
mais do que esta. A intengdo é es-
tudar uma forma de atingir de ma-
neira mais eficaz o povo de Seropé-
dica, sem se distanciar da comuni-
dade académica. A¢des em conjunto
com os institutos e atividades fora
dos limites da universidade s&o algu-
mas das possibilidades estudadas
desdeja.

Ainda ha muito tempo até la.
Independente do que seja decidido e
planejado, uma certeza podemos
ter: nas maos desta equipe, dificil-
mente uma semana de extensao
simplesmente repetira a féormula da
anterior. Resta-nos aguardar 2010
para saber o que vem por ai. (]



Ua Limpa peio bem da SoCiedaae
e do Meio Ambienie

Projeto de formagao continuada do DEQUIM promove cidadania e capacitagao de
professores e alunos estudando o tratamento da agua do rio Guandu

global, reducéo dos recur-

sos hidricos e deterioragao
do meio ambiente, &€ fundamental
que a sociedade entenda cada vez
mais o que é sustentabilidade, para
que possa viver em harmonia no
Planeta. Por isso, professores e alu-
nos da UFRRJ, coordenados pelo
DEQUIM - Departamento de Quimi-
ca, junto com técnicos da CEDAE e
professores da rede publica, estao
trabalhando no projeto “Formacéao
Continuada de professores: o
Processo Fisico-quimico do Trata-
mento da Agua - Ensino, Ciéncia e
Tecnologia”.

Aprovado em agosto de 2006, no
Programa de Bolsas Institucionais
de Extenséo por Edital da UFRRJ, o
projeto tem contribuido para aperfei-
coar a formacdo de estudantes da
licenciatura em Quimica, de profes-
sores e alunos de escolas dos en-
sinos Fundamental e Médio em Se-
ropédica. Entre as escolas que par-
ticipam estao: o CAIC Paulo Darco-
so Filho, CIEP 155 Nelson Antelo
Romar e Colégio Estadual Walde-
mar Raythe.

Escolhido por sua importancia
para a constru¢do da cidadania, o
tema da iniciativa € muito relevante
do ponto de vista social porque divul-
ga como é realizado o tratamento da
agua que chega até a casa da po-
pulagao. Paraisso, a iniciativa utiliza
como objeto de estudo a Estagao de
Tratamento de Agua do rio Guandu
(ETA-Guandu), que abastece o mu-
nicipio do Rio de Janeiro, Baixada
Fluminense e municipio de ltaguai.
Apesar de ser considerada a maior
estagdo de tratamento de agua do
mundo, grande parte das pessoas
nao tem muita idéia do que acontece
atras de seus muros.

A prof°. Aparecida Cayoco, do
DEQUIM/UFRRJ, lembra que a po-
pulacao, principalmente do entorno

Em tempos de aquecimento

do Guandu, néo pode ficar alheia a
sua atividade que é fundamental
para a qualidade de vida. A acéao
consciente do cidadao passa pelo
conhecimento do local e das ativi-
dades de sua vizinhanga. Apds a
captagdo, a agua do Guandu passa
por tratamentos fisicos e quimicos:
gradeamento, desarenagao, coagu-
lagao, floculagao, decantacgao, filtra-
¢ao, desinfeccao e fluoretacdo. “A
agua que era barrenta, turva e insa-
lubre, torna-se pura e cristalina, pré-
pria para o consumo. Cada um des-
ses processos é estudado tedrica ou
praticamente”, explica Cayoco.
Além de permitir o estudo das
propriedades quimicas e fisicas da
agua, dos processos de tratamento
da agua, o projeto também cria a
oportunidade de discussdo sobre
assuntos relacionados, como a po-
luicdo do ambiente e dos rios, o
destino do lixo e das aguas servidas
(redes de esgoto, valdes e outras).
Outros grandes beneficios propor-
cionados sao a melhoria do desem-

penho dos futuros professores de
quimica, tanto pela vivéncia em a-
tividades de sua futura profissdo
quanto pelo aprofundamento aca-
démico, uma vez que os estagiarios
realizam trabalhos de fim de curso,
como monografias, sobre os temas
envolvidos.

Além do
universo académico

Nao é por acaso que uma das
metas do projeto é sair das fron-
teiras da universidade para atingir as
comunidades vizinhas a Rural,
democratizando o acesso as infor-
magcgdes cientificas e mostrando a
importancia do comprometimento
com as questdes relativas ao uso e
tratamento da agua. O projeto ja foi
apresentado a comunidades dos
municipios de Seropédica e Nova
Iguacu, no Rio de Janeiro.

Para Aparecida Cayoco, outro
dos beneficios da agao é estimular a
reflexdo das comunidades sobre
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Alunos do ensino médio (Colégio Estadual Waldemar Raythe) visitam
captacao de agua na Estagao de Tratamento de Agua (CEDAE - Guandu)

seus direitos como cidadaos e sua
responsabilidade social de ndo de-
gradar o ambiente, sobretudo a a-
gua. “Quando as pessoas compre-
endem 0s processos a que sao sub-
metidos os recursos naturais, elas
tendem a aumentar a fiscalizagao e
a exigéncia em relacdo ao meio
ambiente e aos servigos prestados
por governos e empresas conces-
sionarias. Todo cidad&o precisa ter
conhecimentos basicos sobre as
relagdes entre ciéncia, tecnologia,
meio ambiente e sociedade para
tomar decisbes em seu dia-a-dia.
Nossa idéia é despertar na popu-
lagdo o interesse pela ciéncia”, diz.
Toda boa oportunidade para a
divulgagéo do trabalho é sempre
bem-vinda na opinido da professora
Cayoco, que o apresentou no evento
“Rural de Portas Abertas” nos anos
de 2006, 2007 e 2008 e ja avalia a
possibilidade de passar a exibir um

video da peca de teatro sobre a im-
portancia da agua e do tratamento,
encenada pelos alunos do CAIC.

O projeto tem como principais
metas realizar melhorias na edu-
cacgao inicial dos alunos da UFRRJ e
na educagao continuada dos pro-
fessores dos ensinos Médio e Fun-
damental. Para isso, alunos e pro-
fessores sdo capacitados em téc-
nicas de laboratério e simulagbes de
tratamento de agua no DEQUIM da
Rural. Cabe a equipe, principalmen-
te aos estagiarios do projeto, a tarefa
de auxiliar os professores das esco-
las nas aulas tedricas e praticas so-
bre o tema e orientar visitas a Es-
tagdo de Tratamento do Guandu.
Depois, os professores rediscutem o
tema em suas aulas, com outros en-
foques e tém o acompanhamento da
equipe do projeto, quando solicita-
do. Entéo, esta formada a cadeia de
multiplicagéo de conhecimentos. @

Publico atendido pelo Projeto
até outubro de 2008

* Dez professores em exercicio
da rede publica de ensino;

¢ Vinte estudantes licenciados
em Quimica;

e Cento e oitenta alunos do
municipio de Seropédica.

Principais beneficios

* Maior participacao das
comunidades nos problemas
socio-ambientais;

e Melhoria do ensino do nivel
Fundamental, Médio e Superior;

* Produgao de materiais didaticos;

 Publicacéo de artigos
e monografias.
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Sementes Reiﬁiééfacaﬁ

Projeto de reflorestamento em parceria com a CEDAE oferece treinamento, ocupacao e,
principalmente, uma nova oportunidade de vida a presidiarios

uando se pensa em um

presidiario, a primeira coi-

sa que nos vem a mente é
o seu passado. O que ele deve ter
feito? Como e por que foi parar ali? A
condicao de detento o classifica co-
mo criminoso €, consequentemente,
perigoso. Felizmente, hd quem pen-
se diferente disto. Para Tarci Gomes
Parajara, professor responsavel pe-
lo projeto Formagao de Agentes de
Reflorestamento, ha muito mais a se
enxergar. Na verdade, ha todo o fu-
turo de uma pessoa pela frente.

Com este pensamento em foco,
o projeto traz detentos de um presi-
dio em Magé (Agricola) para dentro
da Rural, a fim de que possam par-
ticipar do reflorestamento do rio Ma-
cuco e do rio Guandu, com isso, ga-
nhar uma nova perspectiva na vida.
A universidade entra com o local e 0
material humano, enquanto que a
CEDAE oferece toda a estrutura fi-
nanceira e o material, além de inter-
mediar o contato com o presidio,
contratando a mao-de-obra. Apesar
de tudo parecer uma grande ousa-
dia, um grande risco, Tarci garante
que a iniciativa, langada no inicio do
ano, € um sucesso (vide a formatura
da primeira turma, realizada no Pa-
lacio Guanabara).

"Houve quem perguntasse como
eles iriam se comportar. Até agora,
foram maravilhosamente bem. Nao
tive problema algum" vibra o profes-
sor Tarci.

Os detentos sao selecionados
pela propria CEDAE, que ja trabalha
com este tipo de mao-de-obra ha
mais de quinze anos. S6 detentos
que apresentem bom comportamen-
to sdo considerados aptos para um
trabalho externo. Na verdade, o pro-
cesso tem inicio com atividades in-
ternas, onde o detento trabalha em
industrias localizadas dentro do pré-
prio presidio. Posteriormente, como
uma evolucao, ele fica apto a traba-
Ihar fora. Alguns com direito a visitar
afamilia duas vezes ao més.

Wlunos e instrutores do cursé de formacao de agentes de reflorestamento

Uma vez que os detentos traba-
Ihavam de segunda a sexta-feira fo-
ra do presidio, a CEDAE conseguiu
liberagado para que eles pudessem
também participar de um treinamen-
to aos sabados. E é ai que entra a
Extens&o da Rural.

"Aqui eles fazem o curso de for-
macao de agentes de refloresta-
mento. Este vem em nivel basico,
com uma fundamentagdo legal a
partir da nova LDB, de 1996, que
organiza a educagdo profissional.
Propomos a eles o nivel basico, para
o qual s6 precisam ser alfabetiza-
dos, uma vez que eles apresentam
graus variados de escolaridade",
revela o professor.

No curso de formagao de agen-
tes de reflorestamento, os detentos
podem acompanhar as informagoes
com os melhores recursos tecnolo6-
gicos e pedagdgicos possiveis. Tu-
do financiado pela CEDAE. Ha lupas
para o ensino de botanica e data-
show para as disciplinas em geral,
de maneira que os alunos tenham
sempre o melhor material institucio-
nal e pedagogico possivel. Tanto em
textos como em videos ou imagens.

Reflorestamento do Rio Guandu

O projeto em questdo faz parte
de um programa maior, que visa a
reconstituicdo das matas ciliares
dos rios Guandu e Macacu. O re-
florestamento do primeiro ficou ao
encargo do Comité Guandu, do Ins-
tituto de Florestas e com o patrocinio
da Petrobras. Como a CEDAE nao
ficou neste grupo, ela manteve ape-
nas o rio Macacu, que abastece Ni-
terdi, Sdo Gongalo e regido.

A demanda pelo reflorestamento
se iniciou com um ganho judicial da
CEDAE contra a empresa "Aguas de
Niter6i", processada devido a uma
privatizagdo dos servigos de agua e
esgoto, em que foram vendidos, er-
roneamente, materiais € bens da
CEDAE, que pediu um ressarcimen-
to. A justica deu ganho de causa,
mas exigiu que estes recursos fos-
sem usados na recuperagao ambi-
ental. Diante disto, surgiu a necessi-
dade de se investir em meio-ambi-
ente. Dai veio a idéia de se recu-
perar as matas dos principais rios da
regido, que estdo em processo de
degradagdo ambiental.



A recuperagdo vem ao encontro
desta questdo judicial e ainda pro-
vocara uma diminuicdo dos custos
no tratamento da agua ao longo dos
anos. "E uma iniciativa que atende a
interesses ambientais e econémi-
cos, além de colaborar com toda a
comunidade. Diminui o custo da
CEDAE e traz um bom impacto vi-
sual e ambiental para todos. Estéo
previstas mais de 5 milhdes de ar-
vores", avisa Tarci.

Recuperagao de matas
e de perspectivas

Pode nao ser facil de acreditar,
mas estes homens, com situagao
socialmente complicada, foram re-
cebidos da melhor forma possivel na
universidade. Os conteudos das dis-
ciplinas foram estruturados em um
curriculo espiral, de maneira que ha-
jauma integracao entre todas as dis-
ciplinas até a ultima. Para os regen-
tes, priorizaram-se alunos forman-
dos, tanto das licenciaturas como
dos bacharelados.

Com uma grande interagéo entre
a teoria e o trabalho pratico, o trei-
namento envolve 24 sabados (200
horas tedricas) e mais o periodo
pratico no campo de trabalho (800
horas praticas). Com isso, cada de-
tento faz um curso de 1000 horas. O
certificado vem nao sé pelo que se
aprende em aula, mas também pela
experiéncia no trabalho.

Dividido em trés niveis, o curso
apresenta, principalmente, discipli-
nas relacionadas a botanica, ética e
cidadania. Desta forma, prepara-se
um profissional de maneira mais

Foto: Acervo PFAR
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Formatura da primeira turma de dﬁnt s-dereflorestamento,

no Palacio Guanabara

completa, sem apenas dar orienta-
¢ao técnica. Ha aulas a respeito de
desenvolvimento sustentavel, legis-
lagdo ambiental e até mesmo disci-
plinas que visam preparar os agen-
tes de reflorestamento para lidar
com agricultores que certamente es-
tardo em seus caminhos. O curso
termina com uma disciplina chama-
da "Planejamento, Gestédo e Proje-
tos", que orienta os alunos a produzi-
rem e a apresentarem seus proprios
projetos de reflorestamento ou recu-
peragao ambiental.

"Estamos sempre vendo o profis-
sional pela frente, mas sem esque-
cer do ser humano que esta ali.
Sabemos do impacto que uma inici-
ativa como esta pode ter na violéncia
urbana, mas nao nos interessa o que
cada um fez para estar ali. Nossa
fungéo sempre foi a de educar”, sen-
tencia o coordenador do projeto.

-~
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Além do contato aos sabados, os
regentes do curso fazem visitas pe-
riodicas a area de trabalho dos ape-
nados (como sao chamados), onde
podem estar com os residentes flo-
restais, onde os trabalhadores/alu-
nos explicam o que tém feito nas
Ultimas semanas. Este processo é
chamado de "aulainvertida" e é mais
uma forma de acompanhamento
oferecida pelo projeto.

Como coroagao do sucesso obti-
do, alguns detentos ja chegaram a
sugerir a existéncia de um segundo
curso, para que eles possam con-
tinuar vindo na universidade. Isto in-
dica que pelo menos um dos objeti-
vos foi alcangado antes mesmo da
conclusao do processo: estimula-los
a pensar em recomecar sua vida. O
sucesso do projeto é tdo grande que
chegou até a despertar a admiragcéo
do governador. Empolgado, Tarci a-
credita que "nenhum deles sera co-
mo era antes, apds passar pela uni-
versidade. Trabalhamos com cida-
dania, auto-estima e dignidade”.

Apesar de todo o reconhecimen-
to, Tarci cré que ainda ha muito mais
a ser feito. Para ele, a universidade
deve ser vista como uma integracéo
com acomunidade em geral.

“Minha expectativa é que a divul-
gacao destas acgbes estimule pro-
fessores a arregagar as mangas e
sair para a sociedade, abrindo as
portas e 0s recursos da universi-
dade. Te-mos varios espagos e ca-
pacidade instalada, além de recur-
sos humanos tanto em professores
quanto alunos”.

1



Grupo de Estudos da
Amazonia

Conheca o grupo de estudantes que realiza estudos dos
mais variados temas a respeito da regido amazoénica,

. visando formacgao profissional por meio da troca de
experiéncias com comunldades traguclonals >
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m uma grande universida-

de, um dos sentimentos

mais comuns é a saudade
de casa. Estudantes de todo o pais
acabam tendo de se afastar dos pais
e dos amigos em busca do sonho de
se formar na faculdade que dese-
jam. Na maioria dos casos, a ida pa-
ra a universidade significa se apro-
ximar de um grande centro e iniciar
uma carreira por la, afastando-se
cada vez mais da terra natal. Porém,
na Universidade Rural, hd um grupo
que pensa de maneira bem diferente
disto. Trata-se do GEA, o Grupo de
Estudos daAmazénia.

Fundado em 2004 por alunos vin-
dos das diversas regides do pais, o
grupo inicialmente promovia estu-
dos e pesquisas a respeito da Ama-
zbnia. A troca de informacbes era
intensa e logo se percebeu que esse
conhecimento poderia ser aprovei-
tado também para a formagéo pro-
fissional de cada um.

Foi assim que se observou o po-
tencial do que estava sendo desen-
volvido. Para muitas profissdes, a
regido Norte representa uma boa o-
portunidade de carreira. No entanto,
com cultura e clima bem diferentes
do que é visto no sudeste, nem sem-
pre os ensinamentos e técnicas a-
prendidos aqui servirao para um lo-
cal tdo distante. E necessario passar
por certas adaptagdes.

Estudantes participam da
déscasca de fifandiocas
para producao de farinha

Com este pensamento, os inte-
grantes do GEA comegaram a dire-
cionar o conhecimento produzido
para esta "especializagcdao em Ama-
zOnia". Assim, comegaram a realizar
constantes reunides de estudo, que
abordam os mais variados temas:
politica, meio ambiente, agricultura
familiar, cultura, educagao, comuni-
dades extrativistas, etc. Em 2005, o

GEA oficializou-se como Grupo de
Extens&do cadastrado no decanato
de extensédo da UFRRJ.

Em meio a estes estudos, surgiu
a idéia de se fazer um estagio de vi-
véncia na Regido Amazdnica, que
seria a oportunidade dos alunos ob-
servarem na pratica os conhecimen-
tos adquiridos durante os estudos,
além da troca de experiéncias com
aqueles que vivem no ambiente.
Desta forma, surgiu a 12 edi¢cdo do
Estagio de Vivéncia Acao-Integra-
¢ao: Abordagens Multiplas na Ama-
z6nia Oriental.

Sentindo na pele

O estagio de vivéncia é visto pelo
grupo como a maxima oportunidade
de se aproximar da realidade estu-
dada. Bernarda e Nayane, integran-
tes do GEA que participaram do es-
tagio realizado em 2007, comentam
que este tipo de atividade proporcio-
na ao aluno conhecer o dia-a-dia da
regido, preparando-o, inclusive, pa-
ra atuar como profissional.

Ojacitado estagio se deu no am-
biente das Casas Familiares Rurais
(CFR) e contou com a parceria da
ARCAFAR/PA (Associagdo Reginal
das Casas de Familiares Rurais)
que é uma organizagao nao gover-
namental sem fins lucrativos, atuan-



te em varios estados do pais e res-
ponsavel por representar e garantir
os principios filosoficos e metodolo-
gicos das CFRs.

O estagio envolveu 17 estudan-
tes de diversos cursos da UFRRJ.
Os Alunos foram divididos em equi-
pes para dois municipios do Estado
do Para: Cameta e Igarapé-Miri, a
fim de conhecer o modo de viver e
trabalhar das comunidades.

As CFRs sao associagbes edu-
cativas que adotam a pedagogia da
alternéncia, envolvendo as familias,
os estudantes e uma equipe peda-
gogica em todo o processo educati-
vo. O intuito é de formar produtores
rurais com praticas direcionadas pa-
ra a realidade local, evitando o éxo-
do e a falta de expectativas para os
jovens.

A primeira vista, o projeto pode
parecer mais uma investida da uni-
versidade para levar conhecimento
académico para essas comunida-
des, mesmo que distante dos por-
tdes da instituicdo. No entanto, Ber-
narda e Nayane mostram que aidéia
€ outra: "nés vamos para observar, e
nao para intervir na realidade deles".
As meninas explicam que, uma vez
que nao se pode fazer um trabalho
com continuidade na regiéo, ficaria
dificil construir projetos junto com as
comunidades visitadas.

Esta reflexao fortalece a idéia de
que o Estagio visa também a forma-
¢ao de profissionais conscientes de
sua participagéo na sociedade.

"Nossa intengdo nao é a de impor
nossos conhecimentos, mas sim co-
nhecer a realidade e os procedimen-
tos deles. O estagio serviu para en-
tendermos que é incoerente trazer
idéias prontas”, contam.
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FofofAcervo GEA

Compartilhando a experiéncia

No ano seguinte ao estagio, ou
seja, agora, em 2008, o GEA pre-
parou e realizou um evento para
trazer aos demais alunos da Rural o
que aprenderam no més em que
estiveram na regiao Norte. O semi-
nario teve o nome de "Abordagens
Mdltiplas na Amazénia Oriental", e
ocorreu no saldo Paulo Freire, de 8
a 11 de setembro.

O evento foi uma apresentagéo
de tudo o que foi visto e feito pelo
grupo junto com as CFRs de Cameta
e Igarapé-Miri. O Seminario contou
com a participagao de dois alunos e
um monitor da CFR, além do Pre-
sidente da ARCAFAR/PA. Estes vie-
ram para acompanhar e expor seus
pontos de vista sobre a experiéncia
que tiveram com os estudantes da
Universidade Rural durante o esta-
giode vivéncia.

Tudo isto so veio confirmar para
as pessoas que frequentam perio-
dicamente as reunides do GEA que
o trabalho esta sendo feito no ca-
minho certo. O grupo aproveita para
convidar toda a comunidade acadé-
mica para participar de seus encon-
tros. As reunides acontecem as ter-
gas, a partir das 19:15h na sala do
Ajuri no Espacgo de convivéncia, pro-
ximo ao alojamento. Contatos e in-
formacdes: geaufrri@yahoo.com.br. @
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A Cultura rompe barreiras

Acoes do FEAC atraem a ateng¢ao da comunidade, além de estimularem a cultura no meio académico.

mento, trabalho, festas,

chopadas... raramente es-
tes ingredientes seriam esquecidos
ao se retratar uma universidade. E
isto € mais do que justificavel. Tais
elementos praticamente caracteri-
zam o ensino superior como um to-
do, desde seus propositos até os ha-
bitos mais comuns de estudantes. E
a cultura? Pode ela ser inserida no
contexto académico?

Acreditando que a pergunta aci-
ma possa ser respondida com um
sonoro “sim”, o decanato de exten-
sdo aposta firme no FEAC - Férum
Permanente de Extensao, Arte e
Cultura, que visa difundir cultura
dentro dos portdes da universidade,
nao limitando sua “clientela” ao meio
académico. Um projeto audacioso,
sem duvida, mas que vem colhendo
frutos em pouco tempo desde sua
criagao.

Tudo comegou quando o profes-
sor José Claudio instituiu um grupo

E studos, pesquisas, conheci-

que viesse a discutir o decanato de
extensao, de maneira a desenvolver
agbes direcionadas para a comuni-
dade e com o objetivo de exteriorizar
atividades desenvolvidas na univer-
sidade. Inicialmente, estabeleceu-
se uma discussao entre pouco mais
de 40 pessoas, dentre elas profes-
sores, técnicos, estudantes e mem-
bros da prépria comunidade de Se-
ropédica. Este grupo reunia-se na
sala do Coral todas as quartas feiras
e logo se identificou a necessidade
de desenvolver uma atividade que
representasse o decanato de exten-
s&o por inteiro e de maneira fiel aos
principios estabelecidos.
Inicialmente, foram propostos
seminarios e feiras de extensao, até
que alguém falou em forum, idéia
que foi bem aceita. Assim, surgiu o
FEAC. Durante dez meses, traba-
Ihou-se em uma proposta para o
férum, que ndo foi a frente devido
questdes internas. Isto gerou um
afastamento por parte dos envolvi-

dos, que s6 se reaproximaram do
projeto seis meses depois, ja com
uma nova proposta, com contribui-
¢bes de Walter, professor aposen-
tado do departamento de Fisica des-
ta Universidade.

“Naquele momento, nos reuni-
mos. Eu, Walter, José Claudio, o ex-
aluno Martim e a professora Luciana
e discutimos a proposta de criagao
deste forum. Ali foi nosso ponto de
partida e trabalhamos por quase um
ano para que ele fosse construido”
conta Orlando Marques, professor
do departamento de Biologia Animal
e coordenador geraldo FEAC.

De la para c4, diversas outras
pessoas se juntaram ao projeto.
Desde especialistas em artes visu-
ais a profissionais de musica, de
produgédo de videos, danga e teatro.
Um time completo e versatil, que
prosseguiu se reunindo sempre as
quartas-feiras, até que, em setem-
bro de 2007, deram inicio efetiva-
mente as atividades do férum.




eatro Novo
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O Grupo Teatro Novo se apresentou na abertura do Férum, com a pega O Transito

Assim, nos dias 26 e 27 de se-
tembro de 2007, foi instalado o
FEAC de maneira permanente.
Houve uma cerimdnia de abertura,
com apresentagao do coral da Ru-
ral e com a presenga de colegas de
outras universidades, além de auto-
ridades locais. Além da cerimoénia,
varios outros eventos ocorreram
nestas datas: palestras, minicursos,
oficinas, artesanatos, exposicoes de
pinturas, orquideas, apresentacgoes
de pecga teatral, de coral e shows,
especialmente o da banda Reggae
B, que contou com mais de mil pes-
soas na platéia.

Abrindo os portoes

Com o tempo, o FEAC entrou na
linha de promover atividades acadé-
micas, mesclando-as com os even-
tos culturais. Professor Walter trou-
xe alguns palestrantes que vieram
falar sobre temas atuais. Estes te-
mas foram selecionados com base
em uma pesquisa, feita por ele pro-
prio, junto a comunidade de Sero-
pédica. Assim, aconteceram deba-
tes a respeito de meio-ambiente,
saude, discriminagdo e outros as-
suntos. Também foram realizadas
atividades literarias com poesias
sendo declamadas no Saldo Nobre
dauniversidade.

Nesta mesma época, a secre-
taria de Cultura e Turismo de Sero-

pédica iniciou uma bem sucedida
parceria com o FEAC. Foi por meio
desta parceria que se conseguiu
organizar um show na praga de
Seropédica com a Banda Carcara,
em dezembro, encerrando as ativi-
dades do férum no ano. O objetivo
era o de aproximar a comunidade
das atividades do férum e da Rural.

Segundo Orlando Marques, cer-
ca de 70% da platéia dos espetacu-
los (como shows, dancas e teatros)
eram compostos por pessoas da co-
munidade, ou seja, de fora dos mu-
ros. “Em alguns momentos, tivemos
a participacao de escolas da pre-
feitura, mesmo os alunos de cursos
noturnos. Professores traziam a tur-
ma para assistir aos espetaculos. O
propésito do FEAC foi o de romper
0s muros, trazendo atividades para
a comunidade e trazer a cultura para
dentro da universidade”, explica o
coordenador do férum.

A Semana de Extenséo, ocorrida
em setembro de 2008, veio justa-
mente no momento em que o FEAC
completou um ano desde sua cria-
¢ao. Houve muitos trabalhos apre-
sentados e que envolveram a comu-
nidade de Seropédica, ratificando a
participagdo da comunidade.

Remando contra a maré

Apesar do inegavel sucesso jun-
to a comunidade de Seropédica, o

FEAC convive com as dificuldades
de dentro da propria Rural. A primei-
ra delas, diz respeito aos tao enrai-
zados habitos dos estudantes, que
em muito se distanciam das ativida-
des culturais. “Na comunidade uni-
versitaria, diversas culturas ja foram
incutidas e construidas. Hoje, a gen-
te tem que disputar espaco e agenda
com atividades como chopada e fes-
tas que pouco acrescentam cultural-
mente a vida dos estudantes”, co-
menta Orlando Marques.

A dificuldade em atrair a atencao
dos estudantes, fica pequena, quan-
do o assunto é o apoio da universi-
dade. Determinagbes superiores
que sugerem a nao cobranga por
ingressos aliadas a constante res-
posta negativa por apoio financeiro,
obrigaram o FEAC a suspender
suas atividades artisticas neste mo-
mento. Tal decisdo advém do fato de
nao haver como se trazer atracoes
de qualidade para a universidade,
envolvendo artistas profissionais, se
nao ha como paga-los.

Afim de solucionar esta questéo,
alguns projetos foram encaminha-
dos para instituicbes privadas, em
busca de patrocinio. Em pauta, um
festival de musica e outro de cinema,
além de um projeto envolvendo xa-
drez escolar. Infelizmente, nenhum
deles teve qualquer resposta até o
presente momento.

Analisando a trajetéria do FEAC,
Orlando Marques reconhece agdes
repletas de acertos e outras que
precisam ser repensadas. Pensati-
vo, ele pondera: “Neste ano, o FEAC
me deixou uma reflexdo: tentar
transformar seu modelo, o que re-
quer uma consulta a comunidade
universitaria e a comunidade de Se-
ropédica. Precisamos saber de que
forma eles esperam a cultura e o
quanto estdo preparados para re-
cebé-la”.

A julgar pelas palavras do co-
ordenador, podemos saber que o
FEAC ja estara de volta, com outras
atividades e um enfoque ainda mais
direcionado aos seus objetivos. “A
Semana de Extens&o veio nos dar
uma injecao de animo. O que nao
podemos € ir contra a via. Preci-
samos sentar para debater nova-
mente nossas atividades para atin-
girmos nossos objetivos e propos-
tas”, finaliza.
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IA0SO0S mais ALIVOS e Felizes

Projeto da Rural proporciona atividades e alternativas de ocupagao
para idosos em instituicoes especializadas

elhorar a qualidade de
vida dos idosos e esti-
mular a convivéncia so-

cial entre eles por meio de trabalhos
artisticos, manuais e jogos séo as
principais metas do projeto de ex-
tenséo "Atividades de Interagao So-
cial em Instituicbes de Longa Per-
manéncia para ldosos", do Instituto
de Ciéncias Humanas e Sociais
(ICHS) da UFRRJ. Desde agosto
de 2008, a agao esta transformando,
aos poucos, o dia-a-dia de quem
mora em algumas instituicdes pri-
vadas e filantrépicas (de baixo poder
aquisitivo) dos municipios de Nilo-
polis, Itaguai, e Campo Grande. Sédo
cerca de 100 idosos, entre 60 e 90
anos, atendidos por quatro estagia-
rios bolsistas do projeto, que rece-
bem orientacao de trés professores
do curso de Economia Doméstica.
Segundo Maria Emilia Santiago
Barreto, coordenadora da iniciativa

SN

e professora da disciplina "Repre-
sentagdo Social do Idoso", muitas
questdes comprometem a qualidade
de vida das pessoas de terceira
idade que moram em instituicoes de
longa permanéncia, entre elas: o
pouco tempo das familias para se
dedicarem aos idosos, a falta de
preparo dos asilos para acolher e
proporcionar a interagao social e fa-
miliar e a perda da identidade social,
causada pelo distanciamento da fa-
milia e dos amigos.

Essas questdes geram grandes
impactos na sociedade, sobretudo
porque a quantidade de idosos no
Brasil cresce ano apds ano. Dados
do IBGE revelam que hoje eles ja
correspondem a 16 milhdes e esti-
ma-se que, em 2020, totalizem 31,8
milhdes. Dai surge a necessidade
de promover cada vez mais agoes
que ajudem no bem-estar fisico e
mental dos idosos.

Dona Akiles Muniz, com estagiarias da Oficina Resgatando a Meméria

“As instituicdes de longa perma-
néncia vém funcionando como um
local de confinamento social e afeti-
vo que torna a velhice sindnimo de
preparo para a morte. A maioria de-
las s6 se preocupa em alimentar e
cuidar da higiene dos idosos, sem
oferecer atividades socio-recreati-
vas ou estimular as relagdes sociais,
que ajudam a retardar a perda de
memoéria conforme estudo do Ame-
rican Journal of Public Health. Isso
porque a participagdo e as intera-
¢bes sociais beneficiam a saude e o
bem-estar", explica a professora
Maria Emilia.

Para estimular a interagéo social
e a coordenacao motora, o projeto
organiza nas instituicbes assistidas
atividades como pintura, artesanato
com EVA, confecgédo de objetos a
partir de material reciclado, jogos de
saldo e oficinas de contar histérias,
nas quais os idosos tém a opor-
tunidade de relembrar fatos de suas
vidas e trocar experiéncias. A rela-
¢ao dos estagiarios tanto com os
idosos quanto com o pessoal res-
ponsavel pela assisténcia nas ins-
tituicbes esta sendo fortalecida gra-
dualmente e beneficiando todos os
envolvidos. Ja que a extenséao traz
retorno positivo para a qualidade de
ensino, ao colocar em pratica o co-
nhecimento tedrico e tornar o aluno
mais experiente para a vida profis-
sional.

"Asociedade precisa se reeducar
e tratar o idoso com respeito. Afinal,
ele tem direito a carinho, atengao,
relacionamento social. Para estimu-
lar a memodria, realizamos jogos de
raciocinio com o intuito de preservar
ao maximo o cérebro. Também le-
mos historias, pois ha pessoas que
ndo conseguem mais ler. Oferece-
mos todo o apoio possivel para ele-
var a interagao entre idosos, nossa
equipe e a instituigdo. Acreditamos
que um convivio feliz vai prevenir a
depressao, a solidao e doengas o-
casionadas pela falta de estimulos
cerebrais (Mal de Alzheimer e lapsos
de memodria)", esclarece. (E)
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Avaliacao de Exiensao

Neste numero, a Revista Extensao conversou com Luis Mauro Sampaio Magalhaes, coordenador do
Programa “Avaliagao de Extensao”. Luis Mauro é docente desde 1989 no Instituto de Floresta da UFRRJ.

Revista Extensdo: Quais os ob-
jetivos do Programa de Avaliacao da
Extensdona UFRRJ?

Luis Mauro: A avaliagdo € um
instrumento importante para a soci-
edade, que passa a ter um meio de
acompanhar o trabalho desenvolvi-
do nas universidades, mas também
se constitui num instrumento valioso
para todos aqueles que estdo en-
volvidos nas atividades académicas.
Assim, o desafio é criar um progra-
ma que possa ser conduzido com a
participagéo direta e um dialogo per-
manente com a sociedade e seus re-
presentantes, sem esquecer que es-
ta avaliagao deve permitir uma refle-
xao sobre o fazer académico e seu
aprimoramento por parte daqueles
que estao envolvidos neste trabalho.

Neste sentido se procurou bus-
car um mecanismo onde quem exe-
cuta o trabalho avaliado possa par-
ticipar e ter a oportunidade de se
apropriar dos seus resultados para
melhorar a sua agao. A nossa pro-
posta de programa partiu de uma
concepgao onde os que realizam a
atividades avaliadas sao os princi-
pais interessados em conhecer seus
problemas, estrangulamentos, solu-
¢cOes e méritos. O objetivo seria o de
a comunidade académica criar e se
apropriar de um sistema de avalia-
¢ao das suas atividades de extensao
que permitisse a ela fazer a reflexao
necessaria e melhorar estas ativida-
des cadavez mais.

Além deste objetivo principal, re-
conhecemos que a universidade ho-
je se vé sujeita a uma série de siste-
mas de avaliagdo externa, por parte
do Estado ou de outras instituigcdes,
algumas com consequéncias impor-
tantes para a UFRRJ. Desta forma,
nos marcos da autonomia universi-
taria, consideramos que a criagéo de
um programa de avaliagao da exten-
sao da Rural deve discutir e ponde-
rar estes fatores, decidindo que tipo
de interlocugado pretende estabele-
cercom, porexemplo, o SINAES.

A idéia é ir um pouco além de
uma “adequacao” de sistemas de
avaliacdo e fazer que ele sejareflexo
do pensamento do corpo universita-
rio. Em vez de adaptar a avaliagéao
externa a universidade, a gente dis-
cutira e criara uma matriz de avalia-
¢ao adaptada a nossa realidade. E
mais, queremos influenciar a matriz
trabalhada pelo proprio MEC.

RE: Como se da este programa?

LM: O Decanato designou uma
comisséo, com professores de dife-
rentes departamentos, que passa-
ram a preparar uma proposta. Nela
uma questdo que surgiu e que a
comissao decidiu por remeter para a
comunidade foi de que a UFRRJ
nunca havia discutido o proprio con-
ceito de extensao e que tem conse-
gléncias significativas para o Pro-
grama. Como a nossa universidade
entende extensao, quais os seus li-
mites e relacbes com a sociedade e
0 meio académico?

ARural nunca parou para discutir
0 que a propria universidade enten-
de como extensao, que teve, ao lon-
go das ultimas décadas, varias con-
cepcoes. Hoje se entende que en-
volve um dialogo permanente entre
o saber académico e o saber da co-
munidade. O ideal é que o préprio
conhecimento seja sempre resulta-
do desta integragdo. A medida que
este dialogo acontece, ele gera efei-
tos na pesquisa, no ensino e em toda
a atividade académica. Espera-se
que esta integracao tenha um refle-
xo. A intencdo é que estes projetos
de dialogo sejam cada vez mais nu-
merosos. Ao remeter esta discus-
sdo, a Comissdo propds um con-
ceito — extensao seria “a relagao
dialégica entre Universidade e So-
ciedade, num processo educativo,
cultural e cientifico, que busca uma
maior articulagéo entre o ensino e a
pesquisa, bem como contribuir na
relacdo transformadora entre a Uni-
versidade e a Sociedade”. Espera-

mos que estas idéias sejam deba-
tidas e criticadas.

O segundo ponto importante nes-
ta proposta foi o de considerar o De-
partamento como unidade e como a
parte que deveria conduzir e se a-
propriar desta avaliagao. Neste sen-
tido foi sugerida uma agenda que
incluisse o tempo para reflexao, a
elaboragado sobre as atividades fei-
tas por cada unidade e como esta
entende que deve ser avaliada. Em
seguida as experiéncias de cada
departamento podem ser sistemati-
zadas por representantes, num cole-
giado mais amplo.

Finalmente, vale reforgar o cara-
ter ndo compulsério de ingresso de
cada departamento. Acomissao par-
tiu da premissa de que o interesse
maior em aprimorar o trabalho € do
préprio departamento e isto levara
as adesbes de maneira gradativa. A
cada dois anos se repetiriam os pro-
cessos de adesao ao programa, per-
mitindo este ingresso.

No momento atual estas propos-
tas se encontram nos Departamen-
tos.

RE: Na sua experiéncia, a diver-
sidade de acdes de extensao, carac-
teristica da UFRRJ, podera ser con-
templada neste programa?

LM: Ha uma grande variedade de
relagdes entre sociedade e univer-
sidade. Algumas s&o provenientes
de demandas especificas da socie-
dade, muitas vezes ligadas a tecno-
logia. Mas ha outros projetos que
criam espacos de integracédo, que
sempre trazem alguma demanda ou
solicitagdo da sociedade com rela-
¢ao ao conhecimento da universida-
de. As vezes, a convivéncia com a
universidade aproxima o olhar da
sociedade do olhar da universidade.
Esta convivéncia ja traz uma troca
em que ambos os lados aprendem.
Portanto, tanto os projetos de de-
manda mais dirigida (consultoria,
por exemplo) como os demais aca-
bam por desenvolver atividades de



integracdo que sempre trazem co-
nhecimento para a sociedade, que
municiam a sociedade e o meio
académico. Na area de agrarias, por
exemplo, fica muito mais facil fazer
pesquisas com este contato do que
a partir de concepgdes apenas idea-
lizadas. H4 uma enorme gama de
pesquisas que podem ficar mais ri-
cas quando se trabalha com a comu-
nidade.

Como exemplo, tivemos um pro-
grama nos ultimos anos (Outros o-
Ihares e Reencantar a Educagéo),
que envolvia grupos de varios de-
partamentos (DTPE-IE, DCA-IF,

DBA-IB, DMAT-ICE, DED e DDAS-
ICHS) pessoas de outras universi-
dades (UFRJ), comunidades de di-
ferentes localidades (Marambaia,
Volta Redonda) e professores de ni-
vel médio e fundamental de Sero-
pédica. Foram desenvolvidos traba-
Ihos interdisciplinares, como teatro,
oficinas e palestras. Vimos aconte-
cer o dialogo. Houve retorno. Muitos
nos disseram do quanto aprende-
ram. Por outro lado ja participamos
de projetos que envolviam deman-
das direcionadas como, por exem-
plo, dar um parecer sobre a insta-
lacao de parques florestais em muni-

cipio da Baixada Fluminense. Como
no caso anterior, ocorreram trocas
de saberes; os técnicos aprendem
com 0s grupos sociais envolvidos e
estes, que, por seu lado entram em
contato com outro tipo de olhar da-
quelarealidade.

Esta diversidade nao dificulta a
avaliagao, quando sua concepgao é
inclusiva. Como a Comissao propde
uma construgdo a partir das expe-
riéncias dos departamentos, se es-
pera que toda a diversidade de situ-
agdes seja contemplada e avaliada,
de acordo com o contexto em que
ela se desenvolve navidareal. ()

Sisiema de Informacdo
de EXi€Nnsao

O SIEX é o Sistema de Informa-
¢des de Extensao desenvolvido pa-
ra atender a demanda de registros
das atividades de extensdo. Seu
principal objetivo € o acompanha-
mento das agbes de extensdo du-
rante as fases de planejamento, e-
xecugao e avaliagdo. Com base nes-
te sistema, surgiu o SIEX BRASIL,
um novo aplicativo, totalmente na
versao web, sendo uma iniciativa do
Férum de Pro-Reitores de Extensao
das Universidades Publicas Brasi-
leiras para divulgacao das agdes ex-
tensionistas universitarias do Pais.

Na UFRRJ,o SIEX foi implantado
em 2006, com o objetivo de registrar
todas as agdes de extenséo. Inicial-
mente foram oferecidas senhas aos
coordenadores das agdes para que
estes pudessem cadastra-las e en-
caminha-las para aprovagao on line,
porém devido a dificuldades encon-
tradas pelos usuarios, o procedi-
mento foi alterado. Os responsaveis
preenchem um formulario, que é
entregue ao Nucleo de Informacéo,
Treinamento e Servigos de Exten-
sdo, que registra as informacgdes di-
retamente no sistema.

A consulta a esse rico banco de
dados é aberta atoda a comunidade,
qualquer pessoa tem acesso, sem a
necessidade de cadastro prévio, se-
nhas ou login. Basta entrar no site do
SIEX BRASIL, que fica no endereco:
www.siexbrasil.renex.org.br/,
procurar o link “consultas do menu”
e depois é so6 formular a pesquisa. A
instituicido hospedeira do SIEX
BRASIL é a Universidade Federal de
Minas Gerais, tendo como 6rgaos
executores a Pro-Reitoria de Exten-
sdo e o Centro de Computacado da
UFMG.

Indicadores de algumas agdes de extensao cadastradas no SIEX BRASIL na UFRRJ

SIEX BRASIL - UFRRJ

Cadastrados Descrigao Total

Comunidades Professores, Técnicos, Alunos, Externos 607

Projetos Projetos e Programas 79

Cursos Iniciagdo, Atualizagao, Treinamento e Qualificagao 38
Profissional ou treinamento

Eventos Ciclo de Debates, Congresso, Encontros, Espetaculo, 58

Evento Esportivo, Exposicao, Festival, Mesa-Redonda,
Seminario e Outros

21



22

ireitos Humanos na Baixada Fluminense

Paulo Cosme de Oliveira
Professor de Direito da UFRRJ - DAT/IM

este ano, a Declaragdo Uni-

versal dos Direitos Humanos

completara 60 anos. Adotada
e proclamada pelaresolugdon®217A, da
Assembléia Geral das Nagdes Unidas,
em 10 de dezembro de 1948, a fim de
reconhecer a dignidade inerente a todos
os membros da familia humana e de
seus direitos iguais e inalienaveis, atra-
vés do ensino e da educagéo, bem como
promover o progresso social, melhores
condigdes de vida e uma liberdade mais
ampla. Além disso, a Declaragao erigiu,
na linha de Jean-Jacques Rousseau, a
liberdade como o elemento fundamental
do devenir existencial de todo e qualquer
homem.

Também neste ano, comemora-se 20
anos da Constituicdo de 05/10/1988. A
Carta Politica se relaciona intimamente
com a protegéo aos Direitos Humanos,
numa visao contemporanea, pela qual
valores de igualdade, liberdade e fra-
ternidade se completam.

Considerando que a Constituigao Fe-
deral de 1988 é o marco, no ambito juri-
dico, do processo de democratizagdo do
Estado brasileiro, apés uma vintena de
regime ditatorial; considerando que os
direitos constitucionais e politicos foram
plenamente resgatados, embora de a-
plicacdo ainda gradual, a partir da supra-
citada Constituicdo do Brasil; conside-
rando a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade como valores
fundamentais esculpidos em nosso C6-
digo Fundamental do Estado, no dizer
categorico do jurista Carlos Maximiliano,
diriamos que houve uma perfeita har-
monia entre a Declaragado Universal dos
Direitos Humanos e a Constituicdo Fe-
deral de 1988.

Nao é despiciendo enfatizar que a
Proclamagao Universal dos Direitos
Humanos objetiva valorizar a pessoa
humana, e isto & precisamente o que o
Brasil tem buscado alcangar na ordem
interna: a consolidacdo dos Direitos
Humanos, conquistados na estrada da
histéria dos povos.

E sabido que os Direitos Humanos
nao dirigem as relacdes entre os iguais.
Entretanto, labora intensamente em
defesa dos mais necessitados, a fim de
mitigar os graves efeitos do desequi-
librio entre as partes. O mais forte julga
que dominara para sempre, mas esta
nao é ligdo que o mundo nos da. Jean-
Jacques Rousseau ja ensinava “o mais
forte nunca é bastante forte para ser
sempre o senhor, se ndo transformar
sua forca em direito e a obediéncia em
dever”.

Constatamos que o caminho para
consolidar os Direitos Humanos passa
por reivindicagdes morais, politicas e
sociais que, no dialogo contempora-
neo, todo o cidadao tem o direito sub-
jetivo, indeclinavel de pugnar pela per-
manéncia ininterrupta do Estado De-
mocratico Brasileiro.

Neste sentido, Direitos Humanos &
matéria de Direito e todo o esforgo para
valorizar a pessoa humana transcende
os limites do Estado, porque revela te-
ma de legitimo interesse internacional
conforme a argumentagédo da profes-
sora de Direito Constitucional e Hu-
manos, Flavia Piovesan.

O que é recomendavel é o direito de
ter direitos. Vale dizer que a nossa
Constituicdo, como norma instituidora
de direitos e garantias fundamentais,
agasalhou os enunciados de protegao
dos direitos humanos.

Todavia, existem aspectos que de-
vem ser considerados, ainda em nos-
sos dias, como falhas de maturidade
em nossa experiéncia juridica, dado
que a nossa Republica se inaugurou na
Constituicao de 1891, de autoria do ge-
nial Rui Barbosa.

O homem, nos seus anseios para
uma vida progressiva e digna, ampara-
do nas garantias fundamentais do Es-
tado Democratico de Direito, vé conti-
nuamente os seus direitos desrespei-
tados por atos de tirania do seu seme-
Ihante e do Estado, que falha no seu
compromisso de garantir as liberdades
fundamentais e a estabilidade social.

O desrespeito aos Direitos Huma-
nos se apresenta de multiplas manei-
ras, seja no trato desigual entre os ho-
mens ou na falta de compromisso.

Quando temos um sistema educacional
cambiante, onde as oportunidades de
vida digna s&o relegadas a um plano se-
cundario, quando os salarios dos pro-
fessores, de profissionais da saude, da
seguranga e outros ndo atendem as
perspectivas de uma capacitagdo per-
manente e sobrevivéncia com dignidade,
quando a moradia € escassa e despro-
porcional ao numero de nossos filhos,
quando os meios de transporte falham,
sendo insuficientes as necessidades da
coletividade, quando o direito de ir e vir &
ameacado pela agressividade que vem
de todos os lados, seja do poder cons-
tituido ou paralelo, quando a assisténcia
médica € minima, rota e terceirizada ao
capital, cabe a pergunta: Onde estéo a
garantia e a salvaguarda dos Direitos
Humanos? Alias, por alguns, equivoca-
damente entendido como direito de ban-
didos. Pura falta de conhecimento. Ainda
que os ideais preconizados na Declara-
¢ao das Nagdes Unidas e da Carta Poli-
tica de 1988 nos paregam distantes, ja
avangamos em muitas areas.

Deixando de lado as mazelas da so-
ciedade, tais como: o desemprego, a
falta de educacéo, o transporte deficita-
rio, o transito cadtico, os pardais, os que-
bra-molas, o esgoto visivel, o mosquito
da Dengue, a decadéncia da familia e a
inércia dos pais na formacdo de seus
filhos, a intolerancia com as leis e os
bons costumes, a aceitagdo da pratica
criminosa, as milicias, o roubo, o furto, a
traicdo, a mentira, a ganancia, a inveja,
enfim, a concupiscéncia “raiz e seminario
de todos os males humanos”, como nos
lembra o escritor Amador Arraiz. Porém,
ainda ha esperanga.

Neste sentido, € bom lembrar que, na
Baixada Fluminense, grandes projetos
estdo surgindo para intensificar com a
pratica dos Direitos Humanos. Entre e-
les, podemos citar o novo campus da
Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, em Nova Iguacu. Espaco des-
tinado a educacao e formagao do cida-
dao, principalmente da Baixada, regido
de um potencial enorme e que compre-
ende um expressivo contingente popu-
lacional, avidos por oportunidades que
uma Universidade com a chancela pu-
blica, com ensino de qualidade e gratuito
pode oferecer. Um desafio, que ja é su-
cesso, que foi aceito pela alta diregao da
Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, repetindo os antigos romanos
que abriam estradas para agregar va-
lores, o progresso, a civilidade e a ordem
democratica. O futuro na Baixada Flu-
minense jacomegou.
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