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m rio, um inseto, uma escola, comida, uma do-

enca, palavras e plantas. Olhando assim, estas

palavras parecem sem nexo, ou com uma cau-
salidade imediata, por exemplo: - No rio contaminado
desenvolve-se um inseto que infecta criangas de uma es-
cola através da merenda, provocando uma doenga co-
nhecida por diferentes nomes ou palavras, que pode ser
combatida usando determinadas plantas.

Na verdade ha uma relagao entre estas palavras. Mas
nao a sugerida acima. Nesta relagcdo, ha uma complexi-
dade, ha mediagdes de diferentes fatores.

O rio é o Guandu, que precisa ter suas margens re-
florestadas se quiser sobreviver e abastecer de agua a
maioria da populacao da Regidao Metropolitana. O inseto &
a abelha sem ferréo, espécie nativa que precisa ser pre-
servada e introduzida no sistema familiar de produgéo. A
escola é o Caic Paulo Dacorso Filho, que preocupa-se
com a formagéo integral das criangas, na qual projetos de
extensdo, como os que tratam da alimentagcéo adequada
para criangas obesas e abaixo do peso insere-se en-
quanto pratica educacional. A doenca € a leishmaniose
que esta associada a agua contaminada pelo seu mos-
quito transmissor. As palavras sao os termos utilizados
pelos moradores do campo ao se referirem a partes
anatdmicas dos animais que criam e que formam um
dicionario que auxilia toda aquele que lida com a criagao e
cura destes animais. As plantas compde o herbario do
Instituto de Biologia e que preserva um importante acervo
de espécies para estudo e preservagao. Diz respeito dire-
tamente a manutengao da nossa biodiversidade.

Pensar agora aquelas palavras nos leva a um exer-
cicio muito maior. De,fato, sao inumeras e multiplas as
conexoes entre elas. Agua limpa do Guandu e agua con-
taminada da leishmaniose. Biodiversidade e obesidade.
Abelhas, mel e alimentagdo adequada. Dicionario e pala-
vras ensinadas na escola.

A extenséao é isto. Complexa rede de relagbes que
invertem e subvertem as formar tradicionais de pensar e
aprender.

José Claudio SouzaAlves
Decano de Extensao



pard 0 Guanau

Com objetivo de restaurar as condigbées ambientais que favore¢cam a qualidade das
aguas da Bacia Hidrografica do Rio Guandu, pesquisadores incentivam o plantio de
mudas e promovem a capacitagao de Professores Multiplicadores de Educagao

onsiderado como principal

manancial do Estado do

Rio de Janeiro, responsa-
vel pelo abastecimento de 9,5 mi-
Indes de habitantes, o Rio Guandu
vem sofrendo, ao longo de décadas,
as consequencias do desmatamen-
to, do assoreamento e da contami-
nacao de suas aguas por esgoto do-
méstico, residuos industriais e lixo.

Para tentar reverter a situagao, o
Projeto de Restauracao Florestal na
Bacia do Rio Guandu tem como me-
ta a recomposigcao da mata ciliar ao
longo da bacia hidrografica. A inten-
¢éo é chegar a um milhdo de novas
arvores até o final de 2009. Além do
replantio, o projeto busca envolver a
populacao residente na regido do
entorno do Guandu, por meio da
capacitacao de Professores Multi-
plicadores de Educagao Ambiental.
O objetivo é que estes docentes, por
meio da multiplicagéo, possam moti-
var seus colegas a desenvolver, nas
escolas, agdes construtivas de edu-
cagao ambiental.

Iniciado pela Secretaria de Esta-
do do Ambiente do Rio de Janeiro e
pelo Instituto Estadual de Florestas
(IEF), na gestédo do ex-secretario e
atual ministro do Meio Ambiente,
Carlos Minc, o projeto esta em sua
primeira fase. Chamada de Replan-
ta I, a etapa vem sendo desenvol-
vida em cinco municipios: Rio Claro,
onde é a origem do rio, Paracambi,
Japeri, Queimados e Seropédica. O
plantio das mudas comegou ha um
ano e meio, e o projeto ja chegou a
400 mil &rvores.

O resultado é considerado um
sucesso por Carlos Domingos da
Silva, professor do Departamento de
Ciéncias Ambientais do Instituto de
Florestas da UFRRJ e coordenador
da area de Educacdo Ambiental do
projeto. “Nbs conseguimos tudo isso
com manutencgao, e todo cuidado.

Visita técnica a fazendinha agroecolégica

Essas 400 mil arvores estéo 13,
vi-vas”, conta o coordenador, ressal-
tando que a perda das mudas no
campo é minima.

O projeto, explica Domingos, in-
clui a restauragao da mata ciliar que
existia antes principalmente das ex-
ploragdes agricolas e pecuarias o-
corridas na Baixada Fluminense e
na regidao Sul Fluminense. Com es-
sas atividades, a margem do Guan-
du foi completamente devastada,
especialmente com as criagdes de
gado em Pirai, Barra do Pirai e Rio
Claro. Nos municipios de Paracam-
bi, Japeri e Seropédica, a devasta-
¢ao foi provocada por um misto de
agricultura e pecuaria. O rio ainda
sofreu, ao longo dos anos, as con-
sequéncias da falta de saneamento
adequado na regiao de seu entorno,

do recebimento de residuos indus-
triais e até mesmo da auséncia de
coleta de lixo urbano, o que propicia
a criagao de lixdes proximos as mar-
gens.

Segundo Domingos, a previsao é
de que, no més de setembro, tenha
inicio a segunda fase do projeto
(Replanta Il), que englobara outros
quatro municipios do Rio de Janeiro:
Barra do Pirai, Pirai, Paulo de Fron-
tin e Miguel Pereira. As atividades
sao financiadas pela Petrobras, pela
Companhia Siderurgica do Atlantico
(CSA) e pela Vale do Rio Doce, que
doou as mudas utilizadas no replan-
tio. Além da coordenagado da parte
de Educagdao Ambiental, a UFRRJ
apoia o projeto com a infraestrutura,
com a coordenagdo de Extensao
Florestal e com a realizagao de cur-



Formacgéo de multiplicadores de educagao ambiental em visita a fazendinha

sos de Formacao de Viveiros, Mu-
das e Sementes.

A coordenacéo do projeto € com-
posta, além de Domingos, pelos pro-
fessores da UFRRJ Tiago Breier
(coordenador geral) e Paulo Sergio
Lelis, da parte de Extenséao Florestal
e Silvicultura. Também fizeram parte
da equipe os pesquisadores Ale-
xander Silva de Resende, da Em-
brapa Agrobiologia, e Paulo Francis-
co Dias (in memorian), da Pesagro-
RJ, na coordenagéo de Agrofloresta.
O grupo contou ainda com Martin
Freire, membro da Camara técnica
do Comité Guandu e professor da
Universidade Estacio de Sa, res-
ponsavel pela coordenagao de Edu-
cacao Ambiental, e com Friedrick
Helms, professor da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UERJ),
a época presidente do Comité da
Bacia Hidrografica do Rio Guandu e
gerente geral do Programa Replanta
Guandu. Atualmente, o comité é
presidido pelo professor da UFRRJ
Decio Stubbs Filho, e o novo gerente
geral do Replanta Guandu é o en-
genheiro florestal do IEF Eduardo
Lacerda Pureza.

Para o plantio das mudas, o pro-
grama contratou mao de obra tem-
poraria, por meio de cooperativa, e
ainda utilizou o trabalho de apena-

dos em regime semiaberto e aberto
de penas. Também contou, no muni-
cipio de Seropédica, com soldados
do Exército. O trabalho de plantio
teve a supervisao de cinco enge-
nheiros florestais residentes, um em
cada municipio, e apoio de estagia-
rios de Extenséao Florestal.

Educacdao Ambiental

A capacitagcao dos professores,
realizada no ano passado, incluiu
atividades como dindmicas de gru-
po, oficinas, dias de campo e visitas
técnicas, nas quais eram abordados
os temas ambientais. Para isso, o
projeto contou com a atuagao dos
estagiarios Carlos Fernando, Cintia
Nunes, Daiane, Merynei Santos,
Cléssio Gomes e Nivea Maria. Os
Professores Multiplicadores foram
incentivados a estimular a partici-
pacao cidada, ressaltando na comu-
nidade a importancia da conserva-
¢ao dos recursos hidricos e da bus-
ca e adogao de praticas que contri-
buam para a preservagao ambiental.

A maior dificuldade apontada por
Domingos para o desenvolvimento
das acgdes de educagao ambiental
no projeto tem sido o relacionamen-
to com as prefeituras, que, segundo
ele, tiveram muita dificuldade em as-

similar os objetivos do programa.
Com relacao a capacitagao dos mul-
tiplicadores, a proposta inicial foi que
cada municipio liberasse dois pro-
fessores por escola para um curso
de 40 horas, oferecido sem custo pa-
ra as prefeituras. “Os municipios ar-
gumentaram problemas de calenda-
rio, e que nao havia tempo habil,
mas esse aspecto foi superado.
Houve um certo descompasso entre
as secretarias de Educagao e as
secretarias de Agricultura e Meio
Ambiente de alguns municipios, fal-
tou envolvimento”, observou Domin-
gos. Mesmo assim, ele avalia que o
curso atingiu seus objetivos. Em Se-
ropédica, por exemplo, 51 docentes
foram capacitados, o maior nimero
entre os cinco municipios, que no
total capacitaram 172 professores.
A replicagao das ag¢des de edu-
cagao ambiental teve inicio no ultimo
més de marcgo. Aidéia é que os pro-
fessores capacitados possam sen-
sibilizar as criangas de cada muni-
cipio, para que elas estejam envol-
vidas no plantio das arvores e na
conservagao do meio ambiente, ex-
plica Domingos. “O que o projeto
busca é a conscientizagdo dessa
populagdo no que diz respeito a
agua. Muitas professoras declara-
ram que o Curso serviu para que elas
refletissem sobre o uso de agua. Um
exemplo é o de jogar 6leo na pia, que
€ uma pratica comum, mas nociva
ao meio ambiente. Saber disso ser-
ve para que essas pessoas se cons-
cientizem e passem essa informa-
cao para frente”, dizo coordenador.
O projeto também proporcionou
a integracdo dos cinco municipios
da Baixada. “Isso € muito bom por-
que, mesmo passando por proble-
mas, vemos a uniao dos municipios
em prol de um bem comum, que nes-
te caso foi a restauracdo da bacia
hidrografica do rio Guandu. Na for-
matura dos professores capacitados
tivemos um verdadeiro congracga-
mento, foi uma conquista. Contamos
com a presencga do magnifico reitor,
Ricardo Miranda, da secretaria de
Estado do Ambiente, Marilena Ra-
mos, além de representantes do IEF,
das Secretarias Municipais de Edu-
cacao e do Batalhdo Depositos de
Muni¢des, do Exército Brasileiro, si-
tuado no municipio de Seropédica’,
conclui Domingos. ()



CAIC Paulo Dacorso Filho

Centro de Atencao Integral a Criangca e ao Adolescente - Paulo Dacorso Filho no
contexto da comunidade universitaria e do municipio de Seropédica

Atividade ao ar livre

implantagéo de uma unida-

de escolar que atenda o

nivel da educagéo infantil e
do ensino fundamental em tempo in-
tegral, vinculada a uma instituicdo
federal de ensino superior, € um fato
que merece atencgao por seu carater
histérico e por suas caracteristicas
especificas.

No caso da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), a
implantagéo do CAIC Paulo Dacorso
Filho deu-se por iniciativa do reitor
em exercicio no ano de 1992, Hugo
Edson Barbosa de Rezende, que as-
sim se expressou no oficio 174/GR,
de 24 de maio de 1991, encaminha-
do ao entédo Secretario Nacional de
Educagéo Superior, Paulo Roberto
Moglia Thompson Flores:

“Cientes do papel social que as
instituicbées publicas devem desem-
penhar junto as suas comunidades e
agindo em perfeita consonéncia com
as diretrizes emanadas do poder
central, a Universidade Federal vem
envidando esforcos no sentido de
viabilizar melhores condigbes a po-
pulagao de Vila Seropédica, 2° Dis-
trito de Itaguai. Neste sentido, vimos
solicitar de V.Sa, para interceder,

junto aos 6rgdos competentes, a fim
de implantar uma Unidade-Piloto
nestaregido.”

Neste documento foram aponta-
das as forgas sociais e politicas que

se reuniriam em prol da implantagéao
e dinamizagéo da Unidade-Piloto (is-
to &, de um CIAC - Centro Integrado
de Atencgéo a Crianga e ao Adoles-
cente, posteriormente denominado
CAIC - Centro de Atengao Integral a
Crianca e ao Adolescente), tais co-
mo: Prefeitura Municipal de Itaguai,
a época; Embrapa - Empresa Brasi-
leira de Pesquisa Agropecuaria; Pe-
sagro - Empresa de Pesquisa Agro-
pecuaria do Estado do Rio de Ja-
neiro; e os cursos de Licenciatura da
UFRRJ com énfase nas agdes do
curso de Economia Doméstica per-
tencente ao Instituto de Ciéncias Hu-
manas e Sociais.

O conjunto de atividades previsto
para ser desenvolvido no CIAC, tam-
bém relatado no mesmo oficio, su-
geria que fosse de natureza funda-
mentalmente pedagdgica, pois in-
cluia “planejamento, direcao, super-
visdo, assisténcia a crianga, integra-
¢ao social e coordenacao de ser-
vigos auxiliares”, além de “leciona-
¢ao pratica de disciplinas afins do
curso de Economia Doméstica (...),

Projeto-espaco Cheiro Verde



Espaco Cheiro Verde

para o desenvolvimento e aplicagao
de novas técnicas”.

Mediante cessdao em comodato
de area do campus universitario da
UFRRJ, datada de 10 de abril de
1992, o prédio foi especialmente ar-
quitetado em estrutura pré-moldada
para o processo de escolarizagéo e
atendimento de criangas na educa-
¢aoinfantil e no ensino fundamental.

O oficion® 13/GR, de 25 de janei-
ro de 1993, reivindicava, naquele
momento, a integragéo do CIAC com
a Universidade Rural: “pois ndo con-
cordando com o funcionamento do
CIAC como um quisto dentro da Uni-
versidade Rural, a Reitoria procurou,
entdo, a Secretaria de Projetos Edu-
cacionais Especiais, objetivando o
seu funcionamento dentro do plano
de operacionalizacdo do Centro de
Atencéo Integral a Crianga - CAIC,
com a certeza de, assim proceden-
do, estar defendendo os interesses
maiores da educagéo.”

Em decorréncia de todo esse
processo, o convénio celebrado com
o Ministério da Educagéao foi apre-
ciado pelo Conselho Universitério,
que o aprovou por meio das Delibe-
ragdes n°® 02, de 28 de janeiro de
1993, e n° 04, de 16 de fevereiro de
1993.

Enfim, o prédio foi edificado e
inaugurado em 14 de marco de

1993, ocupando parte dos 15.000 m?
a ele destinados e com 5.590 m? de
area construida.

Na primeira minuta de convénio,
proposto pela Universidade Rural,
em sua clausula segunda, 1é-se: “A
unidade de servigos de que trata es-
te termo, sem prejuizo de demais
atividades que se enquadrem nos
objetivos do presente, se compora
em especial de: | - Creche; Il - Co-
légio Agricola de 1° Grau; Il - Centro
Permanente de Reciclagem de Pro-
fessores de 1° e 2° Graus; IV - Co-
légio de Aplicagédo; V - Escola Ofici-
na para treinamento de méo-de-
obra especializada mediante inter-
cambio e cooperagdo como Senai.”

No ano de 1994, apds longas e
exaustivas negociagbes, foram as-
sinados os convénios com a Se-
cretaria de Estado de Educacéo (em
30 de margo de 1994) e a Prefeitura
Municipal de Itaguai (em 11 de ou-
tubro de 1994), embora as ativida-
des letivas tivessem inicio, em tem-
po integral, no dia 14 de maio de
1994. Estes convénios foram firma-
dos com afinalidade de implementar
0s subprogramas de Educacéo In-
fantil; Primeira Fase do Ensino Fun-
damental; Promocdo da Saude da
Crianca e do Adolescente; e Prote-
¢ao Especial a Crianca e a Familia.
Firmaram-se ainda outros convé-
nios para implementar os demais
sub-programas: com a Biblioteca
Nacional, para o subprograma de
Cultura; com o Senac - Servigo Na-
cional de Aprendizagem Comercial,
para o subprograma de Educagao
para o Trabalho. Além disso, discu-
tiu-se com o Senai - Servigo Nacio-
nal de Aprendizagem Industrial uma
proposta de ampliagao do atendi-
mento as familias no subprograma
de Educagéao para o Trabalho, a qual
nao se consolidou.

Na ocasi&o, houve entendimen-
to, por parte da Universidade, de que
0 ingresso das criangas aconteceria
por meio de sorteio publico, e optou-
se por atender as criangas, desde o
inicio, em tempo integral.

Desta forma a Universidade as-
sumiu a gestdo do CAIC, designan-
do a Diregao Geral e disponibilizan-
do assessorias para os diferentes
subprogramas. Criou-se no orca-
mento da Universidade uma rubrica
prépria para o Programa de Ensino

fundamental, através do qual seri-
am repassados recursos, pelo MEC,
para a sustentacdo e manutencao
das atividades administrativas e pre-
servacao do patriménio fisico. A Se-
cretaria de Estado de Educacgao as-
sumiu a responsabilidade de enviar
recursos humanos, entre professo-
res e servidores de apoio, merenda e
material escolar. A Prefeitura Muni-
cipal de Iltaguai se responsabilizou
pelos programas de Promocéo da
Saude da Crianca e do Adolescente
e de Protecao Especial a Criangae a
Familia, disponibilizando recursos
humanos e material de consumo pa-
ra o atendimento a comunidade es-
colar.

Em 1997, o convénio firmado
com o municipio de Itaguai foi inter-
rompido, em decorréncia da eman-
cipacao politica do distrito de Sero-
pédica. Os gestores do novo muni-
cipio nao concordaram em participar
da gestdo do CAIC. Diante disso, a
universidade e a Secretaria de Esta-
do de Educagao passaram a admi-
nistrar o programa sem a participa-
¢ao do municipio. Os subprogramas
de responsabilidade municipal fo-
ram transferidos para a Secretaria
de Defesa Civil do Estado do Rio de
Janeiro, que passou, entdo, a atuar
também no CAIC.

No entanto, tendo expirado em
dezembro de 1999 o convénio firma-
do entre a Secretaria de Estado do
Rio de Janeiro e a UFRRJ, o entao
Governador do Estado, Anthony Ga-
rotinho, assinou o Decreto n°
27.206, de 2 de janeiro de 2000
(retroativo a 30 de margo de 1994),
criando uma Unidade Escolar Es-
tadual dentro do CAIC Paulo Da-
corso Filho, a revelia dos Conselhos
Superiores da UFRRJ. Naquela oca-
sido, este fato ndo foi questionado
pela administragéo superior da Uni-
versidade.

Entretanto, no ano de 2005, a
partir de uma nova configuragao ad-
ministrativa na Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro e face ao
questionamento desta administra-
¢ao, o Governo Estadual transferiu
para o municipio de Seropédica a
responsabilidade da Unidade Esco-
lar. Este ato consta do termo aditivo
ao Convénio ASJU/SEE de 5 de
setembro de 2002, datado de 20 de

dezembro de 2005, publicado no
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Atividade no Ginasio de Esportes da UFRRJ

Diario Oficial do Estado do Rio de
Janeiro do dia 6 de janeiro de 2006.

Em decorréncia das dificuldades
para se implantar uma gestdo que
contasse com (e dependesse da) ar-
ticulagdo das acbes de duas (ou
mais) instancias administrativas, op-
tou-se por propor a administragéo
superior da Universidade que reivin-
dicasse, junto ao Ministério da Edu-
cacgao, agestaointegral do CAIC.

Assim, em 22 de maio de 2006,
foi entregue a Reitoria da UFRRJ,
pela Diregcao, uma proposta de fede-
ralizacdao do CAIC Paulo Dacorso
Filho, iniciativa reforgada pelos pais
dos alunos, que organizaram um
abaixo-assinado com mil assinatu-
ras, também apresentado a Reitoria.
Entendia-se que, desta forma, o
CAIC passaria a ter seu préprio qua-
dro de pessoal, o que concorreria
para a construgcéo de uma proposta
educacional condizente com o mo-
delo das escolas de aplicagéo vincu-
ladas as universidades.

Felizmente diante das comple-
xas articulagdes entre jurisdicoes
administrativas distintas e conside-
rando a responsabilidade com apro-
ximadamente 450 criangas matricu-
ladas em tempo integral, na faixa
etaria de 4 a 13 anos, a UFRRJ, a
Secretaria de Estado do Rio de
Janeiro e a Prefeitura Municipal de
Seropédica chegaram a um acordo
e, em 14 de maio de 2007, assina-
ram um Protocolo de Intengdes en-

tre as trés instancias, o que resgatou
a gestao tripartite do CAIC Paulo
Dacorso Filho por cinco anos.

Assim, a parceria com o mu-
nicipio de Seropédica, propiciou: a
expansdo para o segundo segmento
do Ensino Fundamental, que hoje
funciona no horario de 7h as 12h40
com quatro turmas, sendo duas de
6° ano de escolaridade e duas de 7°
ano de escolaridade; a implantagao
da Educacao de Jovens e Adultos,
que atende a servidores da Univer-
sidade e a comunidade em geral, e
que teve inicio, por meio de uma
iniciativa do Decanato de Assuntos
Administrativos e da Diregdo do
CAIC Paulo Dacorso Filho, no ano
de 2007 (Projeto Caminhar). Hoje a
EJA/Projeto Caminhar conta com 62
alunos matriculados e esta inserida
no Programa de Educacdo de Jo-
vens e Adultos da Secretaria de
Educacdo do Municipio de Seropé-
dica.

Por outro lado, além das ativida-
des de ensino, o desenvolvimento
de projetos de Pesquisa e Extensao
€ uma realidade na comunidade es-
colar do CAIC. Desde o ano de 2006
tem sido discutida, com o apoio da
Vice Reitoria e em parceria com o
Departamento de Economia Do-
méstica, a criagao do Laboratorio de
Desenvolvimento Humano (creche),
que servira as atividades de Ensino
e Pesquisa dos Cursos de Economia
Doméstica e Pedagogia da UFRRJ.

A intencdo é que, até agosto de
2009, o espaco esteja em pleno fun-
cionamento, atendendo, exclusiva-
mente, a filhos de servidores e alu-
nos da Universidade.

Outros projetos ja consolidados
na proposta pedagoégica do CAIC
sao: Avaliacdo de Temas de Edu-
cagao Sanitaria em Classes de Alfa-
betizagdo, com apoio da Faperj e do
Decanato de Extensdo da UFRRJ
(2007 a 2009); Avaliagao Nutricional
e Atividade Fisica na Pré-Escola e
Ensino Fundamental: autonomia pa-
ra escolhas saudaveis (2007 a
2009), que desenvolve subprojetos
para atender as necessidades espe-
ciais das criangas, voltados para a
atividade fisica e horta domiciliar;
Atividades Ludicas como Facilitado-
ras no Processo de Ensino - Apren-
dizagem (2005 a 2008); Da Semente
aMesa (2005 a2008).

Além destes, estao presentes no
contexto pedagégico do CAIC pro-
jetos de interesse da comunidade,
como: Sala Verde (convénio com o
Ministério do Meio Ambiente, sob a
responsabilidade da professora Ana
Maria Dantas); Pré-Vestibular Co-
munitario (sob a responsabilidade
do Decanato de Extenséo); servico
de Odontologia para a comunidade
universitaria (sob a responsabilida-
de do Posto Médico da UFRRJ).

Desse modo, constata-se que o
CAIC é uma instituicdo que se inse-
riu naturalmente no ambito da comu-
nidade universitaria e de Seropé-
dica, o que também se evidencia
pelo fato de que, ao longo deste
tempo, varios eventos de formagéo,
lazer e solenidades foram e ainda
sao desenvolvidos na instituigao,
justificando plenamente a sua exis-
téncia. L]

1 - Apdés a mudanga de governo, em
conseqiiéncia do impedimento do ex-
presidente Fernando Collor de Mello, o
programa foi reestruturado, e a unidade
escolar passou a denominar-se Centro
de Atencao Integral a Crianca e ao Ado-
lescente-CAIC.

Texto: Marilia Massard da Fonseca - Ex-
diretora Geral do CAIC e professora do Co-
légio Técnico da UFRRJ, Suemy Yukizaki -
Diretora substituta do CAIC e professora do
DTPE/IE e Carmen Oliveira Frade - Diretora
Geral do CAIC e professora do DED/ICHS.
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Salvem as abelhas
indigenas brasileiras

Projeto incentiva a producao de espécies de abelhas nativas do pais, que além de serem
faceis de criar, por nao ter ferrao, permitem uma nova alternativa para a exploracao dos
ecossistemas tropicais, destacando a Mata Atlantica

volvimento sustentavel estao

cada vez mais na ordem do
dia. Naregido da Costa Verde do Rio
de Janeiro, um projeto desenvolvido
pela UFRRJ vem ao encontro dessa
demanda ecoldgica: promove a cria-
¢éo de abelhas nativas, com o obje-
tivo de fornecer uma renda extra aos
moradores da regido e preservar es-
sas espécies.

Diferentemente da apicultura,
que é a criagao da abelha com fer-
réao, o projeto coordenado pela en-
tomologista Maria Cristina Loren-
zon, do Departamento de Produgéo
Animal do Instituto de Zootecnia,
envolve a produgéo de insetos des-
providos de ferrdo (meliponas), em
um cultivo chamado meliponicultura.
A abelha com ferrdo (Apis mellifera)
a mais conhecida pela populacdo é
uma espécie exotica, que chegou ao
Brasil por meio dos colonizadores
europeus, a partir do século XVIII, e
seu cultivo (apicultura) se difundiu
rapidamente. Segundo a pesquisa-
dora, os colonizadores traziam os
animais que criavam em suas re-
gides, que foram rapidamente acei-
tos por nossa sociedade, em detri-
mento da cultura indigena. Somente
os indios, explica Maria Cristina, co-
nheciam as espécies sem ferrao.
“Eles tinham uma técnica rudimen-
tar, tipo cultivo extrativista. A partir
desse cultivo € que se comegou a
estudar e, assim, foi possivel apri-
morar os conhecimentos sobre as
abelhas brasileiras”, relatou a ento-
mologista.

Desde o século XIX, a apicultura
representa a maior criagdo no Brasil,
apesar de exigir areas isoladas, rela-
tivamente distantes de residéncias e
criagdes, por exemplo. Ja as abe-
Ihas meliponas devem ser criadas
em sitios pequenos ou mesmo no
quintal de casa. Apesar disso, essas

Iniciativas ligadas ao desen-

abelhas brasileiras chamam pouca
atencao e, desde a década de 80,
vém desaparecendo, principalmen-
te devido a devastagdo da vegeta-
¢ao nativa.

As acbes educativas desenvol-
vidas pelo Instituto de Zootecnia da
UFRRJ tiveram inicio ha cinco anos,
quando o Ministério do Meio Ambi-
ente (MMA), juntamente com algu-
mas instituicdes universitarias, deci-
diu incentivar pesquisas em prol da
protecao e criagao das abelhas meli-
ponas, como forma de evitar sua
extingédo. O objetivo é ensinar como
€ possivel criar as abelhas brasi-
leiras e obter retorno por meio da
conservagdo dessas espécies, e
nao apenas por meio da producgao
de mel. “O criador precisa ter uma
visdo mais ampla, de que, ao con-
trario da Apis mellifera, é possivel
obter éxito voltando a criagao para a
ecologia”, considera Maria Cristina.
Um dos fatores que dificultam a

producéo comercial dessas abelhas
€ que, por serem animais silvestres,
os produtores precisam obter Ili-
cenga do Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis (Ibama), o que implica
em algumas restri¢des.

Ilha Grande

O projeto “Criagéo ecoldgica das
abelhas sem ferrao” acontece na
localidade conhecida como Costa
Verde, regido litordnea do Rio de
Janeiro, proxima a UFRRJ. A area
representa uma das maiores re-
servas de Mata Atlantica do estado,
cuja vegetagdo € um dos ecossis-
temas preferidos pelas abelhas na-
tivas. “O grupo de abelhas sem
ferrdao é formado por cerca de 300 e
400 espécies no Brasil, e a Mata
Atlantica do estado do Rio deve
abrigar em torno de 40 espécies”,
conta a entomologista. Uma das



ha‘é Jatais expondo seus produtos em Abraao
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atribuigbes do grupo envolvido no
projeto foi determinar, dentre essas
40 espécies, as espécies “bandeira”
aquelas mais apropriadas ao uso
comercial e que, por chamarem
maior atengao dos criadores, fazem
com que estes passem a proteger
espécies similares, as quais comu-
mente nao podem ser criadas.
Durante o trabalho, realizado com o
apoio do Parque Estadual de llha
Grande (Peig), a equipe observou
que a regidao concentrava muitos
ninhos de abelhas sem ferrdo con-
vivendo com a comunidade. Boa
parte desses ninhos estava sendo
exterminada pela comunidade, por
falta de conhecimento tanto de seu
valor como da auséncia de risco.
“Encontramos no entorno do Parque
de llha Grande cerca de 100 ninhos
na comunidade. Muitos eram dizi-
mados com querosene, fogo, as-
fixiados ou envenenados, atitude
inaceitavel para espécies de abelha
absolutamente mansas, sem defesa
por nao terem ferrdo e que nao cau-
sam mal algum”, conta Maria Cris-
tina. O grupo conseguiu permissao
do Parque para desenvolver a cria-
¢ao da espécie de abelha conhecida
pelo nome popular de jatai ou abe-
Iha mosquito, por causa de seu ta-
manho, de apenas 2 milimetros. “E
uma abelha facil de criar, sem riscos,
com um mel muito saboroso e a
tecnologia para sua produgéo é mui-
to conhecida. E uma abelha valente,
vivaz, delicada e bonita”, observa a
pesquisadora.

Atualmente, existem cinco pro-
dutores de abelha jatai em llha

Grande, numero considerado satis-
fatério pela coordenadora do pro-
jeto, ao considerar que esta criacéo
€ emergente em todo estado do Rio,
onde existem cerca de 50 produ-
tores. Os criadores de llha Grande
também atuam como monitores, ca-
pacitando outros produtores, aten-
dendo a chamados da populagao e
recebendo turistas, entre outras ati-
vidades. Novos candidatos a pro-
dutores sao avaliados pelo grupo da
UFRRJ e pelo Peig, e os aprovados
recebem um certificado de criador
ou de monitor.

A producdo de mel na regiao
ainda é pequena, em termos de
mercado. Cada colbnia de abelhas
jatai tem cerca de trés mil
individuos, que podem produzir até
meio litro de mel por ano. O valor do
produto chega a R$ 8, R$ 10 por 50
ml. “Prejuizo n&o da. Além do mel, o
produtor ainda tem retorno com o
turismo, com a polinizagdo e ainda
pode vender o enxame para suprir
outros criadores. E o trabalho é
minimo”, assegura Maria Cristina.

Além da llha Grande, o projeto
vem se estabelecendo nos muni-
cipios de Angra dos Reis, Manga-
ratiba (Itacurugd) e ltaguai. Nessas
localidades podem ser criadas ou-
tras espécies de abelhas “bandeira”,
além da jatai, tais como mandagaia,
urugu, mirins e irai. O incentivo a
produgédo chegou também a acon-
tecer na cidade de Paraty, em par-
ceria com a comunidade caigara.
Mas uma mudanga de lideranga da
comunidade fez com que os traba-
Ihos fossem descontinuados na re-

gido. “Até buscamos apoio dos qui-
lombolas, porque a regido de Paraty
tem uma Mata Atlantica considera-
vel, mas eles nao se interessaram”,
lamenta Maria Cristina. Ela ressalta
que, como a criagao de abelhas sem
ferrdo ainda é pouco conhecida, as
acoes ligadas a esta atividade nor-
malmente ndo dispdem de muitos
recursos. Além disso, explica a pes-
quisadora, a Costa Verde é uma
regido voltada predominantemente
ao turismo o que faz com que ati-
vidades incipientes precisem ser
muito rentaveis para despertar inte-
resse.

A intencdo agora é expandir o
projeto e tentar o apoio da Petrobras
para Santa Maria Madalena, loca-
lizada na regido Serrana do RJ. O
municipio possui grande area de
reserva ecologica, mas tem sofrido
com acgdes predatodrias. E a criagao
das abelhas sem ferrao, além das
vantagens comerciais, introduz a fi-
losofia ecologica em diregéo a pre-
servagao da Mata Atlantica, ja que
essas espécies polinizam a flora tro-
pical. “Com a protecédo dessas abe-
Ihas, preserva-se toda a cadeia da
Mata Atlantica. Sem elas nao teria-
mos, por exemplo, frutos e semen-
tes que alimentam passaros e ma-
miferos da regidao”, ressalta Maria
Cristina. No entanto, essa impor-
tancia ainda n&o é reconhecida no
pais. “A populagao teme e dizima as
abelhas. Muitos ndo sabem que
grande parte de nosso alimento vem
do trabalho de visitagéo desses in-
setos nas flores. E o grupo de es-
pécies de abelhas, com sua diver-
sidade, que permite a sobrevivéncia
da flora e fauna tropicais”, destaca.
Além disso, a classe de criadores de
abelhas costuma ter uma viséo eco-
l6gica, de protegcdo ambiental, mais
do que qualquer outra criacdo de
animais domésticos, o que justificaa
denominacao de criagao de uso sus-
tentavel. “O pessoal que mexe com
abelha é protetor, toma conta de
tudo. Eles captam essa mensagem
ecologica melhor que qualquer outro
agente. Estdo sempre cuidando das
mudas, das arvores, da agua, cole-
tando sementes, lixo e, com isso,
protegem toda a cadeia ecoldgica.
Sao fiscais espontaneos, fiéis a-
prendizes das abelhas”, conclui a
pesquisadora. (E]
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Educacao alimeniar para pais e filhos

Projeto desenvolvido no CAIC Paulo Dacorso Filho alia intervengdao nos habitos ali-
mentares e atividade fisica para alunos que apresentaram problemas na avaliagao nu-
tricional, com envolvimento dos familiares em favor de mudangas

elhorar a condig¢ao nutri-
cional de alunos da pré-
escola e do ensino fun-

damental, por meio de atividades
educativas envolvendo pais, filhos,
professores e funcionarios. Este é
um dos objetivos do projeto “Educa-
¢ao e Avaliagado Nutricional na Pré-
Escola e Ensino Fundamental: Au-
tonomia Para Escolhas Saudaveis”,
desenvolvido no Centro de Atengao
Integral a Crianga e ao Adolescente
(CAIC) Paulo Darcoso Filho, locali-
zado no campus da UFRRJ, em Se-
ropédica.

O projeto, que tem apoio do Pro-
grama de Bolsas Institucionais do
Decanato de Extensao da universi-
dade, teve inicioem 2007, a partir de
um diagnéstico inicial com os 420
alunos da instituicao, de acordo com
seus habitos alimentares na escola.
A investigacao detectou problemas
no consumo de alimentos sauda-
veis. “Percebemos que a transi¢ao
nutricional, tdo falada hoje em dia,
estava acontecendo no CAIC numa
proporcao crescente. Decidimos tra-
balhar justamente esse ponto”, ex-
plicou a professora da area de Ali-
mentos e Nutricdo Vania Madeira
Nunes Policarpo, coordenadora do
projeto.

De acordo com os diagnosticos
iniciais € com a primeira avaliagao
nutricional das criangas, observou-
se que 82,4% dos individuos eram
eutréficos (com peso adequado),
8,8% tinham baixo peso e 8,8% ti-
nham sobrepeso. Com base nesses
resultados € que se desenvolveu o
projeto de educacao nutricional, fo-
cado n&o s6 nos alunos da educa-
¢ao infantil e fundamental com pro-
blemas nutricionais, mas também
seus familiares. Isso porque, obser-
va Vania Madeira, a educagao para
mudanca de habitos, principalmente
na questdo alimentar, esta ligada a
um trabalho conjunto. “Nao basta s6
trabalhar a crianga no ambiente es-
colar. A familia precisa estar ativa-

Degustando e conhecendo alimentos tipicos de cada regido do Brasil

mente participativa nesse proces-
s0”, salienta.

Desde entdo, os alunos do CAIC
passam por avaliagdes nutricionais,
realizadas a cada quatro meses, nas
quais sao pesados e medidos para
um acompanhamento de seu estado
nutricional. E, junto com seus pais e
responsaveis, as criangas com pro-
blemas passam por uma orientagéo
nutricional mais especifica para sua
situagao.

A intervencao ja mostrou resul-
tados nas criangas com baixo peso.
Segundo avaliagao realizada em no-
vembro do ano passado, o percen-
tual de individuos nessa situagao
caiu de 8,8% para 2,17%, indice a-
baixo da média da Regiao Sudeste,
que é de 5,3%. No caso dos alunos
com sobrepeso, o percentual obser-
vado em novembro de 2008 teve um
aumento (de 8,8% para 15,43%),
mas que € justificado pela entrada
de novos alunos, com o acréscimo
de turmas do 2° segmento do ensino
fundamental.

Atividades fisicas

Atualmente, além da avaliacao
nutricional e do trabalho de educa-
¢ao alimentar, realizado diariamente
em todas as turmas do CAIC, o pro-
jeto inclui atividades fisicas, introdu-
zidas no ano passado. “Entendemos
que & da maior importancia a edu-
cacao alimentar estar ligada a pra-
tica de atividade fisica. Nao adianta,
com criangas que ja tém sobrepeso
e obesidade, mudar somente a die-
ta”, dizVania Madeira.

Desde o inicio da coleta de infor-
macdes, 0s questionarios aponta-
vam uma baixa pratica de atividade
fisica no ambiente doméstico, o que
ficou constatado nas visitas feitas as
casas dos alunos. A coordenadora
ressalta que o espago residencial
dessas criangas €, em geral, muito
reduzido, especialmente por conta
das condigbes econdbmicas das fa-
milias. “Vimos casos com apenas
um quarto e cozinha, e um quintal
cheio de mato, material de cons-



Atividade fisica no parque aquatico da UFRRJ

trugdo. Isso faz com que as criangas
nao tenham onde brincar, e acabam
ficando em frente a televisao”, disse.

A equipe que atua no projeto é
composta, em sua maioria, por es-
tagiarios do curso de Educacao
Fisica e Economia Doméstica da
UFRRJ, coordenados por Vania Ma-
deira e por Fabrizio Di Masi, profes-
sor do Departamento de Educagao
Fisica da UFRRJ. As atividades sao
adequadas a faixa etaria e as condi-
¢des das criangas em situagao de
risco nutricional, quer estejam elas
com sobrepeso ou baixo peso. A
atuacao perpassa pela elaboragao
do cardapio e atua até no refeitério
da escola onde sao desenvolvidas
atividades tematicas de incentivo ao
consumo saudavel, com a participa-
¢ao da economista doméstica Nidia
A.de Barros.

Apesar do sucesso do projeto,
que conta com apoio e incentivo da
direcdo do CAIC, nem sempre a
abordagem com os alunos e fami-
liares é facil, observa a coordena-
dora. A questao da disciplina € um
complicador, devido a grande difi-
culdade, tanto das criangas como
dos pais, em cumprir recomenda-
¢oes, especialmente as alimentares,
isso é compreensivel, mudancas de
habitos ndo acontecem repentina-
mente. Outro problema é que muitas
vezes o0 responsavel quer que a
equipe atenda outras pessoas da
familia, o que ndo é viavel em face as
condi¢des estruturais do projeto.
“Eles ndo entendem isso, querem
trazer o primo, o irmao. Sabemos
que isso faz parte do vinculo familiar,
mas infelizmente ndo é praticavel,
esta fora do nosso planejamento es-
trutural”, lamenta Vania.

Colonia de férias

O projeto de educagdo e ava-
liagdo nutricional desenvolvido no
CAIC nao se restringe apenas ao
ano letivo. Nos meses de janeiro e
fevereiro desse ano realizou-se uma
colbnia de férias, na praga de Des-
portos do Departamento de Educa-
¢ao Fisica da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro, utilizando o
ginasio e o parque aquatico, entre
outros espagos. “Essa atividade re-
creativa ndo estava inicialmente pre-
vista no projeto, mas foi uma neces-
sidade que nés detectamos”, explica
Vania.

A surpresa maior veio por parte
das criancgas, conta a coordenadora.
Os alunos do CAIC receberam, no
inicio da col6nia de férias, uma pro-
gramagao, com datas das ativida-
des, horarios do transporte, bem co-
mo informacdes sobre a conduta
disciplinar. E, de acordo com Vania
Madeira, todas as recomendagbes
foram prontamente atendidas pelos
25 alunos que participaram das ati-
vidades. “Foi uma boa surpresa por-
que as pessoas normalmente nao
tém o costume de ler o que recebem,
nem de se ater ao que é pedido. Por
isso, nossa conclusao, € que essa
disciplina veio do interesse em estar
ali, em janeiro e fevereiro, partici-
pando das praticas como opgéao de
recreagao, o que acabou por envol-
ver 0s pais e responsaveis dos alu-
nos”, avalia.

Além dos estagiarios de educa-
¢ao fisica, da equipe da Nutricdo e
de funcionarios do CAIC, que ajuda-
ram a monitorar a col6nia de férias,
foram agregados dois estagiarios do
curso de Ciéncias Agricolas. En-
quanto as criangas praticavam as
atividades fisicas, os pais e respon-
saveis participavam de eventos liga-
dos a educacéo alimentar, incluindo
a construcao de hortas caseiras ou
jardins, assessorados pelos estu-
dantes de Ciéncias Agricolas. “Foi
um trabalho voltado para a unido do
grupo, no sentido de agregar esses
pais e responsaveis e envolvé-los no
objetivo comum pela melhoria das
condi¢cdes de vida das criangas”,
aponta Vania.

Essa dinamica, segundo a coor-
denadora, resultou na formagéao de
um grupo coeso e participativo, de

25 responsaveis com maior frequen-
cia para as chamadas as palestras e
trabalhos praticos. Ela espera que a
interacdo com esses responsaveis
seja duradoura. “O trabalho para
melhoria de habitos nao é facil. Pre-
cisa ser muito consistente, sério, e
dai a importancia de trabalhar com
um grupo especifico por um certo
tempo”, avalia. O objetivo é intervir
nesse grupo durante todo o ano de
2009. E a ideia é incentivar a cons-
trucao de hortas ndo apenas para o
consumo, mas também para propi-
ciar o contato das criangas com o
meio ambiente, despertando os as-
pectos sensoriais e ambientais.
“Queremos que, através desse con-
tato, as criangas tenham o desejo de
consumir esses alimentos e, ao
mesmo tempo, tenham a vontade de
cuidar dessas plantas. Assim, tira-
mos essas criangas da mesmice do
dia-a-dia, da frente da televiséo e
video game. E outra opgdo para a
garotada”, conclui.

Vania Madeira ressalta a impor-
tancia da atividade de educagao nu-
tricional em relagdo ao quadro que
se constata hoje em todo o mundo,
de epidemia da obesidade. No Bra-
sil, essa situagao ainda coexiste com
a desnutricdo, o que resulta numa
“‘miscelanea de problemas nutri-
cionais”, resume a coordenadora. “E
muito importante que uma escola de
tempo integral possa tratar desse
assunto. Afinal, as criancas estédo
presentes todos os dias, aprovei-
tando essa variedade de trabalhos
em busca da educagédo formadora
de habitos e atitudes saudaveis”,
avalia.

Outro aspecto destacado por Va-
nia Madeira é a relevancia do projeto
em termos sociais, no sentido da
prevencao de doencas. “Hoje, den-
tro da Baixada Fluminense, é dificil
encontrar um trabalho nessa area
monitorado por profissionais capa-
citados. Nossa perspectiva é servir
de exemplo para o desenvolvimento
de outros projetos em Seropédica e
adjacéncias. As criangas hoje, com
peso elevado, comegam a ter doen-
¢as como diabetes e hipertensao
ainda na infancia. Que Sistema de
Saude comportara tantos proble-
mas? O pais precisa dessas cri-
angas saudaveis, para ser saudavel
futuramente”. ()
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Wadicao e diversidade blologica

Herbario da UFRRJ, com mais de 90 anos de fundacgdao, investe na modernizagao de suas
instalagées e no incentivo a pesquisa.

om cerca de 40 mil espé-

cimes em seu acervo, o

herbario da UFRRJ (co-
nhecido internacionalmente como
herbario RBR) € uma das principais
instituicbes da area de botanica do
Estado do Rio de Janeiro. Fundado
em 1916, é considerado como refe-
réncia em botanica agricola, devido
ao foco da universidade, em seus
primérdios, quase que exclusivo nas
Ciéncias Agrarias.

“As primeiras colegbes surgiram
de acordo com a demanda da insti-
tuicdo de armazenar material para
testemunhar os trabalhos desenvol-
vidos na época”’, explica Lana Syl-
vestre, professora do Instituto de Bi-
ologia e curadora do herbario. A pri-
meira planta de registro foi a espécie
Echinodorus Macrophyllus Kunth,
conhecida popularmente como
“chapéu-de-couro”. O perfil da ins-
tituicdo, no entanto, mudou ao longo
desses 90 anos. “Os pesquisadores
comegaram a fazer estudos em ou-
tras areas e, apesar de ainda abrigar
muitas cole¢des agricolas, o acervo
do herbario esta bem diversificado”,
diza curadora.

Embora ndo seja possivel dizer
com precisdo o numero de exem-
plares apontados nos tomos do her-
bario, ja que o registro ndo era uma
rotina, nas primeiras décadas da
instituicdo, considera-se que o acer-
vo tem hoje em torno de 40 mil espé-
cimes. Além da colegao geral, a ins-
tituicdo inclui as cole¢des de plantas
da Marambaia, da flora da Reserva
Biologica do Tingua, da flora do
campus da UFRRJ, de Etnobotani-
ca, de Plantas Apicolas e de tipos
nomenclaturais. Segundo Lana Syl-
vestre, o herbario é o maior do pais
em representagdo da familia Mal-
vaceae, que reune uma série de er-
vas, e também possui um grande
acervo de gramineas, que incluem
os capins de modo geral (familia
Poaceae).

Todo este acervo esta sob cuida-
do de uma equipe composta, além

Carpoteca e colec¢ao de fibras téxteis

da curadora, pela vice-curadora, Eli-
ane de Lima Jacques, pelo técnico
Thiago de Azevedo Amorim e por
estagiarios dos cursos de gradua-
¢éo em Ciéncias Biologicas, Agro-
nomia e Engenharia Florestal. A ins-
tituicdo conta também com alunos
do ensino médio, selecionados por
meio do Programa Jovens Talentos
da Faperj (Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Estado do Rio de Ja-
neiro). Nesse programa, 0s jovens
realizam atividades dentro dos te-
mas dos principais projetos do her-
bario, de forma bem pratica. “Procu-
ramos deixar esses alunos total-
mente em contato com o material
utilizado nas pesquisas. Muitos de-
les trabalham também em outros
setores, como o de anatomia”, conta
Lana Sylvestre. Ela acredita que,
dessa forma, é mais facil despertar o
interesse dos jovens pela ciéncia.
“De que adianta ele coletar a planta,
montar a amostra no catalogo, sem
conhecer o dia a dia do pesquisa-
dor?”, Questiona. Alguns estudan-

tes, dependendo do projeto, chegam
a acompanhar os professores na ida
ao campo.

Pesquisas

Atualmente, sdo desenvolvidos
no herbario da UFRRJ estudos nas
areas de anatomia vegetal, taxono-
mia e levantamentos floristicos, to-
cados principalmente pelo Departa-
mento de Botanica, mas também pe-
los institutos de Floresta e de Qui-
mica. “N&o somos o herbario da Bo-
ténica, somos o herbario da univer-
sidade”, ressalta a curadora. Além
dos pesquisadores da prépria Rural,
0 espaco recebe docentes de outras
instituicbes. “O intercambio faz parte
da rotina de um herbario. Eu, por e-
xemplo, trabalho com samambaias.
Um pesquisador da Bahia, estado
com grande quantidade de samam-
baias, que nao tenha alguém para
identificar pode me mandar uma co-
pia do material. Eu cresgo o meu
acervo e ele tem a correta identifi-
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Frutos pertencentes a carpoteca do herbario

Excicata com ficha de arquivo

cagao”, explica a professora Lana
Sylvestre.

A instituicdo esta envolvida tam-
bém, sob coordenagdo do Jardim
Botanico do RJ, na elaboracédo da
lista de espécies do Brasil, exigida
pela Convengéo sobre Diversidade
Bioldgica, firmada por mais de 150
paises, incluindo o Brasil, em 1992.
Arelacao, que deve ficar pronta até o
final deste ano, toma como base as
colegbes cientificas existentes em
instituicbes e herbarios nacionais,
como o da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro. O objetivo é
conseguir um primeiro compéndio
sobre as espécies da flora e fauna
existentes no pais. Lana Sylvestre
ressalta que os dados reunidos no
herbario ajudam ainda a tragar um
retrato historico de alteracdo dos
ecossistemas estudados. “Temos o
dado histérico de que uma planta
ocorreu, por exemplo, aqui em Se-
ropédica em determinada época, e
que hoje em dia n&o é mais encon-
trada”, observa.

Com relacdo aos investimentos
publicos, a curadora afirma que hoje
existem mais recursos para as cole-
¢Oes cientificas, principalmente para
sua informatizagdo. O herbario da
UFRRJ recebeu recentemente no-
vos terminais de computador por
meio do programa de Informatiza-
¢ao dos Herbarios Fluminenses, do

governo do Estado. Além disso, a
instituicdo foi contemplada com re-
cursos do fundo CT-Infra, da Finan-
ciadora de Estudos e Projetos
(Finep), para construgéo de um pré-
dio destinado a abrigar as colegbes
bioldgicas. O local ainda nao foi de-
finido, por questbes de ordem ad-
ministrativa, mas a ideia é que o
prédio seja erguido o mais préoximo
possivel do Instituto de Biologia e
que tenha as instalagées mais mo-
dernas. “Temos universidades em
Sao Paulo que contam com mais
recursos e possuem herbarios total-
mente modernizados. Tivemos con-
tato com esses espagos para ela-
borar um projeto adequado”, diz La-
na. Outra aspiragao da curadora é a
instalagdo, no herbario, de armarios
compactados, que ampliam o espa-
¢o para armazenamento das espé-
cies. “Precisamos pensar na expan-
sao do herbario. Na medida em que
0s projetos andam, novas plantas
vao chegando, ainda mais agora que
a preocupagao com a biodiversi-
dade esta crescente. Temos que a-
proveitar o momento”, conclui a pro-
fessora.

Visitagcao

O herbario do Instituto de Bota-
nica da Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro é aberto a visi-
tagdo, mas, segundo Lana Sylves-
tre, atinge a um publico muito seleto.
Sao, principalmente, estudantes e
professores do ensino médio e alu-
nos de graduacao de instituicbes
que nao tém herbario préprio, como
a Universidade Iguacu (Unig), a Uni-
versidade Estacio de Sa e o Consor-
cio Cederj, que oferece cursos em
parceira com universidades publicas
do Rio de Janeiro. Fora do ambito
académico, as visitas mais comuns
sao de pessoas que buscam a iden-
tificagéo de espécies, principalmen-
te de plantas medicinais. O acervo
do herbario ainda ndo pode ser
acessado pelainternet, mas ja existe
um projeto para digitalizagao e dis-
ponibilizagdo dos exemplares. (]

O herbario da UFRRJ pode ser
visitado de segunda a sexta-feira, no
horario de 8 as 17 horas, e contatos
podem ser feitos através do e-mail:
herbariorbr@ufrrj.br.
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Papo ae roca

Atlas linguistico busca aumentar o fluxo de informagées no campo, dinamizando a
comunicacao entre produtores rurais e técnicos

oramo da agropecuaria, a

comunicagao entre pro-

dutores rurais e técnicos,
que em diferentes situagdes neces-
sitam interagir, nem sempre ¢é facil.
Os termos de origem popular utiliza-
dos nessa atividade s&o abundan-
tes, e muitas vezes os técnicos néo
conseguem entender os agricultores
e nem se fazer entender por eles.
Para tentar melhorar esse dialogo,
pesquisadores da UFRRJ elabora-
ram o Atlas Linguistico Rural de Pi-
nheiral, que registra expressdes po-
pulares, referentes a atividade agro-
pecuaria, utilizadas por moradores
do municipio de Pinheiral, localizado

no Sul Fluminense. Por meio da
comparagao entre a linguagem téc-
nica e a popular, a intengao ¢é apro-
xima-las e melhorar a comunicagao
rural.

Coordenado por Luciano da Silva
Alonso, professor do Instituto de Bio-
logia da UFRRJ, o projeto do Atlas &
a evolugdo de um trabalho desen-
volvido nos municipios de Paracam-
bi e Seropédica, no ano de 2006,
junto ao Programa de Bolsas Institu-
cionais de Extensao (BIEXT) da uni-
versidade, com o objetivo de divul-
gar o conhecimento da anatomia de
animais de produgdo as pessoas
que vivem e trabalham no meio rural.

Para facilitar o didlogo, a equipe
buscou conhecer os diferentes no-
mes atribuidos as partes do corpo
dos animais, os termos e expres-
sdes relacionados a praticas de pro-
ducédo de culturas vegetais e o co-
nhecimento, por parte dos produ-
tores rurais, sobre o corpo humano.
Com o sucesso das agoes realiza-
das naquelas cidades, os pesquisa-
dores sentiram a necessidade de
ampliar o trabalho para uma regido
com caracteristicas de interior. “Co-
mo esses municipios (Paracambi e
Seropédica) ainda estdo na zona
metropolitana, recebem influéncia
muito grande do urbano. As pessoas




Bolsista do projeto entrevistando
produtor rural

vivem em propriedades considera-
das rurais, mas tém um transito in-
tenso nas cidades”, diz. Assim, a
equipe procurou atuar na diregéo do
Médio-Paraiba, no Sul Fluminense,
e chegou a Pinheiral.

O projeto foi desenvolvido entre
dezembro de 2007 e junho de 2008.
A equipe constituida por seis docen-
tes da UFRRJ, por professores do
Colégio Agricola Nilo Peganha, em
Pinheiral, e por técnicos da Prefei-
tura Municipal de Pinheiral contou
com a participagao de quatro alunos
bolsistas e um agente de movimento
sociocultural, que interagiu junto as
comunidades do municipio, para
que o trabalho de entrevistas com
produtores € moradores da area
rural pudesse ser realizado. Foram
levantadas as cartas lexicais (dife-
rentes palavras usadas num dado
territério para expressar 0 mesmo
conceito ou expressado) de quatro
localidades rurais de Pinheiral: os
bairros de Goiabal, Papagaio, Mu-
tirdo da Paz e Alberto Eira. Para
cada uma dessas localidades, os
pesquisadores fizeram uma lista de

termos técnicos e populares, que
resultaram em cerca de 200 expres-
sOes diferentes. No Atlas, estas ex-
pressdes estdo apresentadas em
trés campos tematicos: criagao ani-
mal, agricultura e corpo humano.
Segundo Alonso, alguns termos
se repetiram varias vezes (como
“batata da bananeira”, que significa
rizoma ou caule subterraneo da ba-
naneira, ou ‘“remoer”, que significa
ruminar), enquanto outros foram
mais raros (como a expressao “can-
diando boi”, que significa guiar boi
ou carro de boi). Os pesquisadores
também observaram alguns regio-
nalismos, em funcdo de pessoas
que vieram de outros estados. Foi o
caso de um morador, nascido no Rio
Grande do Sul, que usou termos
desconhecidos pelos pesquisado-
res, como “aspas do boi”, que sig-
nifica chifres ou cornos. O termo
“aspa” vem do grego e, em casos
como esse, o recurso foi buscar os
significados das palavras no dicio-
nario, o que mostrou que alguns
termos utilizados no meio rural séo
palavras em desuso na lingua por-
tuguesa, mas que sao transmitidas

e

na tradigdo oral a cada geragao. Pro-
duzido em CD-Rom, o Atlas ja esta
pronto e aguarda apenas o registro
na Biblioteca Nacional para ser dis-
tribuido. A proposta é disponibiliza-lo
gratuitamente para universidades
ligadas as Ciéncias Agrarias e se-
cretarias municipais e estaduais de
Agricultura e de Educagao. Exem-
plares também serdo distribuidos
para as propriedades rurais do muni-
cipio de Pinheiral. O patrocinio € do
Ministério da Cultura, que aprovou o
projeto em concorréncia nacional.
Luciano Alonso acredita que a
iniciativa pode ser ampliada para
outras regides do Rio de Janeiro,
chegando até mesmo a um Atlas
Linguistico do Estado. “O que a gen-
te percebe é que é preciso mais
didlogo, mais contato entre técnicos
e produtores, para que as praticas
de extensdo e de assisténcia téc-
nica sejam efetivas. Existem méto-
dos eficazes utilizados pelos traba-
Ihadores rurais que devem ser va-
lorizados pela academia. E, da mes-
ma forma, a ciéncia tem muito a con-
tribuir com esses produtores”, finali-
za o pesquisador. T ]
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Perigo bem proximo

Com o aumento dos casos de leishmaniose no municipio de Seropédica, projeto da
UFRRJ busca levantar informagées junto aos individuos infectados e promover a cons-
cientizacao da populagao

Casas dentro das matas favorece a criagao do inseto e risco da doenga

Estado do Rio de Janeiro

convive com uma situa-

¢do endémica de LTA -
leishmaniose tegumentar america-
na, doenga transmitida por animais,
especialmente caes, e causada por
parasitas do género Leishmania. No
municipio de Seropédica, tem sido
frequente a constatacdo dos insetos
vetores da doenca (dipteros fleboto-
mineos, conhecidos popularmente
como mosquito-palha, cangalhinha,
birigui ou tatuira) e de pessoas atin-
gidas pela enfermidade.

Entre 2004 e 2005, realizaram-
se investigacdes em quatro areas
com ocorréncia de casos humanos
de leishmaniose tegumentar ame-
ricana no municipio de Seropédica,
com a coleta de vetores. No periodo
de outubro de 2004 a setembro de
2005, foram capturados, por meio
de busca manual, 2.390 exemplares
pertencentes a quatro espécies:
Lutzomyia intermedia (97,1% do to-
tal coletado), Lutzomyia whitmani
(1,6%), Lutzomyia migonei (1,2%) e
Lutzomyia oswaldoi (0,1%). O Valao

da Louga apresentou maior densi-
dade de insetos vetores da doenga,
seguida pelas localidades de Km 39,
Km 40 e Cacgador.

Diante desse quadro é que sur-
giu o projeto de extensao “Consci-
entizacdo da populacao de Seropé-
dica sobre o risco da doenca Leish-
maniose e monitoramento dos veto-
res”, coordenado pelo médico vete-
rinario Argemiro Sanavria, professor
e chefe do Departamento de Epide-
miologia e Saude Publica da Uni-
versidade Rural. As agbes consis-



Exame clinico dos caes suspeitos nas areas de riscos das Leishmaniose

tem em realizar um levantamento
junto aos moradores infectados e
seus animais domésticos, bem co-
mo conscientizar a populagéo sobre
os riscos da doencga, induzindo a
adocéo de habitos que promovam a
saude e evitem a enfermidade.

O projeto conta com a participa-
¢ao de bolsistas do curso de gradu-
acdo em Medicina Veterinaria da
UFRRJ, que visitam residéncias pa-
ra capturar os insetos vetores, cujas
amostras sédo enviadas para diag-
nostico no Departamento de Cién-
cias Biologicas / ENSP / Fundagao
Oswaldo Cruz, uma das instituicdes
parceiras. Ja os individuos acometi-
dos pela doenga sdao encaminha-
dos, caso ainda ndo tenham sido tra-
tados, ao Hospital Evandro Chagas,
também da Fiocruz. As residéncias
sdo mapeadas com base nos regis-
tros de notificagcbes da Secretaria
Municipal de Saude. “Nosso intuito é
que, a partir desse levantamento, o
Centro de Controle de Zoonoses € a
Secretaria de Saude de Seropédica
possam tomar medidas quanto ao
encaminhamento das pessoas en-

fermas para tratamento e também
com relagdo aos caes doentes”, ex-
plica o coordenador.

Além do mapeamento dos casos
de leishmaniose e da divulgagéo de
material para esclarecimento da po-
pulacédo, a equipe coordenada pelo
professor Sanavria atua também na
conscientizagdo de estudantes de
escolas da rede publica da regiao.
Com esse objetivo, foram ministra-
das palestras no Centro de Assistén-
cia Integral a Crianga Paulo Dacorso
Filho (CAIC) para mais de 80 crian-
cas e 30 adultos, além de professo-
res e coordenadores da escola. O
Colégio Estadual Presidente Dutra
também recebeu a equipe do pro-
jeto, que apresentou palestras para
mais de 200 alunos, professores e
coordenadores. “Essas agdes sao
de grande importancia, porque es-
ses alunos levam as informagdes
sobre o controle da doenga para
suas familias”, ressalta o coordena-
dor.

Uma preocupagao adicional
quanto ao aumento dos indices de
leishmaniose na regidao é a cons-

trugdo do arco rodoviario que vai
ligar os municipios de Seropédica e
Itaborai. Para Argemiro Sanavria, o
desmatamento de areas préximas
para construgcao das estradas e o
transito de pessoas de outras re-
gides, que podem estar infectadas
com a doenga, podem piorar o qua-
dro. “Ja se constatou a presencga do
inseto transmissor. Existindo mais
pessoas ou animais doentes, a situ-
acéo pode se agravar”, avalia.

Apesar dos resultados positivos,
questdes politicas sdo apontadas
pelo coordenador do projeto como
uma das principais dificuldades en-
contradas no desenvolvimento das
acgoes. “Houve muitas mudancgas na
Secretaria de Saude de Seropédica
e por este motivo ndo foi possivel
reunir uma equipe envolvendo profi-
ssionais do servigo de satide munici-
pal”, relata o veterinario. Além disso,
0 volume de recursos aplicados nas
acbes € pequeno. O projeto conta
apenas com bolsas para os estu-
dantes, nao existindo verbas espe-
cificas para cobrir custos com des-
locamento, compras de armadilhas
para capturas dos insetos e material
de apoio ao diagndstico.

O coordenador alerta ainda que a
leishmaniose nao pode ser deixada
em segundo plano pelas autorida-
des de saude. “O que acontece é
que, na maioria das doencas, s6 é
dada a devida importancia quando ja
existe um grande numero de pes-
soas infectadas. Fala-se muito em
dengue, mas a leishmaniose tem fi-
cado esquecida”, ressalta.

Saiba mais

Existem dois tipos de leishmanio-
se: a tegumentar ou cutanea, que
causa lesbes na pele, e a visceral,
que afeta érgéos internos, como o
figado e o bago, e é considerada
mais grave, podendo levar a morte.
Adoenca é provocada por protozoa-
rios do género Leishmania e trans-
mitida por insetos hematéfagos (que
se alimentam de sangue) flebotomi-
neos, conhecidos popularmente co-
mo mosquito-palha, cangalhinha, bi-
rigui ou tatuira. O tratamento da do-
enca deve ser acompanhado pelo
servigo de saude, para que néo seja
abandonado pelo paciente, pois a
cura depende de sua continuidade.
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O desafio de fazer a extensao
universitaria acontecer

Gilmara Rodrigues da Cunha Pereira

Especialista em Administracdo e Saude Pu-
blica, Administradora, Coordenadora Admi-
nistrativa do Pré-vestibular Comunitario da
UFRRJ.

xtensdo nao se aprende
com a teoria e sim na pra-
tica, fazendo. Mesmo sen-
do uma atividade importante para a
Universidade, ainda existe muita re-
sisténcia para desenvolvé-la. Ela
extrapola os bancos académicos
para interagir com a comunidade do
entorno e de regides circunvizinhas.

Em algumas situagdes é igno-
rada, mas a partir do momento que
vocé se envolve com ela, ndo con-
segue mais deixa-la. Para ser um
extensionista tem que gostar de se
relacionar-se com pessoas das
mais variadas camadas sociais e
com os mais variados conhecimen-
tos. Conhecimentos estes que séo
indispensaveis.

Lidar com realidades jamais vis-
tas no meio académico é muito gra-
tificante. O que é transmitido com
certeza contribuira para a formagao
cidada de todos os envolvidos. Por
essas e outras razdes é que a ex-
tens&o universitaria merece o seu
destaque. Situagdes vivenciadas
na extensao levantam a discusséao
de questdes como: qual € o nosso
papel enquanto servidor técnico-
administrativo, professor ou discen-
te de uma universidade publica,

gratuita e de qualidade? Sera que
contribuimos para a formagao de
opinido e para o desenvolvimento
da cidadania na comunidade local?
Sera que, de alguma forma, viabili-
zamos O acesso de pessoas que
nao tiveram a mesma oportunidade
que tivemos? Sao questionamen-
tos que merecem destaque para
percebermos se estamos realmen-
te cumprindo o nosso papel. Muitos
projetos de extensdo surgem com o
objetivo, ndo sé de aproximar a uni-
versidade da comunidade e sim, de
suprir algumas necessidades basi-
cas, onde acbes governamentais
nao ocorrem de forma efetiva paraa
populagao.

Um bom exemplo é o Pré-vesti-
bular Comunitario da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro,
institucionalizado desde 2006. As
dificuldades sofridas no processo
de implementagao do projeto foram
muitas. A equipe foi aprendendo
com tentativas, acertos e erros. O
resultado esperado aconteceu gra-
¢as as pessoas envolvidas, que nao
mediram esforgos para realizarem
suas atividades e para que os obje-
tivos propostos fossem alcangados.

Além da qualificagdo para as
provas de acesso ao ensino supe-
rior, se busca ampliar a participacao
popular, criando um espago de in-
clusao social e cidadania através do
Modulo de Educacao e Cidadania.
Nele séo discutidas questdes rela-
cionadas a cidadania e a sociedade
para estimular a busca do conhe-
cimento e seu papel emancipatorio.

Os estagios oferecidos aos estu-
dantes das licenciaturas, contribu-
em para qualifica-los em processos
de ensino e aprendizagem voltados
para a realidade popular, para a
compreensao dos seus limites e ca-
réncias e visando a busca de pro-
cessos transformadores desta rea-
lidade.

Foram identificadas pessoas
que vinham de outros estados para
se inscrever no pré-vestibular, na
esperancga de conquistar uma vaga
na Universidade Rural. A grande

maioria dos alunos presta somente
o concurso vestibular paraa UFRRJ
que, a partir deste ano, sofreu
mudanga quanto a forma de
ingresso, adotando a prova do
ENEM - Exame Nacional de Ensino
Médio, como unico modo de acesso
ao ensino superior.

Inimeras dificuldades sao en-
frentadas. Divergéncias de pensa-
mentos existem, mas s&o de grande
valia para o processo de aprendi-
zagem, porque as pessoas envolvi-
das se sentem integrantes e reco-
nhecidas, pois vivem os problemas
que sao enfrentados e percebem o
quanto se faz para que tudo acon-
teca da melhor maneira possivel.

Bons resultados, desta forma,
sédo atingidos. Os percentuais de
aprovagao sao satisfatérios, diante
darealidade dos nossos alunos, até
porque sao pessoas carentes, que
moram no entorno de Seropédica e
que véem no Pré-vestibular a possi-
bilidade de acesso e inclusdo so-
cial. Temos casos de alunos do pré-
vestibular que hoje sdo monitores.
O que é muito gratificante.

Em trabalhos apresentados no
lll e IV Congresso Brasileiro de Ex-
tensdao Universitaria, verificou-se
que, em média, 50% dos monitores
do Pré-Vestibular Comunitario sao
também oriundos de Pré-vestibu-
lares Comunitarios. Constatou-se
também que, diante de um cenario
onde a expectativa de vida das pes-
soas tem se ampliado e mudancgas
econdmicas e sociais passam a a-
fetar de forma mais rapida e intensa
0 nosso cotidiano, o crescimento do
numero de pessoas com idade su-
perior a 30 anos que frequientam o
Pré-vestibular Comunitario expres-
sa uma face peculiar.

Isto revela a procura pela am-
pliagdo de conhecimentos por um
segmento etario que antes néo o
fazia e que tem no Pré-Vestibular
uma porta de entrada para esse de-
safio. A extenséo esta acontecendo
e crescendo significativamente. E
s6 depende de nés para colhermos
cadavez mais frutos.
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